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ZAMANIN iZLERi: AiLE ve TOPLUMSAL DONUSUM

Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi olarak 2015
yilindan itibaren yayimladigimiz Zamanin izleri Kitap serisinin 2025 yilma ait
11. Sayis1 “Aile ve Toplumsal Déniisiim” temasina sahiptir. Ulkemizde 2025
yilinin “Aile Yili” olarak ilan edilmis olmasi, bu sayinin temasini daha da
anlamli kilmis; aile kurumunun giiniimiizdeki konumu, gegirdigi doniigiim ve
toplum {izerindeki etkilerinin bilimsel agidan yeniden degerlendirilmesini
ozellikle 6nemli hale getirmistir.

Toplumun sekillenmesinde en etkin ve en dinamik kurum ailedir.
Toplumun kiiltiirel, ekonomik ve sosyolojik doniigiimleri en agik bigcimde
ailede gozlemlenmekte; kusaklar arasi etkilesimler, degisen ebeveynlik
pratikleri, toplumsal roller ve iletigsim bigimleri aile yapisinin siirekli yeniden
sekillenmesine sebep olmaktadir. Bu doniisiim yalnizca sosyolojik baglamda
degil, bireyin psikolojik gelisimi, Kimlik olusumu ve egitim siirecleri
acisindan da derin etkiler yaratmaktadir. Bu nedenle, aile olgusunu tarihsel,
kiiltiirel ve ¢ok disiplinli bir perspektiften ele almak bugiin her zamankinden
daha biiyiik bir 6nem tasimaktadir.

Bu yilin kitabi, Trabzon 6zelinde toplumsal degisimden kusaklararasi
cocuk yetistirme pratiklerine, ebeveynlik rollerinin doniistimiinden aile
iligkilerinin psikolojik boyutlarina, geleneksel mimari—aile etkilesiminden dil
ogreniminde ebeveyn katilimina uzanan farkli disiplinlerden ¢alismalarla aile
olgusunu ¢ok yonli bir perspektiften ele almaktadir.

Alaninda yetkin akademisyenler tarafindan hazirlanan bu ¢aligmalar,
aile kurumunu ve toplumsal degisimi ¢ok boyutlu bir bakis agisiyla ele
almakta; psikoloji, sosyoloji, tarih, dil egitimi ve kiiltiirel calismalar gibi
disiplinlerin kesisim noktasinda zengin bir akademik ¢erceve sunmaktadir.
Zamamin Izleri serisinin bu yeni kitabi, hem teorik hem de uygulamali
alanlarda arastirma yapan bilim insanlarina, lisansiistii 6grencilere ve konuya
ilgi duyan tiim okurlara kapsamli ve giincel bir kaynak niteligi tasimaktadir.

Bu degerli eserin ortaya ¢ikmasinda yogun emek harcayan 6gretim
elemanlarimiza; danigsma ve yayin kurullarimiza tesekkiir ederiz. Ayrica,
yayin siirecine destek veren Serander Yayinevi'ne siikranlarimizi sunariz.

Prof. Dr. Mehmet YAVUZ
Editor Kurulu Adina
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ISTIKBAL GAZETESI’NDEKi REKLAMLARA GORE
TRABZON’DA TOPLUMSAL DEGIiSiM

Prof. Dr. Melek OKSUZ*

Ozet

Cumbhuriyetin ilanm ile birlikte bir yandan siyasi bagimsizligini yeni
kazanmig olan bir ilkenin ingasina ¢alisihirken &te yandan ekonomik
kalkinmay1 saglamak i¢in miicadele verilmistir. Eg zamanli olarak sosyal
alanda yapilan inkilaplarla toplumun modernlesmesi gergeklestirilmeye
calisilmistir. Bu gelismelerin bir sonucu olarak toplumda her alanda koklii bir
degisim ortaya ¢ikmigtir. Bu degisimi yansitan araglardan biri de gazete
reklamlaridir.  Nitekim reklamlar gazetelerin  finansmanina yardimci
olmasmin yani sira devletin ekonomi politikasina ve toplumun tiiketim
aligkanliklarima da 1s1tk  tutmaktadir. Bu  dogrultuda yeme-igme
aligkanliklarindan, giindelik hayatta kullanilan esyalara, giyim-kusamdan
saglik alaninda alinan hizmetlere kadar genis bir yelpazede toplumun
yasantisina dair 6nemli bilgiler elde etme imkani1 sunmaktadir.

Trabzon basinmin  &nemli temsilcilerinden biri olan  Istikbal
gazetesinde yer alan reklamlar Cumhuriyetin ilk yillarinda sehirde yasanan
ekonomik gelismeleri gostermesinin yani sira toplumsal degisime dair fikir
vermesi bakimindan onem arz etmektedir. Nitekim bunlar arasinda giiniin
modasina uygun {riinlerin satildigi hazir giyim magazasi reklamlarinin 6n
plana ¢iktig1 goriilmektedir. Ozellikle Haci Miiftiizade Temel Niicumi,
Harunlar ve Moda tuhafiye magazalar1 en ¢ok reklam veren ticarethanelerdi.
Bu reklamlarin igerigi ve kullanilan ifadeler ise Batili yasam tarzinin
benimsenmek istendigini gostermesi agisindan dikkat c¢ekicidir. Benzer
sekilde hayat sigortasi, kozmetik iriin, uluslararasi markalarin otomobil,
radyo, lamba reklamlari da bu yeni yasam tarzini yansitmasi bakimindan
onemlidir. Ayrica tirpan, suni giibre, degirmen tagi ve Ziraat Bankasi
reklamlar1 ise hedeflenen ekonomik kalkinmanin tarim eksenli oldugunu
yansitmast bakimindan {izerinde durulmasi gereken bir durumdur. Yine
Istikbal gazetesinde siirekli verilen Yildiz Sinemasi reklamlar1 da sehrin
kiiltiir-sanat alanindaki gelisiminin dikkat cekici bir gostergesidir. Istikbal
gazetesinde yer alan bu ve benzeri reklamlarin igerigi, ¢esidi ve 6zellikleri
Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nde degisimin kacinilmaz oldugunu ve cagin
kosullarina uygun bir toplum insa etme siirecinin de basladigini bir tasra
kentinde gostermesi bakimindan énemlidir.

* KTU, Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Boliimii, E posta: moksuz@ktu.edu.tr



2 Zamanin {zleri

Bu calismada Trabzon’da yaymmlanan Istikbal gazetesindeki
reklamlar iizerinden Trabzon halkinin tiikketim aligkanliklar1 ortaya konularak
Cumhuriyetin ilk yillarinda Trabzon’daki toplumsal degisim irdelenecektir.

Anahtar kelimeler: Trabzon, Istikbal Gazetesi, Reklam, Tiirkiye
Cumhuriyeti, Toplumsal Degisim.

Giris

Kisaca “talep yaratma sanati” olarak tarif edilen reklam, bir mala ya
da hizmete iliskin bir iletiyi (mesaji1) sozlii ya da goriintiilii olarak pazar
birimlerine sunmak i¢in yapilan eylemlerdir. Tiiketici goziiyle bakildiginda ise
reklam, gesitli mal ve hizmetleri tanitan, bunlarin nereden, nasil ve ne fiyata
almabilecegi hususunda yardimer olan bir aragtir.

Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de reklamin baslangici sokak,
carsl ve pazarlarda saticilarin, ¢igirtkanlarin ve tellallarin gesitli tiriinlerin
satiga ¢iktigint duyurup, Uriinlerin fiyat ve nitelikleri hakkinda hedef kitlelere
bilgi vermek icin kafiyeli sozleri ve tekerlemeleri dile getirmek suretiyle
gerceklesmistir.? Gazetelerin yayginlagsmasiyla birlikte yazili reklamlar
Osmanli ekonomik hayatinda yerini almaya baslamigtir. Bu agidan
bakildiginda gazete reklamlarinin yazili reklam grubuna girdigini ve bunlara
resimlerin de eklenmesiyle gorsel bir igerik kazandig: sdylenebilir. Osmanl
Devleti’nde ilk gazeteler 19. yiizyilda yayin hayatina girmistir. Dolayisiyla
modern anlamda reklamcilik, tiim diinyada oldugu gibi Osmanli’da da basinla
birlikte baglamistir. Bu bakimdan reklamcilik ile basinin es zamanli olarak
gelisme gosterdigi sdylenebilir.® Gazetelerde 20. yiizy1l ortalarina kadar daha
cok ilan kelimesi kullanilirken reklam sézciigii yayginlagsmaya basladiginda
her ikisi arasinda tam bir ayrim yapilamadigi goriilmiistiir.* Osmanl
Devleti'nde gazete reklamlarinin artmasi, 6zel gazetelerin ¢ikmasiyla
eszamanl gelisme gostermistir. Gazetelerin sayisi arttik¢a gazete reklamlar

! Fiisun Kocabas, Miige Elden, Reklamcilik-Kavramlar, Kararlar, Kurumlar, Istanbul
2009, s.14-15. Reklamin farkli tanimlar1 hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. Zakir Avsar,
Miige Elden, Reklam ve Reklam Mevzuati, Ankara 2004, s.7-10; Miige Elden, Reklam
ve Reklamcilik, Istanbul 2009, 5.135-146.

2 Elden, s.153.

8 Kocabas, Elden, s.20; Elden, s.154-155. Ayrica bkz. Mehmet Ozkundakgi,
Reklamciliga Giris, Istanbul 2008, s. 15-31.

4 Mete Camdereli, Reklamin Gérme Dedigi, Istanbul 2013, s.14’den aktaran Giilay
Oztiirk, “1920-1950 Yillar1 Arasinda Tiirkiye’deki Reklamciligin Degerlendirilmesi”,
Halkla fliskiler ve Reklam Calismalar: E-Dergisi, Cilt 1, Say1 1, Mart 2018, s.44. Tlan
ve reklamin kavramsal ve tarihsel gelisimi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. Mete
Camdereli, Murat Varli, Reklam Gazete ve Dergileri, Rasyo Yayinlari, Istanbul 2009,
s.9-12.



da yayginlasarak onemli hale gelmistir. Ancak Balkan ve Birinci Diinya
Savaglari, gazete reklamlarinin gelisimini olumsuz yonde etkilerken Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurulusu bu siireci yeniden hizlandirmigtir. °

Cumbhuriyetin ilan1 ve yeni bir devletin kurulmasindan sonra hizli bir
kalkinma hamlesi baglatildi. Bu siirecte ekonomik bagimsizligin elde edilmek
istenmesi ve Tirkiye Cumhuriyeti’'ni “muasir medeniyetler seviyesine
ulagtirma” ideali toplumun her kesimini etkilemistir. Bu dogrultuda tarimdan
ticarete, egitimden kiiltiir ve sanata her alanda toplumun kalkinmasi ve
giiclenmesi amaglanmistir.’ Bu da toplum agisindan 6nemli bir degisim
doneminin baglangicin1 ifade etmekteydi. Degisimin gozlemlenecegi
alanlardan biri de gazete reklamlar1 olmustur. Ciinkii reklamlar yapildiklari
donemdeki gelismeleri ana hatlariyla yansitmaktadirlar.” Basin bir yandan
iilkedeki siyasi, sosyal ve iktisadi gelismeleri okuyuculartyla paylasirken 6te
yandan ilan ve reklamlar vasitasiyla pek ¢cok yeni ve mevcut {iriinii tanitma
gorevini de istlenmis oluyordu. Bu agidan gazete reklamlari hem iilkede
yasanan ekonomik gelismeler hakkinda bilgi verirken hem de toplumun
tiiketim aligkanliklarinda meydana gelen degisimi gozler 6niine sermekteydi.
8 Reklamlar ayn:1 zamanda Cumhuriyet doéneminde modernlesme
hareketlerinin de araci olmustur. Ciinkii reklamlar vasitasiyla iilkenin sosyal,
kiiltirel ve ekonomik yapisi sekillendirilmistir. Bu bakimdan erken
Cumhuriyet dénemi Tiirk reklameiligr ulus kimligini olusturmanin bir pargasi
olarak degerlendirilebilir.°

Bu calismada 1923-1924 yillar1 arasinda Trabzon’da yayimlanan
Istikbal ~ Gazetesi’nin!® niishalarindaki reklamlar incelenerek erken

5 Mehmet Ivrendi, Ismail Akbal ve Murat Canitez, “Osmanli Imparatorlugu’nun Son
Yillarinda Gazete Reklamlar1 ve Uygulamalar1”, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, Say1 13, 2005, s. 241.

8 Toplumun degisiminde reklamlarin rolii i¢in bkz. Erdem Varol, “Cumhuriyet’in Ilk
20 Yilinda Tiirkiye’de Reklam ve Reklamcilik”, Sakarya [letisim Dergisi, Cilt 3, Say
2, 2023, 5.76-99.

7 Mete Camdereli, “Reklammn R’si ya da Reklam Soylemine Giris”, Istanbul
Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, Cilt 2, Say1 12, 2002, 5.463.

8 Cumhuriyetin ilk yillarinda gazete reklamlarinin dénemin gelismeleri ile ilgisi ve
toplumun degisimine olan etkisi i¢in bkz. Oztiirk, s. 41-54.

 Aytac Burak Dereli, “Anadolu’da Reklamin izini Siirmek: Cankiri’da Duygu
Gazetesi Uzerine Bir Inceleme”, Electronic Cumhuriyet Journal of Communication,
Cilt 6, Say1 2, Aralik 2024, s.89.

10 Faik Ahmet Barutgu onderliginde 10 Aralik 1918’de yayin hayatina baslayan
Istikbal gazetesi 11 Mart 1925°de kapatilmustir. ilk sayilarinda Cumartesi ve Sali
giinleri yayinlanan siyasi ve ilmi Tiirk gazetesi oldugu ifade edilmistir. Daha sonra
haftada ti¢ kere ¢ikan gazete 27 Ocak 1920’den itibaren giinliik olarak yaymlanmistir.



4 Zamanin {zleri

Cumbhuriyet doneminde Trabzon’da meydana gelen toplumsal degisim ortaya
konulmaya ¢alisilmigtir.

A) Hizmet Sektorii Ile Tlgili Reklamlar
Saghk Alamindaki Reklamlar

Inceledigimiz dénemde gazetede saglik alaninda doktor ve dis hekimi
ile rontgen cihazina ait reklamlar bulunmaktaydi. Bunlar igerisinde doktorlara
ait reklamlarin ¢oklugu dikkat ¢ekmektedir. 29 Tesrinievvel 1923 tarihli
Istikbal gazetesinde yer alan reklamda; “emraz-1 dahiliye, cildiye, kadin ve
¢ocuk hastaliklar: miitehassisi” Dr. Ragip Nail Bey’in Uzun Sokak’ta Reji
Idaresi karsisindaki muayenehanesinde yeni ve eski frengi, bel soguklugu,
iktidarsizlik gibi hastaliklar1 tibbin en son yeniliklerine gore tedavi ettigi
belirtiliyordu.’* 8 Tesrinisani 1923 tarihli bir baska reklamda da Siirmene
tabibi Dr. Mustafa Bey’in memuriyetten istifa ederek Trabzon’a geldigi ve
burada serbest doktor olarak hizmet verecegi duyurulmaktaydi.*?

“Uzun Sokak’ta Sifa Eczanesi Karsisinda Muayenehane-i Tibbi-i
Cerrahi” baglig ile verilen reklamdan s6z konusu muayenehanede Operator
ve Kadin Hastaliklar1 Miitehassis1 Dr. Sabri Osman’m, Dahili ve Goz
Hastaliklari Miitehassis1 Dr. Mustafa Liitfi ile birlikte calistiklar
anlagilmaktadir. Reklamin iceriginde muayenehanede her ¢esit ameliyat ve
cerrahi islemlerin yapildig: belirtiliyordu. Ayrica muayenehanede tiim dahili
ve harici hastaliklar, g6z hastaliklari, frengi, bel soguklugu ve iktidarsizligin
tedavi edildigi; kan, balgam, idrar vb. tahlillerin de yapildig1 yaziliydi.*®

Hat yazis1 ile “Ferah Eczanesi” bashigi kullanilan bir reklamda,
eczane biinyesinde muayene yapan doktorlar ve uzmanlik alanlarina ait
bilgiler verilmekteydi. Bundan Bakteriyolog Dr. Kemal Ibrahim’in verem,
sitma, mide, bagirsak, bobrek ve Kalp hastaliklari miitehassist oldugu
anlagilmaktadir. Burada kan, balgam, idrar, mevad-1 gaita tahlilleri yapildig
gibi idrar yolu akintilar1 tedavi edilmekte; her tiirlii as1 imali ve tatbiki de
yapilmaktadir. Dr. S. Marmaryan, Emraz-1 Dahiliye ve Cocuk Hastaliklari
Miitehassisidir. Dr. Operator Recep Sefik, Berlin Auguste Viktoria

Milli Miicadeleye destek veren gazete bu dénemde Trabzon Muhafaza-i Hukuk-1
Milliye Cemiyetinin yayimn organi olarak gorev yapmustir. Hiiseyin Albayrak, Trabzon
Basin Tarihi, Ankara 1994, s.99-116.

1 Jstikbal, 29 Tesrinievvel 1923 ile Istikbal, 13 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

12 Jstikbal, 8 Tesrinisani 1923.

13 stikbal, 24 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal, 29 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.



Hastanesinde Profesér Nurman’in muavini olarak calismustir. Her tiirli
cerrahi ameliyat yapmakta ve kadin hastaliklarini tedavi etmekteydi. Dr.
Operator Hakki Dursun ise Emrazi Hariciye, Frengi ve Belsoguklugu
Miitehassisidir.** (Ek 1)

Benzer seckilde verilen diger bir reklam “Uzun Sokak’ta Turan
Eczanesi” bagligin1 tagimaktaydi. Reklam metninde ise eczane biinyesinde
calisan doktorlar tanitilmaktaydi. Bunlar; emraz-1 dahiliye ve intaniye
miitehassis1 Dr. Hasan Siikrii; G6z Hastaliklart Miitehassisi Dr. Muzaffer
Ibrahim ve Dr. Hamid Tahsin; Bakteriyolog ve Emraz-1 Dahiliye Miitehassis
Dr. Abdullah Faik Bey’den olugmaktaydi. Reklamin devaminda yukarida ad1
gecen ve kisa siire once Istanbul’dan geldigi ifade edilen iki gdz doktoru
tarafindan eczanede tiim goz hastaliklarinin teshis, tedavi ve ameliyatinin
yapildig1 hususu 6zellikle belirtilmekteydi. °

Dr. Ekrem Behget Bey’e ait duyuru niteligindeki reklam metninde ise
izinli olarak gittigi Istanbul’dan Trabzon’a dondiigii ve Sifa Eczanesinde
yeniden hasta kabuliine basladig bilgisi yer almaktaydi.'®

Gazetede yer alan bir baska reklam “Sis/i Hastanesi Sabik
Muavinlerinden Doktor Operator Tabip Ziihtii” bashgini tagimaktaydi.
Ierikte ise Dr. Ziihtii Bey’in Cuma ve Pazar giinleri harig her giin saat 2’den
5’e kadar Meydan Karakolu arkasindaki hanesinde hastalarii kabul ettigi
yaziltydi. Digerlerinden farkli olarak reklamda dikkat ¢eken husus, Ziihtii
Bey’in Pazartesi ve Persembe giinleri maddi durumu miisait olmayan hastalar
licretsiz muayene ettiginin belirtilmesiydi. 1’ (Ek 2)

Doktor reklamlarinda vurgulanan bir husus da yurt diginda bulunmus
olmanin ayirt edici bir 6zellik olarak sunulmastydi. Bu dogrultuda verilen bir
reklamda Dr. Mehmet Ibrahim Bey’in'® yurt disinda egitim aldig1 ve bir
miiddet orada ¢alistig1 belirtilmekteydi. Ayrica uzun bir zamandir Paris Tip

14 Istikbal, 29 Subat 1924 ile Istikbal, 25 Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

15 Istikbal, 4 Nisan 1924 ile Istikbal, 12 Nisan 1924 tarihleri arasindaki saylar.

16 [stikbal, 10 Haziran 1924.

17 Istikbal, 19 Temmuz 1924 ile Istikbal, 4 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
18 Dr, Mehmet Ibrahim Bey (Okman)’in, Trabzon’da muhacirlik, Milli Miicadele ve
Cumhuriyet donemlerinde saglik alaninda 6nemli hizmetleri olmustur. Ayrica Tiirk
Ocagi biinyesinde hastalar1 parasiz muayene etmis, bu hizmeti kdylere kadar
gdtiirmiistiir. Bkz. Hikmet Oksiiz, Veysel Usta, Mustafa Resit Tarak¢ioglu- Hayat,
Hatwrati, Trabzon 'un Yakin Tarihi ve Yassiada Mektuplari, Trabzon 2018, s.179-180;
Hikmet Oksiiz, 20. Yiizyil Bagslarinda Trabzon-Toplumsal Tarih Yazilar:, Trabzon
2014, 5.225-226; Veysel Usta, “Tanzimattan Cumhuriyete Trabzon’da Saglik”,
Anadolu nun Ilk Tip Gazetelerinden Hekim, Yeni Harflere Aktaran: Mustafa Culfaz,
Trabzon 2007, s. XXXII.



6 Zamanin {zleri

Fakiiltesinde ve cesitli hastanelerde asistan olarak 6zellikle veremin en son
teshis ve tedavisi basta olmak iizere bakteriyoloji ve dahiliye iizerinde caligmis
oldugu bilgisi verilmekteydi. Reklamdaki “bu defa avdet eden hemsehrimiz”
ifadesinden Dr. Mehmet ibrahim Bey’in Trabzonlu oldugu anlasiimaktadir.
Reklamda her giin hastalarin1 Sifa Eczanesinde kabul ve tedavi ettigi bilgisi
de yer almaktaydi. *°

Gazetenin 23 Haziran 1924 tarihli sayisindan itibaren verilen
reklamlarda Dr. Mehmet Ibrahim Bey’in Dis Tabibi Kemal Salim ile birlikte
ortak muayenehane islettigi duyurulmustur. “Sifa Muayenehane-i Tibbi ve Dis
Tedavihanesi” baghg ile verilen reklamda Dr. Mehmet Ibrahim’in yukaridaki
reklamda oldugu gibi Paris’ten dondiigii ve Sifa Eczanesi karsisinda agmis
oldugu muayenehanesinde hasta kabuliinii ger¢eklestirdigi belirtilmekteydi.
Burada dahili hastaliklarla ozellikle verem, nefes ve hazim borusu
hastaliklarini en son usullerle tedavi ettigi duyurulmaktaydi. Dis Tabibi Kemal
Salim’in de ayni muayenehanede altin ve suni disler ile agiz sagligim
korudugu; dolgular1 en son usullere gore yaptigi, ¢iirik digleri de agrisiz
cikardig: belirtmekteydi.?® (Ek 3)

Gazetede yer alan bir bagka reklam Dis Tabibi Mehmet Tahir Bey’e
aittir. Metin igeriginde bir miiddettir Ordu vilayetinde bulunan Mehmet Tahir
Bey’in vazifesini tamamlayarak Trabzon’a dondiigii ve Hiisamoglu
yokusundaki tedavihanesinde her giin hastalarmi kabul ettigi bilgisi yer
almaktaydi.?!

Doktor ve dis tabiplerinden bagka saglik alaninda yer alan bir diger
reklam ise rontgen cihazi ile ilgiliydi. ilk defa 19 Agustos 1924 tarihligazetede
yer alan reklam “Rontgen Trabzon’da en biiyiik muvaffakiyet-itibbryedir”
ifadesi ile baglamaktadir. Reklamda Trabzon’da bir ilk olan rontgen cihazinin
hastaliklarin teshisi hususunda onemli bir hizmet oldugu vurgulanmistir.
Sadece Trabzon’a degil civardaki vilayetlere de hizmet verecek olan bu
teknoloji sayesinde anlagilamayan hastaliklarin teshis ve tedavisi daha kolay
hale gelmekteydi. Reklamda bu hizmetin istanbul’a gére olduk¢a ucuz
oldugunun alt1 da ¢izilmekteydi. Devaminda ise Balikpazar1 Carsisindaki
muayenehanede calisan doktorlar tanitilmaktaydi. Verilen bilgilere gére; Dr.
Hayrettin Riza’nin agiz ve dis hastaliklarini tedavi ettigi vedis ile ilgili her tiirli
islemleri gergeklestirdigi; Dr. Neset Nuri’nin harici ve kulak hastaliklarinin
tedavi ve ameliyatin1 yaptigi; Dr. Osman Diindar’in ise ebelik ve kadin
hastaliklart uzmani olup kisirhigi tedavi ettigi ifade

19 I:stikbal, 15 Mayis 1924 ile fst{kbal,lS Haziran 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
2 Jstikbal, 23 Haziran 1924 ile Istikbal, 4 Agustos 1924 tarihleri arasindaki saylar.
2 Jstikbal, 26 Kanunuevvel 1923; Istikbal, 27 Kanunuevvel 1923.



edilmekteydi.?? 25 Agustos’tan itibaren reklamin igeriinde degisiklik
yapilmstir. Burada diger reklamda yer alan bilgilerden farkli olarak rontgen
ile birgok gizli hastaligin teshis edildigi; ciger, kalp, bobrek hastaliklarinin ve
taslarin  goriilerek fotograflandigi  belirtilmekteydi. Bazi hastaliklarin
ameliyatsiz tedavisinin yapilabilecegi de ilave edilmekteydi. Diger reklamda
oldugu gibi muayenehane biinyesinde ¢alisan doktorlar, uzmanlik alanlar1 ve
tedavi ettikleri hastaliklar tekrarlanmistir. Bu reklamda muayenehane
biinyesine yeni katildig1 anlasilan “emraz-1 ddhiliye ve rontgen miitehassist”
Dr. Hasan Siikrii Bey’in de ismi yer almistir. 2° (Ek:4)

Lokanta, Otel, Hamam vb. isletme Reklamlar1

Inceledigimiz dénemde gazetede yer alan ilk lokanta reklami Korfez
Lokantasina aittir. Bu reklamin daha ¢ok duyuru niteliginde oldugu
goriilmektedir. icerikte Paraskeva Hani’'nda Culhazade Ali Bey tarafindan
acilmis olan Korfez Kiraathanesine ilave olarak civardaki tiiccar esnafina bir
kolaylik saglamak amaciyla bu kez mahir bir ustanin idaresinde ucuz fiyatla
gayet temiz bir lokanta agildigi duyurulmaktaydi. Yemeklerinde koyun eti ve
halis tereyagi kullanildig1 belirtilerek lokantanin tamitimi yapilmistir.? Bu
durum giintimiizdeki “esnaf lokantasi” anlayisinin 6nciil uygulamalarindan
biridir. Ayrica yemeklerde koyun eti ve tereyagi kullanildiginin vurgulanmast
0 dénem yemek kiiltiiriiniin dogalligina dair fikir vermektedir.

Bir bagka reklam Ferah Lokantasina aitti.?® Biiyiik punto ile “altmus
cesit” ve “Ferah Lokantasi” ifadelerinin yer aldigi reklamda, isletmenin
“teskilat ve intizamiyla sehrimizi bihakkin sereflendiren kadim bir miiessese”
oldugu vurgulanmaktaydi. Burada hindi dolmasi, mayonez, borek vb. altmis
cesit yemek bulundugu; hatta evlerde verilenden daha ucuz fiyata ziyafet tertip
edilebilecegi de belirtiliyordu. Sebze yemeklerinin tabagi 12,5 kurus, etlerin
15 kurus oldugu belirtilen lokantada Cuma giinleri de profesyonel bir piyanist
getirtilerek piyano resitali esliginde yemek verildigi duyurulmaktayd:.?® (Ek
5) Reklamda belirtilen bu durum ile Trabzon’da “miizik esliginde yemek
kiiltiiriiniin” yerlesmeye bagladigina isaret edilmektedir.

22 [stikbal, 19 Agustos 1924 ile Istikbal, 24 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
2 [stikbal, 25 Agustos 1924 ile Istikbal, 17 Eyliil 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

2 Jstikbal, 21 Kanunusani 1924,

% Rus iggali sonrasinda Trabzon’da Tiirkler tarafindan agilan ilk lokanta olan Ferah
Lokantasi, Baba Namik Efendi tarafindan isletilmekte olup Ferah Eczanesi karsisinda
bulunmaktaydi. Murat Kii¢iikkugurlu, “Trabzon’da Modernlesmenin Simgesi Olarak
Meydan-1 Sarki”, Tiirkiyat Arastirmalari Enstitiisii Dergisi, Say1 63, Eyliil 2018, s.
632.

% [stikbal, 6 Mart 1924 ile Istikbal, 14 Mart 1924 tarihleri arasindaki saylar.
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Gazetedeki dikkat cekici reklamlardan biri Tiirk damak tadinda
onemli bir yere sahip olan doner kebap ile ilgiliydi. “Kebap Merakiilarina
Miijde” baghgi ile verilen reklamda kebabin, hem ucuz hem de sinirsiz ve en
iyi koyun etinden yapildig1 yaziliydi. Reklam su sekilde devam etmekteydi:

“-Bir kebabi ka¢ kurug bilir misiniz?
-50 dirhemi 20 kurus
-Nerede satilryor?

>

-Meshur Kotancioglu Ahmet Usta 'min Lokantasindadir.’

Metinde adi1 gegen lokantanin Meydan-1 Sarki’de kasaplar arasinda
Karakol civarinda oldugu belirtiliyordu.?” (Ek 6) Bu reklam metninin diyalog
seklinde verilmesiyle miisterilerin dikkati ¢ekilmek istenmistir.

Inceledigimiz dénemde gazetede yer alan tek otel reklamu
Istanbul’daki Trabzon ve Canik Oteli’ne aittir. 6 Temmuz 1924 tarihinden
itibaren yayinlanan reklamlarda Istanbul’da Sirkeci’de Hac1 Alizade Zihni ve
Pehlivanzade Seref Efendiler tarafindan agilan Trabzon ve Canik Oteli’nin
tanitimlar1 yapilmaktaydi. Reklam metninde “Karadeniz ve havali-i sarkiye
ile vilayet-i saireden” Istanbul’a gidecek olan yolcular icin bu otel
onerilmekte ve temizligine 6zel vurgu yapilmaktaydi.?® (EK 7)

Lokanta ve otellerden baska sehirdeki énemli hamamlardan biri olan
Kahyaoglu Hamaminin reklami da sosyal ve sihhi mekan olarak gazetede yer
almistir. Reklamda hamamin temiz, ustalarin ve hizmetin mitkkemmel oldugu
belirtilmekteydi. Bu hamamda fiyatlar; “kese, sabun 50 kurus, kendi kendine
yikanma 25 kurus, hammlar igin 12,5 kurug” olarak belirlenmistir. Burada
caligsanlarin; Cifte Hamamin eski ortagi ve kiracisi Emin Cavus ile Meydan
Hamami eski ustasi Halil oldugu belirtilmekteydi. Reklamda hamamin
Pazartesi, Sali, Carsamba, Cumartesi kadinlara; Pazar, Persembe, Cuma
giinleri de erkeklere hizmet verdigi duyurulmaktaydi.?® Ilerleyen tarihlerde
hamamin tadilattan gecirildigi anlasilmaktadir. Gazetede yer alan yeni
reklamda hamamin tamiratinin tamamlandigi ve yeni malzemelerle hizmet
verecegi duyurulmaktaydi.®

Bu kategoride yer alan bir baska reklam “Istiklal Milli Kola ve
Camagsirhanesi” ne aitti. Isletmede verilen hizmet; “sert ve parlak kola”,
“temiz ve ehven camaswr yikanir” seklinde miijdelenmekteydi. Miidiirtiniin

27 [stikbal, 5 Haziran 1924 ile Istikbal, 11 Haziran 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

8 I:stikbal, 6 Temmuz 1924 ile fstikl;al,lZ Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayzilar.
2 [stikbal, 16 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal, 18 Kanunuevvel 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

30 [stikbal, 27 Temmuz 1924 ile Istikbal, 3 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.



Ali Nihat oldugu anlasilan isletmenin Duyun-1 Umumiye Idaresi’nin
bitisigindeki Arnavutzadelerin sira magazalarinda bulundugu
belirtilmekteydi. 3! (Ek 8)

Cumbhuriyetin ilk yillarinda Trabzon’da halka hizmet veren lokanta,
otel, hamam ve ¢amasirhane gibi ¢esitli isletmelere ait reklamlar toplumsal
degisim ve tiiketim toplumuna dogru yonelisin bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir. Isletmelerin isimlerinde yer alan “istiklal” ve “milli”
kelimeleri ise ulus-devlet inga siirecinin bir yansimasi olarak da diisiiniilebilir.

Terzi ve Berber Reklamlar:

Incelenen dénemdeki ilk terzi reklaminin Kunduracilar Caddesinde
bulunan “Azim Terakki Terzihanesi” ne ait oldugu goériilmektedir. “Elbise
Merakhilarina Miijde” ifadesi reklam baslig1 olarak kullanilmustir. Igerikte ise
Istanbul’dan getirtilen sik ve saglam kumaslarla modaya uygun kostiim ve
paltolarin uygun fiyata diktirilebilecegi gibi hazir paltolarin da gayet ucuz
oldugu bildirilmekteydi.®> Giyim sektorii bayram oncesinde reklamlarimi
yogunlastirmaktaydi. Bu dogrultuda yukarida zikredilen terzihanenin 25 Mart
1924 tarihinden itibaren gazetede yer alan “Bayram geliyor” baghkl
reklaminda terzihaneye giizel cesitlerin geldigi duyuruluyordu. Istege gore
elbise dikildigi gibi hazir elbiselerin de uygun fiyatla satildigi bu reklamda da
tekrarlanmaktaydi. *

Diger bir terzihane reklami ise Iskele Caddesindeki “Sark
Terzihanesi” ile ilgiliydi. Hac1 Abdullahzade Tufan’in sahibi oldugudiikkanda
ustalarm mabharetleri sayesinde son moda dikislerle elbiselerin pek uygun
fiyata imal edildigi, hazir palto ve gesitli kostiimlerin de burada bulundugu
duyurulmaktaydi. 3

Terzihaneler gibi berber salonlar1 da sehir halkina hizmet veren
onemli igletmelerdi. Gazetede yer alan berber reklami “Sihhatini diisiinen
okusun” geklinde baglamaktaydi. “Yegdne Sthhi Perukdr Salonu” baghgi ile
devam eden reklam metninde isletmenin sahibinin Hasan Tahsin; yerinin de
Sems Kiraathanesi karsisinda oldugu bilgisi verilmekteydi.®® Daha sonraki
tarihlerde “Sihhi Liiks Salon-1 Perukdr” bashgi ile degisiklige ugrayan

3 [stikbal, 16 Kanunuevvel 1923 ile stikbal, 20 Kanunuevvel 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

32 Jstikbal, 29 Tesrinievvel 1923 ile Istikbal, 18 Tesrinisani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

3 [stikbal, 25 Mart 1924 ile Istikbal,12 Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

34 [stikbal, 20 Kéanunusani 1924 ile Istikbal, 14 Subat 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
35 [stikbal, 4 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal,16 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.
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reklamda adres, Sems Oteli civarindaki Sadirvan karsis1 olarak verilmistir.
Her iki reklamda diikkdnda abone kaydi yapildig1 ve miisteriler i¢in uygun
fiyata kolonya ve pudra bulundugu duyurulmaktaydi. ¥ Bulasic hastaliklarin
yogun oldugu bir donemde kisisel bakimla ilgili reklamlarda “sihhat”
vurgusu dikkat ¢cekmektedir.

Sigorta ve Denizcilik Sirketlerinin Reklamlari

Trabzon’un 6nemli bir liman sehri olmasi ister istemez sehirde bir¢ok
sigorta ve denizcilik sirketinin faaliyet gostermesine ortam hazirlamistir. Bu
durum reklamlarda da somutlasmaktadir.

“Deniz sigortasi” baghigi ile verilen reklamda, “diinyanin en taninmug
ve saygin kumpanyalarindan” biri oldugu ifade edilen “Lloyd Enternasyonal
Kumpanyasumin” Trabzon acenteliginin agildigt duyurulmaktaydi. Trabzon
subesi sorumlusunun Kirzade Sevki ve siirekdsi oldugu anlasilan reklamda
Asya, Avrupa, Afrika ve Amerika kitalari ile ticaret yapmak isteyenlere uygun
fiyat ve sartlarda sigorta imkani taninacag bildirilmekteydi. %

Trabzon’da acentelik acan bir diger sirket “Tiirkiye Milli Sigorta
Sirketi” idi ve harik/yangin sigortasi yapmaktaydi. Reklam metninde; diger
sigorta sirketlerine gore daha fazla bir sermayeye sahip oldugu ifade edilen
sirketin Trabzon acenteliginin a¢ildigi duyurulmaktaydi. Devaminda, uzun
senelerden beri “namuskdrane is goren” sirketin, menkul ve gayrimenkul her
tirlii taginir ve tagmmazlarin yangna karsi sigortalanmasi islemine
Trabzon’da da basladig1 ve acente sorumlusunun Hostraser ve siirekasi ile
Hatipzade Mustafa oldugu belirtilmekteydi.® (Ek 9)

Bir diger reklamda “Sark-Loryan(L’orient) Sigorta Anonim
Sirketinin” nakliyat ve yangin sigortalarini en iyi ve saglam sartlarda yaptigi
duyurulmaktaydi. Reklamin iceriginde yer alan “Malinizi akibetinden emin
olarak geceleri rahat uyumak arzusunda iseniz bu saglam sigortaya kosunuz”’
ifadesi ile miisteriler sirkete yonlendirilmekteydi. Adres olarak Semerciler
basinda Fostropolo’nun eski yazihanesi bitisigindeki J. J. Hostraser ve
siirekasinin mekam verilmistir. 4°

36 I:stikbal, 18 Kanunusani 1924 ile fs_tikbal,lS Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
37 Istikbal 4 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal 15 Nisan 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

38 Jstikbal 16 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 23 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

39 [stikbal, 7 Tesrinisani 1923 ile Istikbal, 12 Tesrinisani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

40 [stikbal, 24 Haziran 1924 ile Istikbal, 16 Eyliil 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
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Merkezi disarda olan sigorta sirketlerinin de sehirde acentelik agmak
icin gazeteye reklam verdikleri anlagilmaktadir. Mesela “Hayat” bashg ile
verilen reklamda, yangin ve nakliyat sigorta islemleri yapan sirketin dnemli
bir sigorta kumpanyas1 oldugu belirtilerek; istanbul’daki sirketin Trabzon’da
acentelik agmak istedigi ve miiracaatlarn Istanbul’da Babiali Caddesi’nde
Kahramanzade Hani’nda bulunan Ilanat Acentasi’na, “sigorta” rumuzuyla
yazili olarak yapilmas istenmekteydi.**

Osmanli doéneminden itibaren Trabzon’da gemicilik faaliyetlerinde
bulunan Yelkencizadeler’in® bu dénemde de faaliyetlerine devam ettigi
anlagilmaktadir. Nitekim “Yelkenci Vapur Kumpanyas:” tarafindan verilen
reklamda sirket sorumlularmin Haci Yelkencizade Hiiseyin Efendi
mahdumlari oldugu anlagilmaktadir. Almanya’dan satin aldiklar1 “Yelkenci
Rifat” vapurunun her on bes giinde bir Carsamba giinleri Istanbul’dan
hareketle Zonguldak, Inebolu, Samsun, Ordu, Giresun iskelelerine ugrayarak
Trabzon’a geldigi ve doniiste de ayn1 giizergah takip ettigi belirtiliyordu. “
(Ek 10)

Deniz tasimaciligt ile ilgili bir baska reklam “Ikbal Sirketi” tarafindan
verilmisti. Merkezi Istanbul’da Eminénii’'ndeki Valide Hani’nda bulunan
sirkete ait reklamin igeriginde; Karadeniz ve Akdeniz sahillerindeki iskelelere
ve Haydar Pasa’dan itibaren biitiin demir hattindaki istasyonlara ticari esya
sevki gerceklestirildigi bilgisi mevcuttu. Imza karsihigi alinan malin hem
uygun fiyata hem de giivenli bir sekilde istenilen yere teslim edilecegi
belirtilmekteydi. 4

Banka Reklamlan

Osmanli déneminde finans sektorii daha ¢ok yabanci bankalar eliyle
yonetiliyordu. Bu bankalara nazaran daha az faaliyet gosteren Ziraat Bankasi
Cumhuriyet doneminden itibaren iilke genelinde sube sayisini artirarak
faaliyetlerini genisletmistir. Cumhuriyetin ilk yillarinda Trabzon’da Ziraat
Bankasi ve Osmanli Bankasi’nin faal oldugu anlagiimaktadir. 4

4 [stikbal, 3 Eyliil 1924.

42 Muzaffer Baskaya, Cumhuriyetin /lk Yillarinda Trabzon’da Ekonomik Hayat(1923-
1950), Trabzon 2015, s. 84-85.

3 [stikbal, 2 Agustos 1924 ile Istikbal, 17 Eyliil 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

44 [stikbal, 7 Byliil 1924; Istikbal, 9 Eyliil 1924.

4 Trabzon’da 1890 yilinda 5.000 lira sermaye ile Ziraat Bankasi, 1891 yilinda da
Osmanli Bankas1 kurulmustu. Trabzon Ticaret ve Sanayi Odast Tarihi-1884-1950,
Yay. Haz.: Hikmet Oksiiz, Veysel Usta ve Kenan Inan, Trabzon 2009, s.118-119.
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Bu donemde gazetede Ziraat Bankasi’na ait reklamlarda hangi tiir
islemlerin yapildigma dair bilgiler yer almaktaydi.*® Gazetede yer alan bir
duyuruda ise bankanin Marag Caddesi’'nde Duyun-1 Umumiye sirasinda
bulunan emval-i metrukeden 24 numarali Haldepulo yazihanesine nakledildigi
ve islemlere orada devam edilecegi bildirilmekteydi.*” Osmanli Bankasi’na ait
olan duyuruda ise bankada gergeklestirilen islemlerin ayrintisina yer
verilmisti. 4

Kiiltiir-Sanat Faaliyetleri ile Tlgili Reklamlar

Sinema, toplumlarin kiiltirel ve sosyal dinamiklerini yansitmasi
bakimindan son derece énemlidir. Ayrica toplumsal degisim iizerinde de derin
etkisi vardir. 1923 yilinda Haci Harunzadeler tarafindan Kunduracilar
Caddesi’nde agilan Yildiz Sinemasi®® ile ilgili gazetede diizenli olarak
reklamlar yayinlanmigtir. Gazetede genellikle giinler dncesinden filmlerin
tanitimi yapilir ve hangi giin gosterime gireceginin 6n bilgisi verilirdi. Mesela
23 Temmuz 1924 tarihli gazetede “Kosunuz! Persembe giinii aksami Yildiz
sinemasinda Lui’nin Cennete Seyahati gésteriliyor” ifadesi yer almgtir.™
Benzer sekilde, “Sultan Selahaddin Eyyubi” filminin gosterilecegi aksam
“Aylardan beri beklediginiz, haftalardan beri ilan ettigimiz” filmin
nihayetinde gosterime girecegi ifade edilmekteydi.” Tamitimlarda ise sinema
filminin kime ait oldugu, ka¢ kisimdan olustugu ve konusu hakkinda ayrintili
bilgiler verilmekteydi. Ayrica erkeklere ve kadinlara hangi giinler
gosterilecegi de yazilirdi. Pazartesi giinii erkeklere gosterilen “Firar” filminin
Cuma giinii kadinlara gosterilecegi duyurulmaktaydi. %2 Bayramlarda ise
sinema daha 6zel bir anlam ifade etmekteydi. Mesela bayrama 6zel bir filmin
tanitim1 su sekilde yapilmaktaydi. “Bayram gecelerini eglenceli ve zevkli
gegirmek isteyenler Yildiz sinemasinin ahiren celb ettirdigi en son zarif ve
harika “Masist’in Zevcesi” filmini muhakkak temasa etmelidirler.” Yazinin
devaminda ise “Trabzon’da temasa hayatimin inkisaf etmediginden miisteki
olanlara tavsiye olunacak yegdne sanat” ifadesiyle filme karsi ilgi
olusturulmak istenmekteydi.>®

4 Jstikbal, 19 Temmuz1924 ile Istikbal, 25 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
47 [stikbal, 9 Eyliil 1924.

8 Jstikbal, 28 Nisan 1924.

49 Veysel Usta, Omer Iskender Tuluk, Baslangictan Halkevlerine Trabzon ’da Tiyatro,
Trabzon 2017, s.170-171; Mesut Capa-Rahmi Cigek, Yirminci Yiizyil Baglarinda
Trabzonda Yasam, Trabzon 2004, s. 239-240.

50 Jstikbal, 23 Temmuz 1924.

51 Jstikbal, 4 Tesrinisani 1923.

52 [stikbal, 18 May1s 1924.

83 Jstikbal, 12 Temmuz 1924.
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Incelenen dénemde reklamlardaki yansimalardan hareketle Yildiz
Sinemasinda su filmlerin gosterime girdigi anlagilmaktadir: Dalgi¢ Esrar1®,
Maskeli Oyuncu Kiz®, Gizli Hazine®, Sultan Selahaddin Eyyubi®’,
Esrarengiz Sergiizest®®, Kar Altinda Hane®®, Kabus®, Sevket®, Masist’in
Aski®, Pudrali Kadim®, Bir Sofériin Macerasi®, Biiyiik Sergiizest®®, Oliiniin
Bas1%, Mavi Tilki®, Zafer ve Hakikat®®, Oliim Ciftligi®®, Monte Carlo’da
Facia, Atlas™, Tarzan?, Daglar Kahramani®, Hintlinin Intikami™,
Washington Postas1’®, Bagdat Sihirbaz1’®, Hakime-i Cihan’’, Parisli Kontes’®,
Yildirimlar Merkezinde Kanli Bir Ask”, Firar®, Kin®, iki Asik®, Yamyamlar
Arasinda Beyaz Kadin®, Seytan Canbazhanesi®, Kaplanin Disleri®,

%4 Jstikbal, 28 Tesrinievvel 1923.
55 Jstikbal, 30 Tesrinievvel 1923.
% Jstikbal, 2 Tesrinisani 1923.

57 [stikbal, 4 Tesrinisani 1923.

%8 Jstikbal, 6 Tesrinisani 1923.

%9 Jstikbal, 8 Tesrinisani 1923.

80 Jstikbal, 14 Tesrinisani 1923.
81 Jstikbal, 18 Tesrinisani 1923.
82 Jstikbal, 22 Tesrinisani 1923.
83 Jstikbal, 10 Kanunuevvel 1923.
84 fstikbal, 23 Kanunuevvel 1923.
85 Jstikbal, 24 Kanunuevvel 1923.
8 Jstikbal, 10 Kanunusani 1924.
67 Jstikbal, 18 Kanunusani 1924,
88 Jstikbal, 12 Subat 1924,

89 Jstikbal, 25 Subat 1924.

0 Jstikbal, 29 Subat 1924,

" [stikbal, 3 Mart 1924.

"2 [stikbal, 14 Mart 1924,

3 [stikbal, 20 Mart 1924.

7 Istikbal, 27 Mart 1924.

5 Istikbal, 31 Mart 1924.

78 [stikbal, 4 Nisan 1924.

7 [stikbal, 10 Nisan 1924.

8 J[stikbal, 23 Nisan 1924.

™ [stikbal, 15 May1s 1924.

8 [stikbal, 18 May1s 1924.

81 [stikbal, 23 May1s 1924.

8 [stikbal, 29 May1s 1924.

8 Jstikbal, 5 Haziran 1924.

84 Jfstikbal, 9 Haziran 1924.

8 Jstikbal, 3 Temmuz 1924.
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Masist’in Zevcesi®, Cennete Seyahat®’, Dilenciler Prensi®®, Her Sey Para
I¢in®, Ciplak Kadin®, Kadimlarin Bahtiyarligia®, Ezan Sesi®?, Anadolu Harp
Raporu®, Siyah Zarf*, Uyuyan Volkan®, Bir Validenin Hatas1*®, Rezalet.”’

Gazetede yer alan reklamlara gore 1924 yilimin Eylil aymda
Trabzon’da tiyatro gosterilerinin de yapildigi anlagilmaktadir. Tiirkiye’de
batili anlamda tiyatronun gelismesini saglayan Dariilbedayi bir turne
kapsaminda 1-24 Eylil 1924 tarihleri arasinda Trabzon’a gelmistir. Bu
seyahat Osmanli doneminde de tiyatro kiiltiiri olan Trabzon’da biiyiik
heyecan yaratmistir. Dariilbedayi, sehirde sekiz temsil vereceklerini ve
oyunlarmi Yildiz sinemasinda sergileyeceklerini duyurmusgtu.®®

4 Eyliil 1924 tarihli gazetede verilen reklamda ayni giiniin aksami
Yildiz Sinemasi’nda Istanbul Dariilbedayi sanatkarlarinin ilk temsili olan
Kayseri Giilleri’nin sahneye konacagi duyurulmaktaydi.*® 6 Eyliil Cumartesi
aksami, Yesarizade Mahmud Esad Bey’in “Hammlar Terzihanesi”, *® ve 8
Eylil’de de  “Masuk Efendi” isimli  oyununun sahnelenecegi
duyurulmaktaydi.’® 10 Eyliil 1924 tarihli gazetede yine Dariilbedayi
tarafindan sergilenecek oyunun tanitimi yapilirken ayni zamanda “Ertugrul
Muhsin Bey’i Trabzon’da ilk defa olarak sahnede géreceksiniz” seklinde
duyuruya yer verilmekteydi.'%? 13 Eyliil tarihli gazetede, ayn1 aksam sinemada
Dariilbedayi tarafindan “Harap Yurt” adli oyunun sahnelenecegi ve Ertugrul
Muhsin’in de buna istirak edecegi hatirlatilmaktaydi.*®

8 Jstikbal, 12 Temmuz 1924,
87 [stikbal, 24 Temmuz 1924,
88 Jstikbal, 27 Temmuz 1924.
8 Jstikbal, 30 Temmuz 1924.
% [stikbal, 6 Agustos 1924,
9 [stikbal, 9 Agustos 1924,
9 [stikbal, 14 Agustos 1924.
9 [stikbal, 18 Agustos 1924.
9 [stikbal, 21 Agustos 1924.
% [stikbal, 25 Agustos 1924.
% [stikbal, 28 Agustos 1924.
9 [stikbal, 2 Eyliil 1924.

% Usta, Tuluk, s.82-84.

9 [stikbal, 4 Eyliil 1924.

100 fstikbal, 6 Eyliil 1924.

101 fstikbal, 8 Eyliil 1924.

102 Jstikbal, 10 Eyliil 1924.
103 Jstikbal, 13 Eyliil 1924.
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B)Ticaret ve Tiiketim Mallar1 Reklamlar1
Gida Maddeleri ile Tlgili Reklamlar

Bu gruptaki reklamlar baz1 temel tiiketim maddelerine aittir. Mesela
yiyecek grubunda reklami yapilan iiriinlerden biri Tiirk yemek kiiltiiriinde son
derece onemli yeri olan zeytinyagi idi. Trabzon’un 6nemli ailelerinden
Nimbiyikzadeler tarafindan “Halis zeytinyag:” baghgi ile verilen reklamda,
Ayvalik’tan getirtilen zeytinyaginin Meydan’da Balikpazari’ndaki magazada
satisa sunuldugu duyurulmaktaydi.’® Daha sonra reklamda degisiklige
gidilmistir. ilk iki reklamda reklami veren kisi Nimbiyikzade Mehmet Kamil
iken digerlerinde sadece Nimbiyikzade biraderler ifadesi kullanilmustir.
Basliklarda “halis zeytinyagi”, “ekstra”, “salatalik zeytinyagi”, ‘“ekstra
ekstra” kelimelerinin segilmis olmasi1 {riiniin digerlerinden ayirt edici
ozelliklerini vurgulamak amagliydi. Metin i¢inde kullanilan “zeytinyag
meraklilart i¢in” ifadesi de reklami yapilan {riiniin alici Kitlesini 6ne
cikarmaya yonelikti. Reklamda bu yagdan alanlarin  “cok memnun
kalacaklar:” yoniinde iriin garantisi verilmesi bir satig stratejisi olarak tercih
edilmistir.!® Nimbiyikzadelerden baska zeytinyagi reklami veren diger bir
isletme Meydan-1 Sarki’de bulunan Kapudan Feyzi Ticarethanesi idi. Bu
reklamda “Ayvalik zeytinyagi” ve “halis Ayvalik zeytinyag1” basliklar1 tercih
edilmistir. Ayrinttya yer verilmeyen reklamlarda Ayvalik’tan getirtilen
yaglarin s6z konusu ticarethanede satilmakta oldugu bilgisi mevcuttu. 1%

Reklami yapilan bir bagka gida maddesi makarnadir. Bunun 6nemi ise
makarnanin Trabzon’da firetiliyor olmasiydi. Nitekim 1921 yilinda faaliyete
gecen makarna fabrikasi'” ile ilgili gazetede yer alan reklamda; Uzun
Sokak’taki fabrikada birinci sinif undan mamul yerli makaron (makarna) ve
sehriye imal edildigi belirtiliyor ve miisterilerden bu iirline ragbet etmesi
isteniyordu.’® Bu reklamda Cumhuriyet oncesinde “yerli sermaye” ile
Trabzon’da kurulmus olan fabrikanin faaliyetlerine devam edebilmesi i¢in
miisterilerden destek beklenmekteydi. (Ek 11)

Cumbhuriyetin ilk yillarinda Trabzon’da bulunan fabrikalar arasinda
raki iliretimi yapan miiskirat fabrikasinin da oldugu anlagilmaktadir. Bununla
ilgili olarak “Sefa” bashg ile verilen reklamda; 3 Agustos 1924 tarihinde
Semerciler basinda Azim Miiskirat Fabrikasinin resmi agilisinin yapildigi ve

104 Jotikbal, 6 Kanunusani 1924 ile 20 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
105 fstikbal, 21 Subat 1924 ile Istikbal, 24 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
106 jstikbal, 24 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 1 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

107 Bagkaya, s.141.

108 fstikbal, 25 Kanunuevvel 1923.
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fabrikanin sahibinin Kalaycizade Ismail Fazli Efendi oldugu yaziliydi.
Fabrikanin kurulusu ve tanitimimin yapildigi bu ilk reklamdan sonra gerek
baslik gerekse icerikte degisiklige gidilmis ve oldukca yaratici ve dikkat ¢ekici
ifadeler kullanilmistir. Mesela “Erbab-1 keyfe” basligi ile verilen reklamda
Ismail Fazli Efendinin “Trabzon ahali-i muhtereminin ihtiyacatim nazar-i
dikkate alarak” halis anason ve Izmir iiziimiinden imal eyledigi “Sefa”
rakisimt Meydan-1 Sarki’de Siikrii Saragzade Remzi Efendi magazasinda
toptan ve perakende olarak satisa sundugu bilgisi veriliyordu. % “Azim
Miiskirat Fabrikasimin halis iiziimden ve anasondan mamul Sefa rakisi”
baglikli diger bir reklamin i¢eriginde ise, bu bilgilere ilave olarak s6z konusu
rakinin modern usullerle imal edildigi belirtiliyordu. Satis deposu olarak
Meydan-1 Sarki’de Sems Oteli karsisinda Ibrahim Saragzade Remazi
Efendi’nin ticarethanesi gosterilmistir. Reklamda kisa bir beyit de yer
almaktaydi.!! Bir baska reklam daha dikkat cekici bir ifadeyle okuyuculara
sunulmustur:  “Vay!... raki mi iceceksiniz?” Opyle ise Azim Miiskirat
Fabrikasinin Meydan subeleri Saraczade Remzi, Kapudan Feyzi ve Ibrahim
Efendiler ticarethanelerine basvurunuz. Hakiki Sefa rakisi oralardadir.” Bu
reklamda miisterilere, camasir kazani gibi kaplarda imal edilen rakilardan
kaginmalari tavsiye edilerek toplumun saglik hassasiyeti tizerinden Sefa rakisi
onerilmekteydi.’*? Baska bir reklamda ise Sefa rakisinmn taklitlerinden
sakinilmasi ve bu yiizden de mutlaka subeye miiracaat edilmesi isteniyordu.
Yine reklam metinlerinde “rekabet kabul etmez”, “her tiirlii saibeden ari
oldugu” seklindeki ifadeler de dikkat ¢ekiciydi.!*® Bundan sonraki tarihlerde
reklam basliklarinda ve muhtevada bir takim degisiklikler yapilmgtir.!* (Ek
12)

26 Agustos’tan itibaren es zamanli olarak gazetede Sefa rakisinin yani
sira “Arslan” rakisinin reklamlar1 baslamaktadir. Reklamda adres olarak
“Arslan marka miiskirat fabrikasi” ifadesinin kullanilmasi bu déonemde ikinci
bir miiskirat fabrikasinin olma ihtimalini akla getirmekle birlikte fabrikanin
yeri ya da sahibi ile ilgili bir bilgi mevcut degildir. “Erbab-1 keyfe miijde”

109 fstikbal, 4 Agustos 1924 ile Istikbal, 6 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar. 26
Mayis 1924 tarihli gazetede yer alan bir ilanda Semerciler basinda Akridi’ye ait
Miiskirat Fabrikasinin satisa ¢ikarildigi belirtilmekteydi. Dolayistyla fabrikanin eski
sahibi Akridi olabilir. Istikbal, 26 May1s 1924.

10 fstikbal, 7 Agustos 1924 ile Istikbal, 10 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

W “Anma o bi vefayr, Def et gammi cefayr, Bakma suun-1 dehre, Cek bade-yi
“Sefayi.” Istikbal, 11 Agustos 1924 ile Istikbal, 20 Agustos 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

12 Istikbal, 21 Agustos 1924 ile Istikbal, 25 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
U3 [stikbal, 26 Agustos 1924 ile Istikbal, 6 Eyliil 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

14 [stikbal, 7 Eyliil 1924; Istikbal, 8 Eyliil 1924 ile Istikbal, 14 Eyliil 1924 tarihleri
arasindaki sayilar.
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bashig: ile verilen reklamin igeriginde halis {izlim ve en nefis anasondan
mamul edilen “kibarlara mahsus” Arslan rakisi ifadesi kullanilmaktaydi.
Meydan-1 Sarkide Kapudan Feyzi’nin ticarethanesinde toptan ve perakende
satist oldugu belirtilmekteydi. Reklamda Arslan rakisinin en nefis rakilardan
tstiin oldugu; “iddiamizin aksini ispat edenlere 100 lira miikdfat-1 nakdiye
verilecegi” seklinde iddial ifadelerin kullanilmis olmasi dikkat gekiciydi.'t®

Moda ve Yasam Uriinleri ile Tlgili Reklamlar

Gazetede en ayrintili reklam veren kesimin giyim sektoriindeki
magaza sahipleri oldugu goriilmektedir. Bunlarin bir kismu Osmanli
déneminden itibaren sehirde mevcut olan taninmus aile mensuplarina aitti. Bu
reklamlar tiiketici profilini ve giindelik hayat pratiklerini gostermesi agisindan
onemlidir. Trabzon’da tiiketim aliskanliklarinda meydana gelen degisim bu
reklamlar tizerinden daha rahat ve agik bir sekilde okunabilmektedir.

Inceledigimiz dénemde gazete reklamlarinda giiniimiizdeki ‘“sene
sonu” indirimlerine benzer “sene basi miinasebetiyle tenzilat” yapildigi
bilgisi paylagilmaktaydi. Bu dogrultuda gazetede yer alan “Gazzaz
Abdiilhalimzade Osman Nuri Kumas ve Elbise Magazasinin” reklam dikkat
cekicidir. Kunduracilar Caddesi’nde bulunan magazada sene basi dolayisiyla
baslayan biiyiik indirimin bir ay boyunca devam edecegi bildiriliyordu.
Kumaglarin yani sira magazada hazir kiyafetlerin de mevcut oldugu
belirtilirken, burada satilan iiriinler ve fiyatlar1 liste halinde verilmisti.!®
Ilerleyen tarihlerde reklamin igeriginde baz1 degisiklikler olmustur. Sene basi
dolayisiyla indirimlerin devam ettiginin bildirildigi reklamlarin yani sira'’
Nisan ayindan itibaren yazlik kumas ve giysilerin reklamlar1 yapilmustir.
Ayrica Ramazanin on beginden sonra bayramlik kiyafet dikimi i¢in siparis
alinamayacagi, bu ylizden miisterilerin bir an 6nce magazaya miiracaatlar
istenmekteydi.''® Yaz doneminde ise magazaya gelen yeni kumas ve giysilerin
tanitimi igin reklamin muhtevasinda degisiklige gidilmistir.*®

Gazetede kilik-kiyafete dair 6nemli bir reklam da “7rabzon Mensucat
Fabrikas: Kolektif Sirket-i Osmaniyesi” ile ilgilidir. Reklamin igeriginde 1922
yilinda Ayasofya Mahallesi’nde kurulan fabrikada, Tiirkiye hanimlaria
mahsus milli Trabzon c¢arsaflarinin, ¢esitli elbiselik ve karyola takimlarinin
yapiminda kullanilan diiz kumaglarin her renginin iiretildigi belirtilmekteydi.
Ayrica bunlarin Avrupa kumaslarina nispetle ucuz oldugu, perakende ve

Y5 [stikbal, 26 Agustos 1924 ile Istikbal, 16 Eyliil 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
16 fstikbal, 7 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 14 Subat 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
U7 fstikbal, 9 Kanunusani 1924.

U8 fstikbal, 7 Nisan 1924,

19 Istikbal, 3 Temmuz 1924 ile 19 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
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toptan satildigi, toptan alacak Trabzon ve tasra esrafina indirim yapilacagi
duyurulmaktaydi. Reklamda Avrupa mensucati ile rekabet etmek icin gece
giindiiz ¢alisildig1 6zellikle vurgulanmaktaydi. Burada basarinin miisterilerin
ragbetiyle miimkiin olacaginin alt1 dzellikle ¢izilmekteydi.!?® Dikkat ¢eken
husus, yerli sermaye ile kurulan bu mensucat fabrikasinin faaliyetlerine devam
edebilmesi i¢in miisterilerden ve sehir halkindan destek beklenmesiydi. (Ek
13)

Lamba, tirag bigagi, lastik vb. iiriin reklamlarinda satis yeri olarak ismi
gegen Harunlar Ticarethanesi'?! 22 Nisan 1924 tarihinden itibaren gazeteye
reklam vermeye baglamistir. Reklam bashiginda “Hac: Harunzade Faik ve
mahdumlart tuhafiye, haffafiye, itriyat ve dldt-1 miisiki” ifadelerinin olmasi
magazada farkli kategorilerde triiniin satildigini1 géstermektedir.Kunduracilar
Caddesi’nde bulundugu bildirilen magazanin reklaminda biiyiik punto ile
“bayram miinasebetiyle” ifadesinin yer almasi diger reklamlarda oldugu gibi
bayrama 6zel tiriin tanitimi yapildigini gostermektedir. Bu tiriinlerarasinda; her
cesit ¢ocuk, erkek, kadin iskarpini, potin, terlik ve markizetler, jarseler,
gomlek, kravat, fes, zarif mendiller, nadide losyon, lavanta, pudra, sabun ve
kremler, en meshur dis pastalari, sivil ve askeri kumaslar, seyahat bavullari,
yazlik beyaz keten iskarpinler, keten ve fildekoz ipekli fanilalar yeralmaktaydi.
Ayrica hediyelik manikiir ve tuvalet takimlarinin bulundugu ifade
edilmekteydi.'?? ilerleyen giinlerde verilen reklamda ise lastik keten
iskarpinlerin de magazaya geldigi duyurulmustur. 12

Trabzon’un 6nemli bir aile isletmesi olan “Hact Miiftiizade Temel

Niicumi*®* Magazas1” gazetede en cok reklam veren giysi magazas: olarak

120 fstikbal, 28 Tesrinievvel 1923. Fabrikan mali durumu 1924 yilinda bozulmaya
baslamis, sahiplerinin gayretlerine ragmen durum diizelmemistir. Ayni tarihlerde
Trabzon’u ziyaret eden Gazi Mustafa Kemal’e bu durum bildirilince Mustafa Kemal
Paga bu fabrikay1 gezerek incelemelerde bulunmusgtur. Burada fabrikanin biyiitiilmesi
ve {iretiminin artirilmast yoniinde gerekli emirleri vermistir. Bu kapsamda fabrika
Hikiimetten destek almasina ragmen 1928 yilinda kapanmak zorunda kalmustir.
Bagkaya,139; Selguk Ural, “Atatiirk Do6nemi’nde Trabzon’un Sosyo-Ekonomik
Durumuna Iliskin Gelismelerden Bazi Kesitler”, Uluslararas: Trabzon ve Cevresi
Kiiltiir ve Tarih Sempozyumu (16-18 Mayis 2006), Trabzon 2011, 5.486; Veysel Usta,
Atatiirk ve Trabzon, Trabzon 2011, s.57.

121 fstikbal 16 Tesrinisani 1923, Istikbal, 12 Kanunuevvel 1923, Istikbal 16
Kanunuevvel 1923, Istikbal, 27 Kanunuevvel 1923, Istikbal, 2 Kanunusani 1924.

122 [stikbal, 22 Nisan 1924; Istikbal,27 Nisan 1924.

123 [stikbal, 21 May1s 1924.

124 Temel Niicumi (Goksel), (1891-1959) Trabzon’da dogmus ve burada idadi’den
mezun olmustur. Tuhafiye ve manifatura ticareti tizerine esnaflik yapmustir. Cesitli
idari ve siyasi gorevlerde bulunmus; 1929-1931 arasinda ve 1939 yilinda Trabzon
Belediye Bagkanligi yapmistir. VI. Dénem ara se¢iminde 7 Eyliil 1939’da Edirne’den,
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dikkat cekmektedir. Magazaya yeni {irlinlerin gelmesiyle reklamlarda stirekli
degisiklik yapilmakta ve iirlinler tanitilmaktaydi. Harunlar ticarethanesine ait
reklama benzer sekilde magazanin isminin “Haci Miiftiizade Temel Niicumi-
tuhafiye, haffafiye ve dldt-1 misikiyye ticarethanesi” seklinde olmasi 0
donemde magazalardaki {irlin yelpazesinin genis oldugunu gostermektedir.
Reklam metninde “kisiik esya meshuru” ifadesi kis sezonu firiinlerinin
tanitimina yonelik reklam verildigini gostermektedir.'?® Yeni iiriinler geldikge
metinde bazi ilaveler ve degisiklikler yapilmigtir. 12 14 Tesrinisani 1923
tarihli reklamda lastik almak isteyen memurlara kolaylik amaciyla
Ortahisar’da Hiikiimet Konagi altinda Bayburdizade Mehmet Efendi ve
Kunduracilar Caddesi’ndeki magazalarin sube yapildig1 bildirilmekteydi.*?’
Magazaya ait bir baska reklam “fevkalade tenzilatli esya sergisi” list bagligi
ile verilerek Kunduracilar Caddesi’ndeki magazadaki biitiin mallarda yirmi
ginlik  “sayami nazar bir derecede hakiki tenzilat yapildigi”
duyurulmaktaydi. Kampanyanin ayrintisinda  “miisterilerimizden 500
kurusluk mal mubayaa edenler “piyango” ile talihlerine isabet edecek
hediyeleri alacaklardir” seklinde agiklama yapilmistir.!?® Bu reklamda yer
alan yirmi giinliik donemde belli bir limitte alig veris yapan miisterilere ¢ekilis
ile hediye verilmesi 6nemli bir satig stratejisi idi. Bu yontem ilerleyen
tarihlerde tekrarlanmustir. Nitekim 26 Mayis 1924 tarihinde verilen reklamda
“varindan itibaren” magazada hediyeli satisa baslanacagi duyurulmakta ve
ayn1 sekilde her 500 kurusluk aligverise ¢ekilis ile hediye verilecegi ilan
edilmistir.!?® (Ek 14) Magaza reklamlarinda bazen gesitli iiriinlerin fiyat ve
resimlerinin oldugu gorselleri kullanarak sene basi miinasebetiyle indirime
gidilecegini ve erkek lastiklerinin 175 kurusa satilacagim*® (Ek 15) bazen de
“keten lastik ve rugan iskarpinler geldigini” duyurmak suretiyle degisiklige

VII ve VIII. Dénemde Trabzon’dan CHP adina milletvekili secilmistir. Mustafa
Cufali, Tiirk Parlamento Tarihi, TBMM-VIII. Dénem 1946-1950, Cilt 1ll, TBMM
Kiiltiir, Ankara 2012, s. 1038-10309.

125 fstikbal, 8 Tesrinisani 1923; Istikbal, 11 Tesrinisani 1923. Reklamu verilen iiriinler
sunlardir: Zenne, erkek ve ¢ocuklara mahsus fevkalade metin potin ve iskarpin ve
terliklerin envai, meshur kuvvetli lastikler, ipekli ve fantezi kumaslar, zenne yiin ceket
ve bluzlar ve her cins fanila ve ¢oraplar ve sair pek miitenevvi esya.

126 [stikbal,12 Tesrinisani 1923.

127 [stikbal, 14 Tesrinisani 1923 ile Istikbal, 25 Tesrinisani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

128 fsrikbal, 30 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal, 23 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

129 [stikbal, 26 Mayis 1924 ile Istikbal, 4 Haziran 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

130 fotikbal, 24 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 29 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.
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gitmistir.®! Baz1 reklamlar bir siire sonra tekrarlanabilmekteydi. Mesela 11
Haziran 1924 tarihinden itibaren verilen reklamlarda iist baslik olarak
“hediyeli ucuzluk ve zarafet sergisi” ifadesi kullanilarak yine her 500
kurusluk alis veris i¢in hediye verilecegi ilan ediliyordu. Ayrica magazada
yiinlii, ipekli kumaslar, mevsimlik manifatura, bluzlar, her ¢esit fanila, corap,
mendil, gomlek ve kravatlar ve son moda iskarpinler bulundugu
belirtiliyordu.!® Bir sonraki reklamda ise bayram dolayisiyla yeni manifatura
ve tuhafiye malzemelerinin geldigi duyurulmaktaydi.3

Gazeteye reklam veren Trabzon’un onemli isletmelerinden biri de
“Moda Tuhafiye Magazasidwr.” 28 Nisan 1924 tarihinde verilen ilk reklamda
“Liitfen duyan duymayana haber versin” seklinde dikkat ¢ceken bir baslik ile
eski banka civarinda “Moda Magazasinin” yeni agilmis oldugunun duyurusu
yapilmaktaydi. Burada diger reklamlarda oldugu gibi magazadaki iiriinlerin
tanittmina yer verilmistir. Bunlar arasinda; gémlekler, bluzlar, fantezi taraklar,
kadin ve erkek coraplari, hasirli fesler, sik mendil, kremli sabunlar, tekmil
tuvalet levazimu, tesirli kokulu losyon ve lavanta, manikiir takimi, Golinos ve
Bioks dis pastalar1 mevcuttu.** (Ek 16) Magazaya ait bir baska reklamda ise
idmancilar igin kemer ve kravatlar, boksor potinleri, sik beyler igin fantezi
kravat ve zarif bastonlar, bel kayislart gibi triinler siralanmaktaydi. Ayrica
beyaz lastik iskarpinler, hasirli fesler, jilet takimlar1, deniz donlar1 siralanan
tiriinler arasinda yer almaktaydi. Kadinlar i¢in Avrupave Prusya mali gesitli
kiyafetler tamitilmaktaydi.!®*® Daha sonraki reklamlar ise olduk¢a kisaydi:
“Hammefendilere! En zarif iskarpinler Moda magazasina gelmistir.”®
“Yazlik sof ceketler Harunlar magazasina gelmistir, fiyatlar cokehvendir. ¥
Bayram biitin tuhafiye magazalarimin reklamlarinda degisiklige sebep
olmaktaydi. Moda magazasi da bu siirece ayak uydurmustur. “Pazar ticarette
bir emsalsizlik” baghg ile verilen reklamda, magazaya bayramlik, mevsimlik
son moda kumaglar, bayram hediyeleri, sik mendiller, bastonlar, bel kemerleri,
jarse, krep, hasirli fesler, hanimefendiler ve beyler igin iskarpinlerin geldigi
duyurulmaktaydi.’® Burada dikkat ceken bir baska husus da, Osmanh
doneminden itibaren sehirde faaliyet gosteren magazalar genellikle aile ismini
kullanirken bu magazaya isim olarak dénemin getirdigisartlara uyumlu olarak
“moda” kelimesinin secilmis olmasiydi.

13 [stikbal, 8 Haziran 1924.

132 Istikbal,11 Haziran 1924 ile Istikbal, 6 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

133 [stikbal, 7 Temmuz 1924 ile Istikbal, 10 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
134 Istikbal, 28 Nisan 1924 ile Istikbal, 2 May1s 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

135 Istikbal, 27 May1s 1924 ile Istikbal, 28 May1s 1924 tarihleri arasindaki say1lar.

136 [stikbal, 10 Haziran 1924.

137 [stikbal, 1 Temmuz 1924 ile Istikbal, 6 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
138 [stikbal, 10 Temmuz 1924,
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Gazetedeki reklamlara gore, donemin erkek giysisinin bir pargasi olan
fesin Trabzon’da satiginin yapildigi yerlerden birinin “Yildiz festicarethanesi”
oldugu anlasilmaktadir. Kara Mahmutzade Mehmet Naci tarafindan verilen
reklamda “Iyi cins fes almay: aliskanlik haline getirmis olan miisterilerden
goriilen ragbet iizerine” dikkkani genisleterek Kemeraltindaki 13 numarali
magazaya naklettigi ve bayram miinasebetiyle siparis edilen her tiirlii hasirli-
hasirsiz feslerin geldigi duyurulmaktaydi.**

Giyim-kusam kategorisinde dikkati ¢eken bir iriin de reklam
cesitliliginden anlagilacagi tizere lastik ayakkabilardir. Bunlarla ilgili
reklamlardan ilki “horoz” marka Fransiz lastiklerine aitti. Bu iriine ait iki
farkli reklamda Fransa’nin milli sembolii olan horoz resmi kullanilmistir. flk
reklamda horoz markali Fransiz lastiklerinin diinyanin en iyisi oldugunun
tecriibeyle anlagildigr ifade edilerek iiriiniin ayirt edici 6zelligine dikkat
cekilmistir. Devaminda ise yalniz bir hafta boyunca lastiklerin ¢iftinin 275
kurusa Harunlar Ticarethanesinde satilacagi duyurulmustur.!*® Bu lastiklere
ait diger bir reklamda ise “Lastiklerin en saglam ve zarifi” oldugu ifade edilen
ve dogrudan dogruya fabrikadan getirtilen Fransiz horoz markali lastiklerin
toptan ve perakende olarak Haci Harunzade Faik ve mahdumlarina ait
magazada satildig1 ifade edilmekteydi. 14! (Ek 17)

Bu dénemde reklami yapilan bir diger lastik markas1 Rus-Isve¢ mali
olan “Trapez lastikleri "dir. Bu lastiklerin satis yeri olarak da Hac1 Harunzade
biraderler gosterilmekteydi.**? (Ek 18) Bu markaya ait diger reklamlarda Rus-
Isve¢ ibaresinin yerine sadece Rus ifadesi kullanilmustir. “Muhterem
miisterilerimize” seklindeki bir duyuru ile baslayan reklamda “miktar: pek az
kalan en meghur Rus lastiklerinin” Harunlar Ticarethanesi’nde yalniz on beg
giin i¢in 195 kurusa satilacagi duyurulmaktaydi. Devaminda “her 500
kurusluk satin almada bir hediye istemeyi wunutmayiz” hatirlatmasi
yapilmaktaydi.'*® Bu {iriiniin reklam: baska magazalar tarafindan da
yapilmistir. Bu kategoride 2 Kanunusani 1924 tarihinde verilen reklamda
“meshur Rus Petersburg fabrikast mamulii hakiki Rus lastiklerinin” Temel

199 Istikbal, 29 Haziran 1924 ile Istikbal, 12 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
140 fotikbal, 2 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 4 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

141 [stikbal, 17 Eyliil 1924.

142 Reklam metninde magazada satilan diger iiriinler de siralanmistir. Bunlar; Rus
markali lastikler, su gecirmeyen vaterprof(waterproof) Ingiliz musambalari, kishik
fanila ve eldivenler, désemelik ve sofralik mugsambalarin envai, semsiyeler, yiin elbise
ve bluzlar, ipekli ve yiinlii kumaslar, envai tuhafiye ve sair, on adedi 40 kurusaRadium
tirag bicaklar. Bkz. Istikbal, 14 Kanunuevvel 1923.

W3 [stikbal, 27 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal, 31 Kanunusani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.
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Niicumi magazasinda satildign  bildirilmekteydi.** Rus ticarethanesi
“Vneshtorg” direktoric Abramof tarafindan verilen reklam metninde ise
“Petersburg Fabrikasi imalatindan ii¢ kése markalr hakiki Rus lastiklerinin”
yalnizca Osman Zeki Koyuncu magazasinda satildigi duyurulmaktaydi.*#®

Diger bir lastik reklami “Hutchinson” markasma aitti. Inceledigimiz
donemde bu reklam 26 Tesrinisani 1923 tarihinden itibaren gazetelerde yer
almustir. “Aradiginiz en metin” lastikler olarak iiriiniin saglamligina vurgu
yapilan reklamda resim ve logo kullamlmistir.*® (Ek 19) Reklam metninde
zaman icinde bazi ilaveler yapilirken bazi kisimlar ¢ikarilmistir. Mesela
metnin iist kisminda; magazaya “kiz ve erkek ¢ocuklari icin botlar” geldigi
bildirilirken,**” ilerleyen tarihlerde metnin alt kismindaki resim yerine
aciklayici bilgi gelmistir. Burada iiriiniin toptan ve perakende olarak Istanbul
fiyatina satildig: bildirilmekteydi.’*® Reklamlarin hepsinde satis yeri Haci
Miiftiizade Temel Niicumi magazasi olarak verilmistir.

Giindelik yagamda modanin kendini agikca hissettirdigi alanlardan
biri de ziiccaciye Urtinleriydi. Gazetede reklami yapilan ziiccaciye magazasi
Meydan-1 Sarki’de Balikpazari’nda Hact Ahmedzade biraderlere aittir.
Reklam igeriginde magazada satis1 yapilan tiriinler su sekilde siralanmaktaydi:
zliccaciye ¢eyiz takimlari, alpaka(giimiis) yemek kasiklari, portatif gaz
ocaklari, katircilar igin biiyiik ingiliz fenerleri, yemislik takimlari, maden
tablalar, fagfuri(Cin isi degerli porselen) kahve fincanlari, siit fincanlari, sefer
taslari, Rus ¢ay tabaklari, zliccaciye ve ¢inko cesitleri. Reklam metninde
magazada ziiccaciye iriinlerinden bagka alarmli para kasasinin da satildigi
bildiriliyordu. Burada hem {iriin tanittm1 yapilmakta hem de “miicevherat ve
paranizi muhafaza etmek isterseniz miicevheratinizin asiwrilmakta oldugunu

144 Jotikbal, 2 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 23 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

145 Jotikbal, 2 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 6 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar. 1911 yilinda Trabzon’da Mesveret gazetesinde bu lastik markasina ait reklam
metninde sadece Istanbul’da temsilciliginin oldugu belirtilmekteydi. Buradan
anlagilacagl iizere gegen zaman zarfinda bu markaya ait lastiklerin Trabzon’da da
satist yapilmustir. Bkz. Melek Oksiiz, “Trabzon’da Mesveret” Gazetesi’ndeki
Reklamlar Uzerinden Trabzon’un Sosyal-Ekonomik ve Kiiltiirel Analizi”, Karadeniz
Incelemeleri Dergisi, Say1 24, Bahar 2018, s. 219.

146 Jstikbal, 26 Tesrinisani 1923.

147 [stikbal, 28 Tesrinisani 1923 ile Istikbal, 6 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

Y8 [stikbal, 9 Eyliil 1924 ile Istikbal, 16 Eyliil 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
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pek act bir sada ile haber veren kasalardan birer tane edinmek i¢in”
miisterilerin magazaya bagvurmalar1 tavsiye edilmekteydi. 14

Bu donemde moda konusunda dikkat c¢ekici reklamlardan biri de
kozmetik ve kisisel bakim iriinleri ile ilgiliydi. Biiyik harflerle “PARFUMS”
baslig1 ile verilen reklamda, Osmanlica olan iist yazida “Megshur Fransiz
markalaria muadil wtriyat” “Almanya’da Hanover'de “Leb Hamlin” ifadesi
mevcuttu. Fransizca olan reklam metninde ise; L’origan, Chypre, Pompei,
Divina parfiim, losyon, L’origan pudrasi gibi Fransizlarin en {inlii markalarina
esdeger Alman markas1 kozmetik {iriinlerini satan sirketin (Liede Act. Ges.
Hamelns Weser, Allemagne) temsilcilik aradigi duyurulmaktaydi.**® (Ek 20)

C) Uretim ve Sanayi Ile Tlgili Reklamlar
Imalathaneler ile Tlgili Reklamlar

“Fes Imalathanesi” veya “Hasirli Fes Imalathanesi” bashg: ile
verilen reklamda, misterilerden goriilen ragbete binaen bayram
miinasebetiyle Istanbul’dan modaya uygun ¢esitli fesler getirildigi
duyurulmaktaydi. Adres ise Ortahisar’da Kara Mehmetzade biraderler olarak
verilmistir. Reklam basliginda her ne kadar imalathane ifadesi kullanilmis olsa
da metinin igeriginde fes imal edildigine dair bir bilgi yoktur. *>!

Giyim-kusamin 6nemli bir tamamlayicist olan kundura ile ilgili de
gazetede reklam mevcuttur. “Dariileytam Kundurahanesi” baslig ile verilen
reklamda séz konusu imalathanenin faaliyete basladigi  duyurusu
yapilmaktaydi. Burada saglam kunduralarin ucuz fiyatlarla imal edildigi
belirtilmekteydi. Bu ylizden miisterilerin hem ucuz fiyatla iyi mala sahip
olacaklar1 hem de vazife-i milliyelerini yerine getirmis olacaklar
vurgulantyordu. 2 Buradaki énemli husus, reklam vasitastyla yerli iiretimin
tesvik edilerek buradan alis veris yapmanin “milli bir vazife” olarak
gosterilmesiydi. (Ek 21)

Gazetede yayinlanan reklamlardan biri de Tabakhane’de Hiisamoglu
yokusunda “kasnak imalathanesi” ne aitti. “Okumadan ge¢meyiniz”
uyarisiyla baslayan reklamda imalathanenin agilisi duyurulmakta ve burada

her ¢esit reklam ve model tizerine nefis kasnak nakis isleri yapildig:

149 fotikbal, 9 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 21 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.
150 fstikbal, 19 Temmuz 1924 ile Istikbal, 23 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.
151 Istikbal, 9 Temmuz 1924 ile Istikbal, 12 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
152 [stikbal, 7 Tesrinisani 1923 ile Istikbal, 12 Tesrinisani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.
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belirtilmekteydi. “Tesrif buyuranlar memnun kalacaknr” ifadesiyle
miisterilere garanti verilirken ayn1 zamanda satilik kasnak makinelerinin de
bulundugu bilgisi ilave edilmisti.*®® Ilerleyen tarihlerde imalathaneye ait
reklam metninde degisiklikler yapilmistir. Garabetzade Hasan Kemal
tarafindan verilen reklamin igeriginde getirilen bir ressam tarafindan hanimlar
icin kasnak isi yapildig1 belirtiliyordu.*® “Istifadelidir” baslikli reklamda
kasnak nakis islerinin Istanbul fiyatindan ucuza yapildig1 ve satilik kasnak
makinelerinin de bulundugu bilgisi tekrarlanmaktaydi. Ayrica nakis 6grenmek
isteyenlere on bes giinde makine ile egitim verilebilecegi ifade edilirken ayni
zamanda fanila dikis makinelerinin de tamir edildigi belirtilmekteydi.'s®

Makine, Alet ve Techizat ile ilgili Reklamlar

Bu donemde gazetede tarim ile ilgili alet reklamlari dikkat
cekmektedir. Bunlardan ilki “0kiiz marka tirpan” reklamiydi. Reklamda, bu
marka tirpanin tercih edilen bir iiriin oldugu belirtilmekteydi. Satig yerinin
Istanbul’da  Marpucgular’daki Carsili Hami karsisinda 23-25 numarali
magazalarda oldugu, Tirkiye vekilinin de Yenicekapi’da Kisantopolo
Han1’nda bulundugu belirtilmekteydi. **¢ (Ek 22)

Tarimla ilgili diger bir reklam “Bavariya(Bavyera) sinai zimpara
degirmen taglar:” ile ilgiliydi. Bu iiriintin kendi cinsleri i¢erisinde taninmis ve
sohret bulmus oldugu belirtilirken ayn1 zamanda sergilerde madalya kazandigi
vurgulanmaktaydi. Reklam metninde ayrintili olarak degirmen taslarinin
ozelliklerinden bahsedilirken ayni zamanda magazada farkli markalarda
tirpan, orak, makine bigagi gibi aletlerin satildig1 belirtilmis; fiyatlarn ise
numaralart ile birlikte liste halinde verilmistir. Siparis vermek isteyenler i¢in
bu markanin Tiirkiye temsilcisinin, Istanbul’da Sirkeci’de Demirkapi
Caddesinde Kopriilii Han karsisindaki Mamas Asciyan Ticarethanesi oldugu
belirtilmistir.’ (Ek 23)

Ulasim Tle Tlgili Reklamlar
Gazetede bu kategoride dikkat ¢eken bir reklam “Fiat” marka

araglarina aitti. Bu markanin “cihansiimul bir séhrete sahip oldugu” ifade
edilerek reklamda Fiat markasina ait otomobil, kamyon, ziraat traktorleri,

158 Istikbal, 15 Tesrinisani 1923 ile Istikbal, 18 Tesrinisani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

154 [stikbal, 18 Tesrinisani 1923 ile Istikbal, 23 Tesrinisani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

155 Jstikbal, 27 Mart 1924,

156 [stikbal, 26 Mart 1924 ile Istikbal, 15 Haziran 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

157 Jstikbal, 3 Temmuz 1924 Istikbal, 5 Temmuz 1924,
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deniz motoru ve yangin tulumbalar1 tamtilmaktaydi. Idarehanesinin adresi ise,
“Istanbul, Taksim, Surp Agop, Kostebek Sokagi, 20 numara” oldugu
belirtilmistir.**® Sonraki reklamlarda “her yerde birinciligi kazanmis olan”
Fiat araglar1 siralanirken ayni zamanda bunlarin tamiratlariin yapildigi,
bunlara ait yedek parca ve otomobil lastikleri satildig1 belirtiliyordu. Fazla
bilgi almak isteyenlerin Trabzon’da Meydan-1 Sarki’de Serpuccu Maritimi
Kumpanyas1 Acentesi Mésyd Radovig’e miiracaat etmeleri isteniyordu.!®
Daha sonraki reklamda ise “Fiat Otomobil Sirketi Trabzon Acenteligi’nden”
bahsedilmektedir. Icerikte Atina’da diizenlenen umumi sergide “Fiat 703
model” ziraat traktorlerinin diger marka traktorlerle yaptigi miisabakada
benzin sarfiyat1 ve arag¢ 6zellikleri bakimidan pek ¢ok markaya tistiin gelerek
altin madalya kazandig1 belirtiliyordu.'®® (Ek 24) Bu markaya ait verilen ilk
reklamda idarehanenin Istanbul’da oldugu belirtilirken daha sonraki
reklamlarda Trabzon’da da bir acentenin agildigina vurgu yapilmustir.

Bu donemde gazetede yer alan bir duyuru “ofomobil isteyenlere”
baghgini tasiyor ve “Berliet” otomobil sirketinin Istanbul direktdriiniin
Trabzon’a gelecegi ve Kafkas Palas Oteli’nde kalacagi bilgisi verilerek
otomobil almak isteyenlerin buraya miiracaat etmeleri tavsiye ediliyordu.

Ulasim araglariyla ilgili bir bagka duyuru bashg ise “bisiklet
meraklilarina miijde” seklindeydi. Meydan-1 Sarki’de Millet Bahgesi
civarinda Kalaycizade Hasib’in magazasina Avrupa’dan siparis edilen
“Alcyon” marka bisiklet ve malzemelerinin geldigi ve otomobiller i¢in de
Michelin lastiklerinin bulundugu ve diger yerlere gore bunlarin olduk¢a ucuz
oldugu belirtilmekteydi.1¢?

Aydinlatma ve Enerji ile Ilgili Reklamlar

Bu kategoride reklami yapilan iriinlerden biri o donem giindelik
hayatinin en 6nemli aydinlatma araci olan lambalardir. Incelenen donemdeki
ilk reklam “Standard” markasina aitti. Ancak bu reklamda markanin ismi
“standar” ve “istandard” olmak tizere iki farkli sekilde yazilmistir. Bununla
ilgili gazetede iki reklam mevcuttu. Ilk reklamda herhangi bir baslik
kullanilmamistir. Reklam metni su sekildedir: “Dogruca fabrikadan siparis
ettigim hakiki (standar) lambalar: geldigini miisterilerime ilan eyler, ancak
dikkatle fark olunabilecek derecede taklitlerinden sakinmay: tavsiye eylerim.

158 [stikbal, 25 Subat 1924 ile Istikbal, 10 Haziran 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
159 [stikbal, 12 Mart 1924 ile Istikbal,9 Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

180 fstikbal, 15 Haziran 1924 ile Istikbal, 19 Haziran 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
161 [stikbal, 15 Tesrinisani 1923 ile Istikbal, 20 Tesrinisani 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

162 [stikbal, 27 Nisan 1924 ile Istikbal, 5 May1s 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
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Polathaneli saat¢i Hafiz Abdullah Fehmi.*®® ikinci reklamda ise “Hakiki
Istandard lambalar: fabrikas:” bashg ile fabrikanin tiim Tiirkiye igin genel
acentesinin Istanbul’da Katircioglu Hani’nda Blumenthal biraderler deposu
oldugu belirtiliyordu. Ozellikle taklitlerinden sakinilmas1 ve mutlaka depoya
miiracaat edilmesi tavsiye edilmekteydi. Ayrica depoda bu lambalar i¢in fitil
vb. her ¢esit malzemenin mevcut oldugu bildiriliyordu. Metnin altinda yer alan
yazidan reklami Istandard Fabrikasi adina verildigi anlasilmaktadir.*®* (EK
25)

Reklami yapilan bir bagka lamba markast “Radium” idi. Bu markaya
ait reklamlar pek ¢ok kez degisiklige ugramustir. Uriin cesidi ve fiyatinin
verildigi 16 Kanunuevvel 1923 tarihli reklam metni su sekildeydi: “Asma
Radium lambas: 15 lira, fener lamba 17,5 lira. 300 mum kuvvetinde.
Ticarethaneler, gazinolar ve haneler icin gayet iktisath. 24 saatte 1 kiyye gaz
sarf eden meshur Radium lambalari.” Reklamin sonunda on adedi 40 kurusa
satilan Radium tiras bigaklarimin da duyurusu yapilmaktaydi. Tim bu
iiriinlerin umumi deposu olarak Harunlar Ticarethanesi verilmistir.’®® Bu
markanin reklaminda ilerleyen giinlerde bazi degisiklikler yapilmistir. Mesela
4 Kanunusani 1924 tarihli reklam bagliksiz olup iki tane lamba resmi ve fiyat
bilgisinin oldugu bir gorselle takdim edilmistir. Ayrintili olarak lambanin
ozellikleri siralanmis, devaminda ise Radium lambalariin “ucuzlukla sohret
bulan Harunlar Ticarethanesinde” satildigi belirtilmistir. Ayrica burada
“Radium elektrik pilleri gelmistir” ifadesiyle aydinlatma alaninda bir baska
iiriiniin de tamtim yapilmistir.’®® 8 Subat 1924 tarihinde reklam tekrar
degismis sadece duvar lambasi gorseli kullanilarak Radium marka duvar
lambalarinin  ayirt edici ozellikleri anlatilmustir.’®’” Markanin bir baska
reklaminda bu defa ti¢ tane lamba resmi kullanilarak gorselle dikkat ¢ekilmeye
caligilmisti. Burada duvar, asma ve fener lambasi cesitleri ve fiyatlart yer
almistir. Harunlar Ticarethanesi tarafindan verilen lamba reklami su sekilde
devam ediyordu: “Son icat gazla yanan, riizgdra, yagmura dayanir Radium
lambalar: haneler ve ticarethaneler ve gazinolara mahsustur.” 1%

Ilerleyen tarihlerde ise herhangi bir marka verilmeden ii¢ tane lamba
gorselinin kullanildigr reklamda; en meshur likiis, masa, duvar ve asma

163 [stikbal, 7 Temmuz 1924 ile Istikbal, 10 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
164 fstikbal, 30 Temmuz 1924.

165 fsrikbal, 16 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal, 26 Kanunuevvel 1923 tarihleri
arasindaki sayilar.

166 fstikbal, 4 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 13 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

167 fstikbal, 8 Subat 1924,

168 fosikbal, 10 Subat 1924,
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lambalarinin geldigi duyuruluyor ve adres olarak Kazancilar’da Bekarzade
Ibrahim Sevki Ticarethanesi adresleniyordu.'®® (Ek 26)

Gazetede lambalarin yani sira aydinlatmada kullanilan gazyagi
reklamlar1 da mevcuttu. Bu friine ait ilk reklamin igeriginde Batum
gazyaginin sadece Mumhane 6niinde Sadikzade Arif Kapudan magazasinda
satildig1 bilgisi mevcuttu.!”® Bu konudaki ikinci reklam, “ala birinci Batum
gazyag” baghigin tasimaktaydi. Devaminda ise “magsus 9az yagina Tiirk iin
parasint  verdirmekten  kurtaran” Hacizade Mesud mahdumlari
ticarethanesinin Rusya’dan halis birinci Batum gazimn1 getirip piyasaya
cikardigi belirtilmekteydi. Reklamda yer alan “Bu halis yag: bir Tiirk
miiessesesi satmaktadwr ” ifadesi olduk¢a 6nemlidir. Ulus-devlet insa siirecine
girildigi bir donemde “Tiirk” ifadesinin yer almast milli bir burjuvazinin
yaratilmak istenmesinin bir yansimasi olarak degerlendirilebilir. Duyuruda
miiessesenin merkezinin Samsun, subesinin ise Trabzon’da Miiftiizade Haci
Mehmet Efendi ticarethanesi oldugu belirtiliyordu.r™ (Ek 27)

Gazetede reklami yapilan bagska bir tirtin ise elektrik pilleri ile ilgilidir.
Bununla ilgili iki farkli reklam vardir. Reklami yapilan il irtin Orfeus marka
pillere aittir. Satig yeri Kunduracilar Caddesi’nde saat¢i Hact Mehmet Nuri
olarak  verilmistir.'> Ikinci reklamda herhangi bir  markadan
bahsedilmemektedir. Reklam metninde su sekilde dikkat cekici ifadeler
kullanilmigtir:  “Ay batti karanlik c¢ikti ise endigeye lizum yoktur. Zira
Polathaneli saat¢i Hafiz Abdullah Fehmi Efendi 'ye dyle birinci Alman elektrik
pilleri geldi ki biitiin karanliklar: pargaliyor. ™™

Kisisel Esyalar ile ilgili Reklamlar

Gazetedeki reklamlardan Radium markasinin lambadan baska tiras
bigaklarinda da kullanildig1 anlasilmaktadir. Herhangi bir baglik verilmeden
sadece kisa bir metinden olusan reklamda “Radium tiras bicaklarinin on
adedinin 40 kurusa satildigi ve Harunlar Ticarethanesinden tedarik
edilebilecegi”™  duyurulmaktaydi. Daha sonraki tarihlerde verilen
reklamlarda Radium tiras bigaklarindan tekrar bahsedilmistir.*”

169 [stikbal, 29 Temmuz 1924 ile Istikbal, 9 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
170 fstikbal, 28 Mart 1924,

7% [stikbal, 19 Haziran 1924 ile Istikbal, 28 Temmuz 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
172 fstikbal, 20 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal, 31 Kanunuevvel 1923 tarihleri
arasindaki sayilar.

173 fstikbal, 23 Kanunusani 1924 ile Istikbal, 29 Kanunusani 1924 tarihleri arasindaki
sayilar.

174 Jstikbal, 16 Tesrinisani 1923, Istikbal, 18 Tesrinisani 1923.

175 Jstikbal, 16 Kanunuevvel 1923.
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Singer markas1 daha ¢ok dikis makinesiyle 6ne ¢ikmis olmakla
birlikte, gazetede saat markasi olarak da reklama konu olmustur. Reklamda
yer alan “herkes icin anlasilmistir ki”, “en dakik, en saglam ve en ehven”
ifadeleriyle “Singer” marka cep ve kol saatleri tanitilmaktaydi. Adres olarak
da Trabzon’da Hact Ahmet ve Mahdumlar1 Saat ve Fenni Gozlik Magazasi

gosterilmistir. 1'® (Ek 28)
Tarim ve Insaat Sektorii fle Tlgili Uriin Reklamlar

Bu baglik altinda verilen ilk reklam giibre ile ilgiliydi. “Zirraa
miijde” baglikli reklam metninde “#itiin mahsulii icin” Avrupa’dan suni giibre
getirtildigi  duyurulmaktaydi. Mevcut giibrelerin daha Oncekiler gibi
olmadigiin o6zellikle alt1 cizilirken ¢iftgilere bu firsattan istifade etmeleri
tavsiye ediliyordu. Reklamda yer alan bilgilere gore bu iriiniin deposu
Dedezade Hami ve Memis Yazicizade biraderler ticarethanesi idi.}”” Soz
konusu reklam, yaklagik bir ay sonra icerikte degisiklik yapilarak ayni baslikla
tekrar yayinlanmistir. Bu defa reklam metninde, bir ay once getirtilen
giibrelerin tamamen satildig1 ve gelen yogun talep iizerine ayni maldan tekrar
getirtildigi belirtilerek tireticilere bu firsati kagirmamalari tavsiye ediliyordu.
Uriiniin satis deposu ise bir dnceki reklamdan farkli olarak sadece Dedezade
Hami ticarethanesi olarak gdsterilmistir. 18 Giibre ile ilgili baska bir reklam
“Tiitiin ziirraina miijde” bashig ile verilmisti. Reklamda tiitiin i¢in Onerilen
kimyevi giibrelerin daha evvelki senelerde oldugu gibi bu sene de getirtildigi
bilgisi yer almaktaydi. Devaminda ise ‘“faydas: tecriibe ile sabit oldugu icin”
bir an Once tiitlin ireticilerinin bu firsattan istifade etmeleri istenmekteydi.
Reklam metninde giibrelerin satis yeri olarak Yali Haninda Culhazade
mahdumlar1 ticarethanesi  gosterilmistir.’®  Goriildiigii  lizere  giibre
reklamlarinin Trabzon’da, 6zellikle Akgaabat’ta yetistirilen dnemli bir sanayi
mahsulii  olan  tiitiniin  verimliligini artirmak amaciyla  verildigi
anlasiimaktadir.

Bu donemde reklami yapilan bir baska {iriin ise ingaat sektoriiniin
temel yapt malzemesi olan ¢imentodur. Bu iriin ile ilgili reklamlara
bakildiginda bu doénemde piyasada yerli ¢imento ile Rus ¢imentosunun
rekabet ettigi anlasilmaktadir. “Yerli ¢imentoya ragbet edelim!” bashkl
reklam metninde, Rus ¢imentosu ayarinda oldugu belirtilen yerli ¢imentonun
toptan ve perakende olarak magazada satildigi ve 10 ¢uvaldan fazla alacaklar
icin guvalimin 7 kurusa verilecegi bildirilmekteydi. Bu reklamda “Tahsiye”
bashigiyla “Oteden beri sattigim yerli ¢cimento RuUs ¢imentosu ayarinda oldugu

176 [stikbal, 20 Mart 1924 ile Istikbal, 13 Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
7 [stikbal, 9 Nisan 1924 ile Istikbal, 18 Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
178 [stikbal, 26 May1s 1924 ile Istikbal, 5 Haziran 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
179 [stikbal, 2 Mayis 1924 ile Istikbal, 4 Haziran 1924 tarihleri arasindaki say1lar.
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tecriibemle sabittir. Ayrica Dersaadet’te biitiin insaatlarda yerli ¢imento
kullaniimaktadir” ifadesi dikkat ¢ekici bir sekilde sunulmustur. Adres olarak
Meydan-1 Sarki’de Kiralizade Hasan Tahsin ve mahdumu ticarethanesi
verilmistir.'®° (Ek 29)

Hac1 Ali Hafizzade Mehmed Salih tarafindan verilen ¢imento reklami
ise biiyiik punto ile “Cok miihim” bagligini tagimaktaydi. Digerine gore daha
kisa bir metinden olusan bu reklamda ¢imentonun yerli mi yoksa Rus
¢imentosu mu oldugu belirtilmeksizin digerlerine gore listiinligii ve ucuzlugu
vurgulanmustir, 18!

Rus ¢imentosuna ait reklamlarin da gazetede yer aldig1 goriilmektedir.
Semerciler sonunda yer alan Oflu Naci ve Haci Hattatzade Ruhi hirdavat
magazasinin reklaminda, satisi yapilan malzemeler arasinda halis Rus
¢imentosunun da bulundugu bilgisi yer almaktaydi. 1¥2 Daha sonraki tarihlerde
“Halis taze Rus ¢imentosu” baghgl ile verilen reklamda ise bu ¢gimentonun
toptan ve perakende satisinin yapildig belirtilmekteydi. Adres ise Semerciler
nihayetinde Haci Hattatzade Esref ve mahdumu Ruhi ticarethanesi olarak
verilmistir.'8®

Trabzon’da yerli ve Rus ¢imentosundan bagka Marsilya ¢imentosunun
da satildig1 anlagilmaktadir. Nitekim 2 Mayis 1924 tarihli gazetedeki “Firsan
kagrrmaymiz” baglikli reklamda Duyun-1 Umumiye binasi civarinda Hact Ali
Hafizzade Sakir Kapudan mahdumlar1 ticarethanesinde Marsilya
cimentosunun satildigr duyurulmaktaydi. *®* “Ar1 marka Avrupa kiremidi”
basglikli reklamla da bu ticarethanede ayni zamanda insaat sektoriintin diger bir
yap1 malzemesi olan kiremit satildig1 anlasiimaktadir. %

Sonuc¢

Bu calismada Istikbal gazetesindeki reklamlar incelenmek suretiyle
Cumbhuriyetin ilk yillarinda Trabzon’da yasanan toplumsal degisim ortaya
konulmaya calisilmustir. incelenen désnemdeki reklamlarin genel &zelliklerine

180 Jotikbal, 6 Kanunuevvel 1923 ile Istikbal, 14 Kanunuevvel 1923 tarihleri arasindaki
sayilar.

181 [stikbal, 3 Nisan 1924 ile Istikbal, 7 Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

182 Bu magazada ayrica mermer, yagli boya i¢in her renk tavan boya ve yaglari gibi
insaatta kullanilan her ¢esit malzemenin satildig1 bilgisi mevcuttu. Istikbal, 14 Nisan
1924 ile Istikbal, 23 Nisan 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

183 [stikbal, 3 Agustos 1924 ile Istikbal, 25 Agustos 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
184 Istikbal, 2 Mayis 1924 ile Istikbal, 12 Mayis 1924 tarihleri arasindaki sayilar.

185 [stikbal, 17 Mart 1924 ile Istikbal, 26 Mart 1924 tarihleri arasindaki sayilar.
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bakildiginda daha ¢ok metin agirlikli oldugu, bazi reklamlarda ise gorsellerin
kullanildig goriilmiistiir.

Saglik alanindaki reklamlarda dikkat ¢eken hususlardan biri,
doktorlardan S. Marmaryan hari¢ hepsinin Tiirk olmasiydi. Doktorlar miistakil
muayenehanelerin yan1 sira daha onceki donemlerden gelen aligkanlikla
eczaneleri de hasta muayenesinde kullanmuslardir. Dr. Ziihtii Bey6zelinde
parasiz muayene geleneginin bu dénemde de devam ettigianlagiimaktadir.
Inceledigimiz dénemde doktorlar igin Avrupa’da egitim almak ya da ¢alismis
bulunmak reklamlarda o©ne ¢ikarilan hususlardan biriydi. Reklamlarda
doktorlarin ve dis hekimlerinin uzmanlik alanlari, tedavi edilen hastaliklar ve
kullanilan tedavi yontemlerinin belirtilmesi; tip alanindaki yenigelismelerin
Trabzon oOzelinde tasrada takip edildigini gostermesi agisindan dikkat
cekicidir ve saglik alanindaki yetismis insan giiciine isaret etmektedir.

Sosyal degismenin ve modernlesmenin somut olarak gorildigii
alanlardan biri de giyim sektoriiydii ve bu alana dair gazetede pek ¢ok reklam
bulunmaktaydi. Bu aragtirmada Hac1 Miiftiizade Temel Niicumi, Harunlar ve
Moda tuhafiye magazalarimin en ¢ok reklam veren isletmeler oldugu
gorlilmiistiir. Ayrica reklamlar hep ayni kalmamis ve belli bagl {irtinlerin
reklamlarinda siirekli degisiklik yapilmistir. Bu degisimde sene basi ve
bayram indirimleri ya da magazaya yeni iriinlerin gelmesi etkili olmustur.
Hemen hemen c¢ogu reklamda “eiven fiyat” wvurgusu iriin tercihinde
ucuzlugun onemli bir kriter oldugunu gostermektedir. Bu reklamlar
Trabzon’da tiikketim kiiltiirtiniin nasil sekillendigini géstermesi bakimindan da
onemlidir. Nitekim reklami yapilan {riin yelpazesinde Avrupa menseli
driinlerin genis bir yer tutmasi dikkatlerin batiya gevrildigini gostermesi
bakimindan manidardir. Ozellikle erkek, ¢ocuk ve kadinlara yénelik olarak
Avrupa modasinin takip edilmesi modernlesmenin toplumsal tabaninin
genisgligine isaret etmektedir.

Sigorta ve denizcilik girketlerine ait reklamlarin varligi, Trabzon’un
onemli bir liman sehri olmasiyla iliskili oldugu gibi halkin ekonomik
yasantisinda bu sektoriin agirligini géstermesi bakimindan da dikkat ¢ekicidir.
Aym zamanda hinterlandinda bulunan Dogu Anadolu vilayetleri i¢in de
Trabzon’un diinyaya agilan bir kapi oldugunu gostermektedir. Farkli {iriin
kategorisinde; Fiat, Michelin, Radium, Singer, Orfeus, Alcyon gibi
uluslararas1 markalarin reklamlar1 Trabzon’un uluslararasi ticaretteki yerini
gostermesi bakimindan dikkat gekicidir. Bu kapsamda bazi batili sirketlerin
Trabzon’da temsilcilik agmak igin reklam verdikleri ya da Istanbul’daki
subeleri araciligiyla tirtinlerini Trabzon’da tanitmaya calistiklar1 goriilmiistiir.
Lastik ayakkabilarda Hutchinson, Trapez ve Fransiz horoz markalara ait
reklamlarin olmasi ayak sagligi i¢in cariktan ayakkabiya geciste dnemli bir
esigin asildigin1 gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu alandaki
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markalarin fazlaligi ve rekabeti bu iiriine duyulan ihtiyacin potansiyelini ve
pazar payimni da yansitmaktadir.

Zeytinyagi, kebap ve raki gibi driinlere ait reklamlar halkin o
donemdeki tiiketim aligkanliklar1 hakkinda fikir vermektedir. Ayrica Ferah
Lokantasindaki yemek ¢esitliligi ve “miizik esliginde” yemek konsepti de o
donemdeki sosyal degisim hakkinda bazi ipuglar1 sunmaktadir.

Gazetedeki reklamlarda “istiklal”, “Tiirk”, “milli”, “yerli” gibi
kelimelerin kullanilmas1 hem ulus-devlet insa siirecinin hem de milli ve yerli
iiretimin desteklenmesi ¢abasinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Bu
yarg Ittihat ve Terakki doneminden itibaren olusturulmaya calisilan bir milli
burjuvazi yaratma ¢abasinin bir uzantisi olarak da okunabilir. Yerli sermaye
ile kurulan Trabzon Mensucat Fabrikasi1 Kolektif Sirket-i Osmaniyesi ve yerli
makarna fabrikasmna ait reklamlarda fabrikanin faaliyetlerine devam
edebilmesi i¢in miisterilerden ve sehir halkindan destek beklenmesini bu
baglamda diislinebiliriz. Ayrica Dariileytam kundurahanesinin reklaminda
yerli tiretimin desteklenmesinin “milli bir vazife” olarak gosterilmesi de erken
Cumhuriyet doneminde milli degerleri goz ardi etmeden modernlesme
hedefine isaret etmektedir.

Sonug olarak Istikbal gazetesindeki reklamlar dogrultusunda ulasilan
bilgi ve bulgular; modernlesme olgusunun toplumsal taban tuttugunu ve
Trabzon halkinin ilerlemeci bir yapida oldugunu géstermektedir.
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COCUK YETiSTiRMEDE KUSAKLARARASI
FARKLILIKLAR: EGILIMLER VE PRATIKLER

Prof. Dr. Mine GOZUBUYUK TAMER*

Giris

Aile birey iizerinde etkili olan ilk ve en onemli sosyal ¢evresidir.
Diinyaya gelen birey aile ortaminda yasama tutunmakta, biiylimekte ve
gelismektedir. Cocugun diinyaya gelisiyle birlikte i¢ine girdigi bu ilk sosyal
cevre, temel ihtiyaglarin karsilanmasinin yani sira; fiziksel, biligsel,
davranissal, psiko-sosyal, kisilik ve ahlak gelisimi {izerinde belirleyici bir rol
tistlenmektedir. Yunan stoaci filozof Epictetus’a atifla “gocukluk insanin
anavatanidir” vecizesinde vurgulandigi gibi ¢ocugun ilk sosyal deneyimleri,
aile ve yakin gevresi ile baslar ve ileriki yasamindaki gelisimsel temelini
olusturur. Bu baglamda cocukluk dénemi, bireyin kisiligi, duygular1 ve
degerleri iizerinde kalic1 etkilerin oldugu kritik bir donemdir. Bu dénemde
ebeveynler (anne-baba), ¢ocugun yetistirilme siirecinde hayatindaki birincil
figiirler olarak onun genel biiyiime ve gelisiminden sorumlu kisilerdir.

Cocuk yetistirme (child-rearing), ¢ocugun kisilik, ahlak, degerler ve
temel sosyal-duygusal gelisimini kapsayan, dogumdan itibaren aile ortaminda
sekillenen genis kapsamli ve biitiinciil bir siireci ifade eder. Bu siiregte aile
icindeki iligkiler, roller ve iletigsim bigimleri, bireyin duygusal sagligini, sosyal
becerilerini ve genel yasam memnuniyetini sekillendirir'®. Cocuklara kitap
okumak, ailece yemek yemek, sohbet etmek, birlikte televizyon izlemek ve
cocugu ders dis1 etkinliklere katilmaya tesvik etmek gibi faaliyetler,
benimsenen ebeveynlik tarzini (parenting style) yansitir ve gocugun gelisimini
etkiler'®”. Ebeveynlik tarzi (stili), ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme siirecinde
cocuklarma kars1 sergiledikleri tutum ve uygulamalar1 yansitir. Dolayisiyla
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tarzlari ¢ocugun gelisiminde merkezi
onemdedir. Ancak ¢ocuk yetistirmede evrensel olarak dogru kabul edilen tek

* Prof. Dr., KTU Edebiyat Fakiiltesi, Sosyoloji Béliimii, mgozubuyuk74@gmail.com
18 Alfred Adler, Cocuk Egitimi, Cev. Kamuran Sipal, Istanbul: Cem Yayinevi,1996,
s.8

187 Francyne Zeltser, A psychologist shares the 4 styles of parenting-and the type that
researchers say is the most successful, 2021
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bir yontem yoktur. Her kiiltiiriin, kendine 6zgii ¢ocuk yetistirme tarzi vardir.
Degisik kiiltiirlerin incelenmesi, ¢ocuk yetistirme konusunda temel gercek
olarak kabul edilen higbir ilkenin evrensel bir gegerlilige sahip olmadigim
acikga gostermektedir'®®., Bu baglamda, g¢ocuk yetistirme tutumlar;
toplumdan topluma, Kkiiltiirden kiiltiire farkliliklar go6sterdigi gibi, o
toplumdaki aileler arasinda da farkliliklar gosterebilir'®®,

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik egilimleri, onlarin ¢ocuk
yetistirmeye iliskin deger, inang ve yonelimlerini, yani tutumlarini ifade
etmektedir. Bu konuda otoriteye vurgu yapma, o6zerklige Onem verme,
akademik basarrya odaklanma egilimi vb. 6rnek verilebilir. Buna karsilik
“pratikler”, bu egilimlerin giindelik yasamda somut davranislara doniisen
bicimlerini, yani somut uygulama &riintiilerini temsil eder. Bagka bir deyisle,
ebeveynlik pratikleri, ebeveyn tutumlariyla baglantili olarak anne-babalarin
cocuk yetistirme siireclerinde sergiledikleri uygulamalar1 igerir. Kisaca,
ebeveynlik  pratikleri  temel olarak, anne babalarin ¢ocuklarin
toplumsallastirmak, psikolojik ve duygusal olarak gelistirmek {izere
sergiledikleri  davramislardir'®,  Cocuklarmin  akademik performansim
desteklemek isteyen ebeveynlerin okul toplantilarina katilmasi ya da ev 6devi
takibi yapmasi bu duruma 6rnek verilebilir. Ortak karar alma siiregleri veya
uygulanan cezalandirma yontemleri de bu pratikler arasindadir. Ayrica,
olumlu geri bildirim, diizen saglama (disiplin) ve problem ¢ozmeye odaklanan
bu tiir davramigsal kaliplarin mevcut oldugu belirtilmektedir'®!

Bati literatiiriinde ¢ok sayida arastirma olmasina karsin, Tiirkiye’de
cocuk yetistirme tutumlarina iliskin kuramsal ve gorgiil yaklasimlarin sinirh
oldugu belirtilmistir’®2, Tiirkiye’de bu alandaki arastirmalarmm 6nemli bir
kismi, ebeveyn tutum ve davramiglarimin ergenlerin gelisimine olan
etkilesimini konu edinmistir. Bu kapsamda incelenen ergenlik doénemi
konular cesitlilik gostermektedir. Ornegin, ebeveyn tutumlar ile ergenlerin

188 Alfie Kohn, Kosulsuz Ebeveynlik, Cev. Yigit Ataman, 13. Baski, Ankara, 2020,
s.242.

189 Orhan Kulaksizoglu, Ergen- Aile Catismalari ile Annenin Tutumlari Arasindaki iliski
ve Ergenin Problemleri. Marmara Universitesi, Atatiirk Egitim Fakiiltesi Egitim
Bilimleri Dergisi, 1(1), 2013, 71-87.

190 Nancy Darling ve Laurence Steinberg, L. Parenting style as context: An integrative
model. Psychological Bulletin, 113(3), 1993, s. 487.

191 Sofie Kuppens ve Eva Ceulemans, Parenting Styles: A Closer Look at a Well-Known
Concept. Journal of Child and Family Studies, 1-15, 2018, s.168

92 Aysen Yilmaz, Cocuk yetistirme tutumlari: kuramsal yaklasimlar ve gorgiil
calismalar. Tiirk Psikoloji Dergisi, 3 (1), 1999, ss.99-118.
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yasadiklar1  sorunlar'®®, kendini gerceklestirme seviyeleri'®, arkadas
cevresiyle kurduklari baglar'®, denetim odag: lizerine etkileri'®, saldirganlik
diizeyleri’”, akademik basarilar1'®, sosyal anksiyeteyi etkisi'®® gibi konular
arasindaki baglantilar mercek altina alimmustir. Okul 6ncesi, ilk ve ortaokul
diizeyinde de ¢ocugu olan ebeveynlerin tutum ve davranislarinin ¢ocuklari
tizerindeki etkileri konusunda da arastirmalar yapilmistir’®, Ayrica, ¢ocuk

193 Kulaksizoglu, 2013, a.g.e. 74

194 Yildiz Kuzgun, Ana Baba Tutumlarinin Bireyin Kendini Ger¢eklestirme Diizeyine
Etkisi, Aile Yazilari, Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Yayinlari, Ankara, 1991, s.16.

195 Figen Cok, Universite Odgrencilerinin Arkadashk iliskileri ve Bunun Ana-Baba
Tutumlariyla lliskisi: Ankara Universitesi Ogrencileri Uzerinde Bir Arastirma. Doktora
Tezi, Ankara Universitesi, Ankara, 1993

1% Yasemin Argun, (1995). Anne-Babalarin Cocuk Yetistirme Tutumlarinin Ortaokul
Ogrencilerinin Denetim Odagi Uzerine Etkileri, Yiksek Lisans Tezi, Dokuz Eylil
Universitesi, izmir, 1995.

97 Meliha Tuzgdl, Ana-Baba Tutumlan Farkh Lise Ogrencilerinin Saldirganlk
Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Agisindan incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe
Universitesi, Ankara,1998; Serdar Dogan, Farkli Sosyo-Ekonomik Diizeylere Mensup
Ergenlik Cadindaki Kiz ve Erkeklerin Saldirgan Davranislariyla Ana-Baba Tutumlari
Arasindaki lliskiler. Yiiksek Lisans Tezi, Kocaeli Universitesi, 2001.

1985akir Berber, Sosyo-Ekonomik Faktérlerin ve Ana-Baba Tutumlarinin Okul
Basarisina Etkisi, Yiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Ankara, 1990; Friederike
Heyndrickx, The Role of Parenting and Family Background on Turkish Adolescents’
Academic Achievement. Yiiksek Lisans Tezi, Bogazici Universitesi, istanbul, 2004;
Dudugiil Temel ve Bengl Turkoglu (2019). Yerlesim Yerlerine Gére Anne Baba
Tutumlarinin Okul Oncesi Cocuklarin Sosyal Becerilerine Etkisi. GEFAD-39(2, 2019, s.
843-871

199 yudum Akyil, Percieved Parental Child-Rearing Practices and Social Anxiety in
Turkish Adolescents. Yiiksek Lisans Tezi, Bogazici Universitesi, istanbul, 2000.

200 syle Mizrakel, Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarina Etki Eden Faktérler:
Demografik Ozellikleri, Kendi VYetistirilis Tarzlari, Cocuk Gelisimine fliskin Bilgi
Diizeyleri ve Cocudun Mizacina iliskin Algilari, Yiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi,
izmir, 1994; Handan Ozcan, ilkokul Ogrencilerinin Ozgiivenleri, Akademik Basarilari
ve Anne-Baba Tutumlari Arasindaki iliskiler, Marmara Universitesi, Yiiksek Lisans
Tezi, istanbul. 1996; Fatma Omeroglu, Okul Oncesi Dénemde Cocugun Terbiyesinde
Annenin Rolii ve Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlari, Doktora Tezi, Marmara
Universitesi, istanbul, 1996; Selda Kuru Orgiin, Anne Baba Tutumlari ile 8.Sinif
Ogrencilerinin Benlik Saygilari ve Atilganliklari Arasindaki iliski, Yiiksek Lisans Tezi,
Marmara Universitesi, istanbul, 2000; Bilge Yagmurlu, Ann Sanson ve S. Bahar
Kéymen, Ebeveynlerin ve Cocuk Mizacinin Olumlu Sosyal Davranis Gelisimine Etkileri:
Zihin Kuraminin Belirleyici Rolu. Tiirk Psikoloji Dergisi, 20 (55), 2005, 1-20; Elif, Sari,
Anasinifina Devam Eden 5-6 Yas Grubu Cocuklarin, Annelerinin Cocuk
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yetistirme tutumlar1 tizerine farkli iilke ebeveynleriyle karsilastirmali
calismalar® ile ebeveyn tutum ve davramslarim dlgmeye yonelik Slgek
gelistirme ¢alismalar1 da?®? mevcuttur. Ebeveyn tutumlarini dogrudan odagina
alan ¢aligmalarin ise sinirli oldugu gézlenmistir. Okul dncesi donemde anne-
baba tutumlari?® 2%jle annelerin gocuk yetistirme tutumlarmi etkileyen
etmenler arastirlmistir®®. Yiiksel ve Demircioglu ise Hollanda’da yasayan
Tiirk kokenli annelerin farkl: kiiltiirde cocuk yetistirmeye yonelik goriiglerini
incelemistir?®. Nas, merhametli ebeveynlik tutumu kavramini yeni bir bakis
acisiyla ele alarak bu konuda aileler ve ilgili profesyoneller icin farkindalik
olusturmak iizere ¢aligmasini yiiriitmiistiir?’. Yilmaz, Tiirkiye’de helikopter
ebeveynligin yayginligini hem anne hem baba boyutunda ortaya koymay1
amagclamstir?®, Eker ve Tiirk ise annelerin kendi anne ret-kabul diizeylerinin
ebeveynlik  tutumlar1  {izerindeki  etkisini incelemistir®®.  Cigdem
Kagit¢ibagi’min 1970’lerin sonunda gergeklestirdigi ve literatiirde “Cocugun

Yetistirme Tutumlarinin, Cocugdun Sosyal Uyum ve Becerilerine Etkisinin incelenmesi,
Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Ankara, 2007; Génil Kircaali-Iftar, How do
Turkish mothers discipline children? An analysis from a behavioural perspective.
Child Care Health Dev. 2005 Mar;31(2):193-201

201 Yagmurlu vd., 2005; Ozyiirek, A. (2017). Okul Oncesi Cocuga Sahip Anne-Babalara
Yénelik “Cocuk Yetistirmeye iliskin Anne-Baba Gériisleri Olcegi” ve “Anne-Baba
Tutum Olcegi” Gelistirme Calismasi. Uluslararasi Erken Cocukluk Egitimi Calismalari
Dergisi, 2 (1), 26-38.

202 Eyren Karabulut Demir ve Giil Sendil, Ebeveyn Tutum Olgegi. Tiirk Psikoloji Yazilari,
11 (21), 2008, 15-25

203 Ramazan Sak, ikbal Sahin Sak, Sibel Ath ve Betiil Sahin, B.K. Okul Oncesi Dénem:
Anne Baba Tutumlari, Mersin Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi, 11(3), 2015, 972-
991.

204 Erhan Alabay, Okul Oncesi Dénem Cocugu Olan Ebeveynlerin Ebeveynlik
Tutumlarinin incelenmesi, Erken Cocukluk Calismalari Dergisi, 2017, 5.156-174.

205 Deniz Sanli, Candan Oztiirk, Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarini Etkileyen
Etmenlerin incelenmesi. Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2012, 32:31-48.

206 Raziye Yiiksel ve Haktan Demircioglu, Annelerin Farkli Kiltiirde Cocuk
Yetistirmeye Yonelik Goriislerine iliskin Nitel Bir Arastirma: Amsterdam Ornegi. Ordu
Universitesi Sosyal Bilimler Arastirmalari Dergisi, 9 (1), 171-187, Mart 2019.

207 Esref Nas, Ebeveynlik Tutumuna Yeni Bir Bakis: Merhametli Ebeveynlik, insan ve
Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi, 2023, 12 (3), 2023,1924-1947

208 Hasan Yilmaz, lyi Ebeveyn, Cocugu icin Her Zaman Her Seyi Yapan Ebeveyn
Degildir: Algilanan Helikopter Ebeveyn Tutum Olgegi Gelistirme Calismasi, Journal of
Early Childhood Studies, 3(1), 2019, 3-30.

209 Engin Eker ve Arzum Tiirk, Anne Ebeveynin Kendi Anne Red Kabuliiniin, Ebeveynlik
Tutumu Uzerine Etkisi, Kuram ve Uygulamada Sosyal Bilimler Dergisi, 5(1), 202125-
39.
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Degeri?!® arastirmalar olarak bilinen ¢alismada ise aile yapisindaki degisim

sosyoekonomik gelisimle iligkilendirilerek ele alinmistir. Elde edilen veriler
dogrultusunda ebeveynlerin g¢ocuk sahibi olma motivasyonlari, ¢ocuklara
atfettikleri degerler ve dogurganlik tercihleri analiz edilmis; sonug olarak
cocugun ekonomik, psikolojik ve sosyal deger olmak iizere ii¢ temel deger
tipine sahip oldugu ortaya konmustur. Arastirma, sosyoekonomik degisimle
birlikte ebeveynligin odagmin ekonomik fayda boyutundan psikolojik-
degersel boyuta kaydigin1 gostererek, Tiirkiye'deki c¢ocuk yetigtirme
tutumlarimi  anlamlandirmaya yonelik o6zgiin  bir kuramsal c¢erceve
sunmaktadir.

Uluslararasi arastirmalarda ise ebeveynlik yaklagimlarini konu edinen
birgok arastirma bulunmaktadir. Aavik ve arkadasi c¢aligmalarinda,
Estonya'daki Estonyali ve Rus ebeveynler arasinda c¢ocuk yetistirme
faaliyetleri ve kisisel degerlerindeki farkliliklar1 ve benzerlikleri
arastirmuslardir®!, Tiwari, cocuklarin yasam boyu 6grenmelerini ve toplumsal
olarak deger goren bir o6zsaygi gelistirmelerini destekleyen demokratik
(otoritatif) ebeveynlik tarzim incelemistir?’?2, Rahman ve Ningrum,
Ogrencilerin sahip olduklar1 ebeveyn tutumlarina (otoriter, demokratik, izin
verici) gore bilisdtesi diisiinme becerilerinin farklilastigini gostermektedir?s,
Benzer sekilde Xiong ve arkadaslari, demokratik ebeveynligin suca egilimli
akran iliskilerini azaltmadaki, ruh sagligi sorunlarini hafifletmedeki ve sug
magduru olma olasihigim diisiirmedeki roliine dikkat ¢ekmistir?4, Hussain ve
arkadaslari, benlik saygisinin demokratik ebeveynlik tarziyla pozitif yonde
iligkili oldugunu tespit etmistir?®, Garcia ve arkadaslar1 da, demokratik

210 cigdem Kagitcibasi, Cocugun Dederi (Tiirkiye'de Dederler ve Dogurganlik).
istanbul, Bogazici Universitesi Yayinlari, 1981.

211 Anu Aavik ve Aavik Toivo, Personal Values And Self-Reported Child-Rearing
Activities of Estonian And Russian Parents in Estonia, Trames Journal of the
Humanities and Social Sciences16 February, 2012 (1).

212 Arjun Prasad, Tiwari, (2022). Authoritative parenting: The best style in children’s
learning. American Journal of Education and Technology1(3):18-21

213 Tyuti Alawiyah Rahman, & Devy Sekar Ayu Ningrum. (2021). Profile of students’
metacognitive thinking skills viewed from parenting style of the parents. Journal of
Multicultural Studies in Guidance and Counseling

214 Ruoshan Xiong , Spencer De Li ve Yiwei Xia, A Longitudinal Study of Authoritative
Parenting, Juvenile Delinquency, And Crime Victimization Among Chinese
Adolescents, International Journal of Environmental Research and Public Health,
2020.

215 Adnan Hussain, Shazia Khalid, Saba Zer Naz, Muhammad Meikail, Ahmad Ullah ve
Andleeb, Impact of authoritative parenting style on self-esteem. Journal of Science,
Computing and Engineering Research (JSCER), 2020.
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ebeveynligin ergenler arasinda en yaygm uygulanan tarz oldugunu ve
ebeveynlik stilleriyle ergenlerin benlik saygisi arasinda anlamli bir iligki

bulundugunu ortaya koymustur?®®,

Bu calisma ile farkli kusaklar (Baby Boomers/Bebek Patlamasi, X, Y
ve Z) arasinda ¢ocuk yetistirme egilimleri ve pratikleri incelenerek, bu alanda
gbzlenen onemli degisimlerin ve kusaklar arasi farkliliklarin ortaya konmasi
amaclanmaktadir. Calismanin odaginda farkli kusaklarin ¢ocuk yetistirme
egilim ve pratikleri yer aldigindan, kusak kavraminin tanimlanmast konunun
anlagilabilirligi agisindan onemlidir. Tirk Dil Kurumu “kusak” kavramini,
“yaklasik yirmi bes, otuz yillik yas kiimelerini olusturan bireyler 6begi” veya
“ayn1 yillarda dogmus, ayni ¢agin sartlarin1 ve benzer sikintilari paylasmis
kisilerin toplulugu” olarak tanimlar. Baska bir ifadeyle, “kusak” biyolojik
olarak ebeveyn ve ¢ocuklarin dogumlar: arasindaki ortalama zaman araligini
ifade ederken; sosyolojik agidan, “ayni zaman diliminde dogmus, ayni ¢ag ve
hayat evresini ve belirli zaman doneminin olaylari, egilimleri ve gelismelerini
paylasan insan toplulugunu” ifade eder?’. Oyle ki, kusaklar dogduklar1 zaman
dilimi i¢inde bulunduklar1 dénemin sosyal, ekonomik, teknolojik ve siyasi
olaylarini tecriibe edinen ve bu olaylar tarafindan olusan ortak deger, deneyim,
paylasim ve benzer sorumluluklara sahip insan toplulugu olarak karsimiza
cikar. Dolayisiyla her bir kusak iginde yasadigi toplumun sahip oldugu
ekonomik, siyasi, sosyal ve teknolojik faktorlerinden dolayr farkl
karakteristik ozelliklere sahip olmaktadir®®, Bu g¢ergevede, her bir kusagmn
toplumsal, ekonomik ve teknolojik kosullara baglh olarak gelistirdigi bakig
acis1, deger yargilar1 ve yasam bi¢imi; aile igindeki dinamikleri ve dzellikle de
ebeveynlik rollerini de derinden etkilemektedir. Ebeveynlik tarzlari, ait olunan
kusagin karakteristik ozelliklerinin bir yansimasi olarak, yeni neslin
yetistirilme bigiminde belirleyici bir rol oynamaktadir.

Caligmanin bundan sonraki bdliimiinde, Baby Boomers, X, Y ve Z
kusaklar1 arasindaki ¢ocuk yetistirme egilimlerinin karsilagtirmali analizi i¢in
gerekli olan ebeveynlik tarzlarina dair kuramsal gerceve Sunulmus ve
aragtirmanin teorik temeli olusturulmustur. Ardindan, arastirmanin yéntemi

216 Oscar F. Garcia, Emilia Serra, Juan J. Zacarés ve Fernando Garcia (2018). Parenting
Styles And Short-And Long-Term Socialization Outcomes: A Study Among Spanish
Adolescents And Older Adults, Psychosoc. Interv, 2018, 27, 153-161.

217 \Vehbi Bayhan, Milenyum veya Y Kusagi Gengliginin Sosyolojik Baglami, Genglik
Arastirmalari Dergisi, 2(3), 2014, 8-25.

218 Mine Goéziibiyiik Tamer, 11. Yaglanma ve Kusaklararasi Esitlik. Yashlik Yeni Yiizyilin
Gergegi, Velittin Kalinkara, Editdr, Nobel Akademik Yayincilik Egitim Danismanlik Tic.
Sti, Ankara, 2019, ss.297-336.
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ve veri analiz teknigi ayrintili olarak agiklanmigtir. Saha aragtirmasi
verilerinin analizinden elde edilen sonug¢larin yer aldigi béliimde, 6ncelikle
katilimcilara iligskin demografik bilgiler verilmis ve alan yazinindan hareketle
her bir kusagin genel ozellikleri Ozetlenmistir. Ayrica, katilimcilarin
ebeveynlik tarzlarina yonelik bulgular, olusturulan temalar altinda sistematik
bir bicimde okuyucuya sunulmustur. Calismanin son boliimii ise elde edilen
tiim bulgularin tartisildigi, genel bir degerlendirmenin yapildig: ve gelecekteki
caligmalara yonelik onerilerin sunuldugu kisimdan olugmaktadir.

Ebeveynlik Tarz1 Uzerine Kuramsal Cerceve

Ebeveynlik tarzi, ¢cocuga karsi sergilenen genel tutum ve davranis
Orlintiilerini tanmimlar ve c¢ocugun duygusal, sosyal ve biligsel gelisimini
sekillendirmede dnemli bir rol oynar?’®. Bu konuda en yaygin simiflandirma
Diana Baumrind’e (1966, 1971)?% aittir. Onun ebeveynlik tarzlar1 siniflamasi
giincelligini  koruyarak hala literatiirde temel bir referans olarak
kullanilmaktadir; bununla birlikte, Maccoby ve Martin (1983) tarafindan
eklenen ‘ihmalkar’ tarz gibi katkilar, ebeveynlik anlayisinin kapsamini
genigletmis ve modern arastirmalarda kiiltirel ve c¢agdas baglamlara
uyarlanmistir. Diger taraftan, 6zellikle Tiirkiye’de son yillarda dikkat ¢eken
asirt koruyucu ebeveynlik tarzi, ¢ocugun tiim gelisim siirecleri iizerindeki
derin etkileri nedeniyle cagdas ebeveynlik yaklagimlari ¢ergevesinde 6nemli
bir tartisma alan1 olusturmaktadir. Literatiirde bu durum, helikopter
ebeveynligi?®! seklinde adlandirilmakla birlikte farkli yazarlar tarafindan

219 Djana Baumrind, Effects of authoritative parental control on child behavior. Child
Development, 37 (4), 1966, 887-908; Eleanor E. Maccoby., ve John A. Martin.
Socialization in the Context of the Family: Parent-Child Interaction. In P. H. Mussen,
& E. M. Hetherington (Eds.), Handbook of Child Psychology: Vol. 4. Socialization,
Personality and Social Development, 1983, pp. 1-101, New York: Wiley.

220 Baumrind, 1996, a.g.e.; Diana Baumrind, Current patterns of parental authority,
Developmental Psychology, 1971, 4, 1-103.

221 Kyong-Ah Kwon, Gyesook Yoo ve Jennie De Gagn, Does “Hovering” matter?
Helicopter parenting and its effect on wellbeing. Sociological Spectrum, 31(4), 2011,
399-418; Yilmaz, a.g.e., 2019
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cesitli kavramlarla da -asiri ebeveynlik??, simartic1 ebeveynlik?? gibi-
karsilik bulmaktadir.

Ebeveynlik tarzlar1 {izerine yapilan arastirmalarda Onci bir
arastirmaci olarak kabul edilen Baumrind’in arastirmalarinin ¢ogu ebeveynlik
tutumlarinin ‘otorite’ ve ‘sefkat veya duyarlilik’ olmak tiizere iki boyutuna
odaklanmustir. Otorite, ebeveynlerin ¢ocuklarinin davranislarini rasyonel
davranis standartlar1 belirleyerek kontrol etmeye calistiklar1 dereceye isaret
ederken sefkat veya duyarlilik ise gocuga gosterilen sevginin miktar: ve bigimi
ile ¢ocugun bakis acilarinin kabul edilmesi anlamina gelir. Bu boyutlara
dayanarak Baumrind, okul dncesi dénemdeki ¢ocuklarla yaptigi calismasinda
tanimladigi “demokratik, otoriter ve izin verici” olmak lizere ii¢ ebeveynlik
tarz1 kategorisi belirlemistir??,

Demokratik ebeveynlik, cocugun ayr1 bir birey oldugunu kabul eden
ve onun bagimsiz kisiligini ve diisiince 6zgiirliigiinii tesvik eden bir yaklagim
olarak tanimlanir. Baska bir ifadeyle, kabul, ilgi, sevginin, kontrol ve
denetimle dengede oldugu ¢ocuk yetistirme stilidir. Bu tutuma sahip
ebeveynler cocuklarindan hem olgunluk sergilemelerini hem de toplumsal
normlara uymalarin1 beklerler. Karar alma asamalarinda ¢ocuklarinin
goriislerine 6nem Vverir, onlar1 dinler ve duygularini serbestce ifade etmelerine
olanak tanirlar?®. Yanhs davranislarla karsilasildiginda cezalandirma yerine,
davranigin sebeplerini anlamak i¢in ¢ocuklariyla yapici bir diyalog kurmay1
tercih ederler. Demokratik tutumun gocuklarda gelismis bir giiven duygusu,
bagimsizlik, kendini rahatca ifade etme, girisimci ruh, sorumluluk bilinci,
sosyal uyum, okul basarisi ve yaraticilik gibi birgok olumlu 6zelligin
gelismesine zemin hazirladig: tespit edilmistir??,

22 Nancy Gibbs, The growing backlash against overparenting, 20009,
https://content.time.com; Sofie Kuppens ve Eva Ceulemans, E, Parenting Styles: A
Closer Look at a Well-Known Concept. Journal of Child and Family Studies, 2018, 1-
15.

223 Aparajita Sharma ve Shikha Sarna, Is Parental Attachment Transforming Parents
to Helicopter Parents?, Global Journal for Research Analysis, 7(5), 2018, 13-15.

224 Elizabeth Levin, Baumrind’s Parenting Styles. In: Goldstein, S., Naglieri, J.A. (eds)
Encyclopedia of Child Behavior and Development, 2011, Springer, Boston, MA.

225 Baumrind, 1966, a.g.e.,

226 Y\ldiz Kuzgun, Ana Baba Tutumlarinin Bireyin Kendini Gergeklestirme Diizeyine
Etkisi, Aile Yazilari. Ankara: Basbakanlk Aile Arastirma Kurumu Yayinlar,1991;
Baumrind, a.g.e., 1966, Baumrind, a.g.e., 1971; Yilmaz, a.g.e., 1999.
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Otoriter ebeveynlik, cocuga karsi yiiksek kontrol ve disiplin, ancak
diisiik duygusal sicaklik ve agiklama igeren bir yaklasimi ifade eder. Bagka bir
ifadeyle, ebeveyn kontroliiniin yiliksek, ebeveyn sicakliginin, ilgisinin diisiik
oldugu cocuk yetistirme stilidir. Ebeveynler, kurallar1 kesin ve sorgulanamaz
olarak uygular; koyduklar1 kurallara ¢ocuklarinin kosulsuz uymalarini ve itaat
etmelerini beklerler??’. Cocugun diisiincelerine veya duygularina ok az deger
verilir. Ebeveyn davranislarinin ve uyguladig: kurallarin nedenini agiklama
geregi hissetmez. Cocuktan beklentisi verilen talimatlara kosulsuz uymasidir.
Bu tutumu benimseyen ebeveynler, cocuklarini kati, 6nceden belirlenmis bir
kaliba sokmaya calisir. Ebeveynler, c¢ocuklarin yaptigi en kigiik
yaramazliklar1 veya yanliglari bile hemen diizeltme gabasina girerler. Bu tiir
ailelerde ¢ocuklar kurallara uymadiklarinda ceza uygulanir. Cocuktan
beklenen, anne babanin belirledigi ilkelere itirazsiz bir sekilde uymasidir??®

Izin verici/Tavizkar ebeveynlik, ¢ocuga karsi yiiksek duygusal
sicaklik gosterirken, disiplin ve kontroliin diisiik oldugu bir yaklasimi ifade
eder. Diger bir deyisle, aile igi iligkilerde ilgi ve sefkatin yiiksek, kontroliin
diisiikk oldugu g¢ocuk yetistirme stilidir. Bu tarz ebeveynlik, asir1 hosgorii
temeline dayanir; bu yaklasimda ebeveynlerin temel 6nceligi ¢ocuga sevgi ve
duygusal destek sunmak olup buna karsilik kural ve beklentiler agisindan ¢ok
az talepte bulunulur?®. Tavizkar tutum sergileyen ebeveynler ¢ocuklarinin
isteklerini kayitsiz sartsiz kabul ederler®°, Bu tutum, ¢ocuk merkezci ailelerde
daha ¢ok goriilmektedir. Ebeveynler nadiren kural koyar veya mevcut
kurallart nadiren uygular. Bu tiir bir aile ortaminda, inisiyatif tamamen
cocugun elindedir ve diger aile bireyleri onun isteklerine teslim olur. Bu
sekilde biiyiiyen ve simartilan ¢ocuk, hayatinin ilerleyen donemlerinde tiim
taleplerinin karsilanacagina inanir. Ne var ki, her isteginin ve beklentisinin
yerine gelmedigini anladiginda hayal kirikli§ina ugrayabilir®®

Ihmalkar ebeveynlik, ebeveynlerin hem cocuklarima yonelik
beklentilerinin dusiik oldugu hem de c¢ocuklarinin ihtiyaglarina karsi
duyarliliklarinin siirli oldugu bir tutum olarak tanimlanmaktadir. Yani, aile

227 Baumrind, a.g.e., 1966

228 Atalay Yérikoglu, Dedisen Toplumda Aile ve Cocuk. Ankara: Aydin Kitabevi
Yayinlari, 1984, s.150.

229 Kenneth Curley ve Yasuhiro Kotera, Qualitative investigation into the perception
towards compassionate parenting among parents of autistic children: Cross-cultural
comparison between the UK and the Netherlands. Healthcare, 11(8), 2023, s.3).

230 Haluk Yavuzer, Cocugunuzun ilk 6 Yili. 34. Basim, Remzi Kitabevi, istanbul. 2016
21 Haluk Yavuzer, Yaygin Anne Baba Tutumlari, Ana-Baba Okulu, Remzi Kitabevi,
istanbul, 2001, 5.30).
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ici iligkilerde sicakligin ve kontroliin diisiik oldugu ¢ocuk yetistirme tarzidir.
Bu tarz ebeveynler, cocuklarina ¢ok az ilgi, rehberlik veya sevgi gosterir ve
onlar1 ¢ogunlukla yalniz birakir; maddi ve duygusal ihtiyaclarini yeterince
karsilamada yetersiz kalirlar. Cocuklar, ebeveynlerin goziinde plan ve
caligmalarinda bir engel olarak goriilebilir ve gocuk yetistirme siirecinde
rehberlikten yoksun birakilir. Bu tutum, aile ortaminda ¢ocuklara ilgi ve sevgi
gosterilmedigini, onlara deger verilmedigini ifade eder. Ilgisiz ailelerde,
¢ocuklar ciddi bir sorun yaratmadikga her seyin diizgiin gittigi kabul edilir?

Astrt koruyucu ebeveynlik, anne babalarin ¢ocuklarini gereginden
fazla himaye etme, denetleme ve onlara siirekli ilgi gésterme davranisi olarak
adlandirilir®®®, Ozellikle Y ve Z kusagi ebeveynlik pratiklerinde siklikla
karsilagilan ve asir1 korumaciligin bir uzantist olan “Helikopter Ebeveynlik”
kavrami da, ebeveynlerin ¢cocuklarinin hayatlarina asir1 derecede miidahale
etmesi, onlarin siirekli etraflarinda dolasarak sorunlarini ¢6zmesi Ve
basarisizliklarindan korumasi anlamina gelmektedir®®4., Bu tutuma sahip
ebeveynler, ¢cocuklarini kesintisiz bir koruma altinda tutar ve onlarin her isine
karigarak miidahalede bulunurlar. Asirt koruma, ¢ocuklarin yeni deneyimler
edinmesine firsat tamimaz; hatta yeterli olabilecekleri konularda bile
ebeveynler devreye girerek gorevleri kendileri iistlenirler®®. Bu durum,
Elizabeth Badinter’in “Kadin mi, Annelik mi?” eserinde elestirdigi modern
‘yogun annelik’ (intensive mothering) ideolojisinin bir yansimasi olarak
goriilebilir; zira bu ideoloji, ebeveynligi toplumsal bir bask: haline getirerek
asirt denetim ve fedakarlik gerekliligini dayatmaktadir®®®. Parker, asir1
koruyucu ebeveynlerin ¢ocuklarindan ayrilmakta zorlandigimi ve tiim
sorumluluklarini {istlendigini, bunun sonucunda ¢ocuklarin bagmmli ve
kararsiz bireyler haline geldigini belirtir?®’. Kulaksizoglu da bu ebeveynlerin
gorevlerini yerine getirdiklerine inanip ¢ocuklarindan minnettarlik

232 Tiilay Ayyildiz, Zonguldak il Merkezinde 0-6 Yas Cocugu Olan Annelerin Cocuk
Yetistirme Tutumlar. Yiksek Lisans Tezi, Karaelmas Universitesi, Zonguldak, 2005,
s.7.

Arzu Ozyiirek, Okul Oncesi Cocuga Sahip Anne-Babalara Yénelik “Cocuk Yetistirmeye
iliskin Anne-Baba Gérisleri Olcegi” ve “Anne-Baba Tutum Olgegi” Gelistirme
Calismasi. Uluslararasi Erken Cocukluk Egitimi Calismalari Dergisi, 2 (1), 2017, 26-38.
s.27.

233 Yavuzer, 2001,a.g.e.

234 Cline, Foster, and lJim Fay. Parenting with Love and Logic: Teaching Children
Responsibility. NavPress, USA, 1990.

235 Alabay, 2017, a.g.e

236 Elisabeth Badinter, Kadinlik mi? Annelik mi? istanbul, iletisim Yayimcilik, 2011

237 parker, 1984, a.g.e.
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bekledigini, ancak ¢ocuklarinin birey olma arzularmi desteklemediklerini

soyler?®,

Tim bu kuramsal cergeve goz oniine alindiginda, ebeveynlik tarzinin
sosyokiiltiirel baglama ve ¢agin gereklerine uygun olarak dinamik bir degisim
gosterdigi acikca anlasilmaktadir. Ozellikle asir1 koruyucu ve helikopter
ebeveynlik gibi yaklagimlarin ortaya ¢ikisi, ebeveynligin artik sadece disiplin
ve sefkat gibi temel boyutlarla degil, ayn1 zamanda yogun annelik idealleri ve
cocuk merkezci aile yapisinin getirdigi karmasik miidahale seviyeleriyle de
tanimlanmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda, Baby Boomers,
X, Y ve Z kusaklarinin kendilerinden 6nceki modellere kiyasla, ebeveynlik
tarzlarini nasil yorumladiklari, hangi boyutlara agirlik verdikleri ve cagdas
tutumlar1 ne 6l¢iide benimsedikleri 6nem kazanmaktadir.

Yontem

Bu aragtirma, fenomenolojik arastirma desenine dayanan nitel bir
caligma olarak yiritilmistir. Bu desenin se¢ilme mantigi, ¢alismanin
konusunu olusturan farkli kusaklardaki ebeveynlik deneyimlerinin ortak
temasini ve katilimcilar tarafindan nasil anlamlandirildigini derinlemesine
anlamaktir. Fenomenoloji (olgubilim), giinliik yasamda sik¢a karsilasilan
ancak anlami tam olarak kavranamayan olgularin  derinlemesine
incelenmesine olanak saglayan bir yaklasimdir. Bu yaklagim, bireylerin belirli
bir olguya dair deneyimlerini ve bu deneyimlere verdikleri anlamlari1 anlamay1
amaglar®®®. Bu baglamda, veri toplama araci olarak derinlemesine goriisme
teknigi tercih edilmistir; goriismeler, katilimcilarin deneyimlerini ve anlam
diinyalarin1 dogrudan aktarabilmelerine imkan taniyan yari yapilandirilmig
sorulardan olugmaktadir. Goriisme formu, ilgili alan yazin incelenerek
aragtirmaci tarafindan hazirlanmis ve agik uglu sorulara yer verilmistir.
Aragtirmaci, Kendi Onyargilarii  ayraca alma (epokhe) cabasiyla,
katilimcilarin ebeveynlik deneyimlerinin 6zsel yapisim1 ve ortak anlamini
ortaya ¢ikarmaya caligsan seffaf bir yorumlayici roliinii istlenmistir. Arastirma
orneklemi, olgiit ornekleme teknigi kullamlarak belirlenmistir. Olgiit
ornekleme, arastirmada temel niteliklere sahip bireylerin, olaylarin veya
nesnelerin 6nceden belirlenmis Slgiitleri karsilamasi durumunda érnekleme

238 Adnan Kulaksizoglu, Ergen-Aile Catismalari ile Annenin Tutumlari Arasindaki iliski
ve Ergenin Problemleri, istanbul Universitesi, 1985.

239 Michael Quinn Patton, Qualitative Research And Evaluation Methods. Thousand
Oaks, CA: Sage Publications, 2002,s.54; Ali Yildinm, Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde
Nitel Arastirma Yéntemleri. 11th ed. Ankara: Seckin Yayinevi, 2015.
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dahil edilmesini 6ngoriir?*. Bu ¢alismada, farkli kusaklara mensup ebeveynler
ornekleme dahil edilmistir. Orneklem, dért kusaktan (Baby Boomers, X, Y ve
Z) her biri 10 katilime1 olmak {izere toplam 40 kisiden olugsmaktadir. Her bir
kusaktan kadin ve erkek katilimcilarin temsiliyetine 6zen gosterilmistir.
Katilimcilara, 6lgiit 6rnekleme yontemi dogrultusunda yiiz yiize goriismeler
yoluyla ulagilmustir. Veri toplama siireci, 2025 yili Subat-Mart-Nisan aylari
arasinda yiritilmiis; her bir goriisme yaklasik 25-30 dakika stirmistiir.
Gorilismeler, aragtirmacinin yakin ¢evresinden baglanarak kamusal alanlarda
(6rnegin parklar, meydanlar vb.) siirdiiriilen etkilesimlerle genisletilmistir.
Boylece orneklem ¢emberi, belirlenen oOlgiitleri karsilayan farkli bireylerin
dahil edilmesiyle kademeli olarak genislemistir. Katilimcilar arasinda
akrabalik bagi bulunmamasina 6zen gosterilmis ve arastirmaya katilim
tamamen goniilliliik esasina dayandirilmistir. Goriismeler, katilimcilarin
onay1 ile kaydedilmis ve yazili metne doniistiirilmistiir. Toplanan veriler,
betimsel analiz yontemi kullanilarak incelenmistir. Her bir ifade esit derecede
onemli kabul edilerek anlamli birimler belirlenmis, bu birimler benzerliklerine
gore temalar altinda toplanmustir. Belirlenen temalar yorumlanarak
katilimcilarin  deneyimlerinin derinlemesine anlasilmasi saglanmis ve bu
deneyimlerin sosyal ve kiiltiirel baglam icindeki anlami ortaya konmustur.
Bulgular, yasam seyri yaklasimi ¢ergevesinde degerlendirilmis ve
kusaklararas1 farkliliklarin ebeveynlik anlayisi vepratiklerine etkisi zengin
betimlemelerle sunulmustur. Arastirma bulgular1 sunulurken, katilimcilarin
Ozgiin ifadelerinden yapilan dogrudan alintilar kullanilmistir. Bu alintilar,
alintinin ait oldugu kusagi ve katilimciyr netlestirmek amaciyla 6zel bir
kodlama sistemiyle gosterilmistir. Bu sistemde,her bir katilimc1 kusaginin bas
harfi ve sira numarasi esas alimmistir (Baby Boomer kusagindan katilimei igin
BB1; X kusagi katilimcisi i¢in X2, Z kusagikatilimcist i¢in Z3 gibi). Bu
yontem, nitel verilerin seffaflifin1 artirmis ve bulgularin kusaga 6zgii
baglamini saglanustir. Arastirma, Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu’nun 17.01.2025 tarihli ve608746 sayili karariyla
onaylanmustir.

I1. Nitel Bulgular

Bu boliimde, farkli kusaklara mensup ebeveynlerle gerceklestirilen
yiiz yiize goriismelerden elde edilen nitel verilerin analizi sunulmustur.
Gorigsme formu; katilimcilarin demografik o6zelliklerini ve ebeveynlik

240 sener Bilyiikdztiirk, Ebru Kilig Cakmak, Ozcan Erkan Akgiin, Sirin Karadeniz ve
Funda Demirel, Bilimsel Arastirma Yéntemleri (17th ed.). Pegem Yayinlari, 2011, 90-
91
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anlayislarini belirlemeye yonelik genel sorularin yam sira, ¢ocuk yetistirme
pratikleri, kusaklararas1 farkliliklar, toplumsal ve kiiltiirel etkiler, teknolojinin
ebeveynlik tizerindeki yansimalar1 ve gelecek nesillere iliskin perspektifleri
igeren tematik boliimlerden olugmaktadir. Katilimeilarin yanitlari, bu temalar
cercevesinde analiz edilerek kusaklar arasindaki benzerlikler, farkliliklar ve
egilimler ortaya konulmustur.

Sosyo-Demografik Bulgular

Bu bahiste dncelikle katilimcilarin sosyo-demografik goriiniimlerine
yer verilmigtir. Tablo-1’den hareketle katilimcilarin yas ve cinsiyet
dagilimlarina bakildiginda, en gen¢ katilimer grubun Z Kusagi (22-27 yas)
tarafindan temsil edildigi, en yash grubun ise Baby Boomers’lardan (59-72
yas) olustugu goriliir. Cinsiyet dagilimlar1 agisindan, Baby Boomers ve Y
kusaginda kadin katilimcilarin sayisi daha fazla iken X kusaginda kadin ve
erkek dagilimu esit bir sekilde dengelenmis, ancak Z kusaginda ise ¢ogunlukla
kadin katilimcilar arastirmaya dahil olmuslardir.

Tablo-1: Katihmeilarin Demografik Profilleri

Egiti Mesleki
Katihmce1  Yas Araligi  Cinsiyet Dagilim sim

Kusak Diizeyi (En  Durum (En
Ortalama
Sayist - ( ) (Kadw/Erkek) o\ ciiilen) Sik Goriilen)
Baby 10 59-72(652) 7Kadin/3Erkek °XOKU/ Ev Hanimi/
Boomers 2-Ortaokul Emekli
7-Lise / 3- Esnaf / Ev
X Kusag 10 28-55 (44.6) 5 Kadin/5 Erkek . Hanimi /
Lisans
Memur
) 1-Lise/9- Ogretmen /
Y Kusag 10 30-41 (35.4) 6 Kadin/ 4 Erkek . Uzman
Lisans
Meslekler

4-Lise / 2-On  Ev Hamimu /
Z Kusad 10 22-27 (24.1) 8Kadin/2 Erkek  Lisans/4-  Hizmet Sektor
Lisans d. G.
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Baby Boomers/Bebek Patlamast kusag (1946-1964), ikinci Diinya
Savasg1 sonrasi bir niifus patlamasiyla dogan bir milyara yakin bebege verilen
isimdir?*!, Bu kusak, diinyada insan haklar1 hareketlerinin ve radyolarin
yaygin kullaniminin, Tiirkiye’de ise ¢ok partili déneme gecisin yasandigi
yillarda biylimiistir. Sadakat duygulari gelismis, azla yetinmeyi bilen,
isyerinde uzun yillar kalabilen bireylerdir; teknoloji kullanimi kisiden kisiye
degismekle birlikte**?, genelde teknolojik aletleri kullanmakta basarili
olamamislardir. Televizyon izleyerek biiyliyen ilk kusak olmalari, karakter
gelisimlerini etkilemistir®3, Belirgin o6zellikleri arasinda igten baghlik,
kurallara uyum, orf ve adetlere baglilik, ¢ok c¢aligkanlik, idealistlik ve biitiin
hayatlarim1 galisarak gecirme istegi bulunur?*. Bu kusak, ¢ocuk yetistirme
doneminde geleneksel aile rollerini benimsemis ve hayatlarmin biiyiik
bolimiini bu roller etrafinda sekillendirmistir. Arastirma kapsaminda Baby
Boomers kusagindan yedisi kadin iicii erkek 10 katilimciyla goriistilmistiir.
Katilimcilarin yas araligr 59 ile 72 arasinda degismekte olup yas ortalamasi
65°dir. Egitim diizeyi agisindan, katilimcilarin sekizi ilkokul ikisi ortaokul
mezunudur. Bu durum, donemin sosyoekonomik kosullarinin ve o6zellikle
kadinlar i¢in egitim imkanlarinin kisithihi@min bir yansimasidir. Mesleki
acidan kadin katilimcilarin tamami ev hanimi, erkek katilimcilar ise serbest
meslekle istigal olmus emekli bireylerdir.

X Kusagr, (1965-1979), yillar1 arasinda dogmus, Baby Boomers
kusaginin yetistirdigi ilk kusaktir. X Kusagi'nin gelisim donemi, bir yandan
onceki kusagin yiiksek refah diizeyinin devlet biitgelerinde yarattigi
kargilanamaz maliyetler ve 70’li yillarin petrol krizinin tetikledigi ekonomik
problemler gibi zorluklarla sekillenmistir?*®. Diger yandan, bu kusak sosyal
baglamda, anne ve babalarin ayrilmaya ve ayri yasamaya basladig: kiiltiiriin

241 Muhammet Hamdi Miicevher ve Ramazan Erdem, X Kusadi Akademisyenler ile Y
Kusadi Ogrencilerin Birbirlerine Karsi Algilari, Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner
Dergisi, 9(22), 2018, 60-74.

242 Orhan Adigiizel, Zeynep Batur H., Nisa Eksili . Kusaklarin Degisen Yiizii ve Y Kusag|
ile Ortaya Cikan Yeni Calisma Tarzi: Mobil Yakalilar. Siileyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1:19, 2014, s.165-182.s-172

243 Aysegiil Unver, Y ve Z Kusaklarinini Hedonik ve Faydaci Tiiketim Davranislarinin
Marka Sadakatine Etkisinin incelenmesi, Yiksek Lisans Tezi, Bartin Universitesi,
Bartin, 2019, s.2

244Bahattin Aka, Bebek Patlamasi, X ve Y Kusagi Yoneticilerin Orgiitsel Baghlik
Diizeylerinin Kamu ve Ozel Sektér Farkliliklarina Gére incelenmesi: Bir Arastirma.
Siileyman Demirel Universitesi Vizyoner Dergisi, 9(20),2019, 118-135, 5.121

2%5Ayse Yildinim, X ve Y Kusaklarinin Esnek Calismaya Olan Bakis Acilari: Bir Alan
Arastirmasi. T. C. istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Calisma Ekonomisi Ve
Endustri iliskileri Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi, 2018.



59

ilk temsilcileri olarak yetismislerdir®®. Toplum tarafindan aykir
goriilebilecek farkli giyim, miizik ve yasam stillerini benimsemislerdir. Hip
hop, kuliip kiiltiirii, kablolu televizyon ve video oyunlar1 sosyal aktivitelerini
olusturur?®’ Karakteristik olarak bireyci, otoriter®®, olumsuz ve kuskucu
olmakla birlikte, degisime hizli ayak uydururlar. Saygi gorecekleri bir
makama, para kazanmaya ve sosyallesmeye onem verirler. Kendi kendilerini
yonetebilen, bagimsiz, caliskan ve egitimli bireylerdir?®. Teknik kabiliyetleri
yiiksek, girisimci, yaratici, pratik ve iyimser ozelliklere sahiptirler ve grup
calismasina Baby Boomers’a gore daha yatkindirlar®®. Egitime biiyiik deger
verirler, kendi kendilerine yetmeyi ve basarili olmay1 severler, 6grenme
yontemlerinde teknolojiden faydalanirlar?®!. Ozgiivenleri yiiksek, acik fikirli,
amag odakli, girisimci, bagimsiz ve ozgiirliiklerine diiskiinlerdir. Arastirma
kapsaminda X kugagindan yas aralig1 28 ila 55 yaslarda besi kadin besi erkek
olmak iizere 10 katilimer ile gorislilmiistiir. Katilimeilarin yas ortalamasi
44°dir. Katilimeilarin egitim seviyesi, Baby Boomers kusagina kiyasla
belirgin bir yiikselis gostermektedir. Katilimcilarm yedisi lise mezunu, tigii de
lisans mezunudur. Mesleki durum agisindan, esnaf, ev hanimi ve memur gibi
cesitli meslek gruplart temsil edilmektedir. Bu gesitlilik, bu kusagin degisen
ekonomik ve sosyal yapiya daha iyi adapte oldugunu géstermektedir.

Y Kusagi (1980-1999), teknolojiyi ¢ok iyi kullanan, simirlarin kalktigi
ve hizli degisimin yasandig1 bir doneme aittir?®. Bu terim, genclerin her seyi
“Neden?” diye sorgulamalari1 nedeniyle ortaya ¢cikmistir®3, Internet, Google,
cep telefonlar1 ve dijital kameralarin yayginlastigi, savas ve teror saldirilarinin
yasandigi bir donemde biiyiimiigler, yeni teknoloji tirtinlerinin ilk kullanicilart
olmuslardir®, Baby Boomers ve X Kusagindan ayiran en énemli 6zellikleri
teknolojiye olan yogun ilgi ve meraklaridir. Alan yazinda bu kusak milenyum
kusagi, yalmz kusak, internet bagimlisi1 kusak olarak da anilmaktadir.

246 Tuna Caglar Topgill, Y Nesli Uzerine Sosyolojik Bir Analiz. Hacettepe Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitlist, Sosyoloji Anabilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi, 2015.

247 Unver, 2019, a.g.e.,s.5

248 Jnver, 2019, a.g.e., s: 5

249 Miicevher ve ark, 2018, a.g.e., 5.63

250 Ayse Asli Corum, Y Kusagina Yonelik insan Kaynaklari Uygulamalari ve Bir Sirket
Ornegi. Yiiksek Lisans Tezi. Bahcesehir Universitesi, istanbul, 2012.

251 Meryem Tekin, Calisma Yasaminda Kusaklar ve ise Yénelik Tutumlarinin
incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi. Sileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlisy, Isparta, 2015, s.54-55.

252 Unver, 2019, a.g.e., 5.5

253 7eki Yiiksekbilgili Tirk Tipi Y Kusagl. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 12(45),
2013, 342-353.

254 Miicevher ve Erdem, 2018, a.g.e., s. 63



60 Zamanin {zleri

Bagimsiz, 6zgiiveni yiiksek, grup calismasina yatkin, bencil ve ¢esitlilik
gosteren bu kusak®®®, girdikleri her ortama kolay uyum saglayabilir ve goklu
gorevleri yerine getirebilirler, ancak yaptiklari isten cabuk sikilabilirler?®,
Diisiinme ve bilgiye ulasma konusunda hizlidirlar ve degisime uyum
saglamaktan ¢ekinmezler. Geri planda kalmayip hemen ise girisen, sabirsiz,
sonug odakli, egosu ve 6zgiiveni yiiksek, tilkketmeyi seven, sorumluluk almak
istemeyen ve hatalarinin bedeline katlanamayan 6zelliklere de sahiptirler?’.
Insan iliskilerine ve sosyallesmeye deger verirler, hem sosyal hayatta hem de
internet ortaminda rahat iletisim kurabilirler®8. Arastirma kapsaminda Y
kusagindan yaglar 30 ile 41 araliginda altis1 kadin dordii erkek 10 katilimer
ile gorisiilmiistiir. Katilimeilarin yas ortalamasi 35°dir. Bu kusagin belirgin
ozelligi, egitim seviyesinin standart olmasidir. Bir katilime1 hari¢ digerleri
tiniversite mezunudur. Mesleki olarak ise, 6gretmen ve uzman meslekler gibi
egitim gerektiren ve profesyonel is kollarinda yogunlasma goriilmektedir. Bu
durum, Y kusagiin ¢ocuk yetistirme siireglerini modern bilgi ve uzmanlik
alanlariyla birlestirdigini diisindiirmektedir.

Z Kusagr (1997 ve 2012), sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve teknolojik
doniisiimlerin yasandig1 bir doneme denk gelmislerdir ve gelecegin tiiketim
kiiltiiriinii bilyiik ol¢iide degistirecekleri diisiiniilmektedir?®®. “Dijital yerliler”
ve “Internet Kusag1” gibi isimlerle anilan bu kusak, degisimleri ¢ok net ve
hizl1 yasayan ilk kusaktir. Teknoloji sayesinde hem fiziksel hem de ¢evrimici
ortamlarda kolayca bir araya gelebilirler, ag (network) kanallarina tiye
olabilirler ve ¢evrimigi iletisim kurabildikleri igin yalniz yasama egilimi
gosterebilirler®®, Aceleci, yaratici, internete hakim, teknolojiye bagimli, coklu
dikkat yetenegi olan, sabirsiz ve hizli tiiketebilen bir kusaktir®!, Kitap yerine
bilgisayari, metin yerine konusmay1 tercih eden bu bireyler, teknolojisiz bir
yasam diistinemezler, anlik sonuglar gormek isterler ve sosyalmedyay1 ¢ok
etkin kullanirlar®®?, Teknoloji sayesinde bilgiye ¢ok hizli ulagabilir ve bircok
islemi aym1 anda gergeklestirebilirler. Z kusaginin 6zelliklerini tanimlamak
kolay olmamakla birlikte teknoloji ile i¢ ice, daha

255 yiiksekbilgili, 2013, a.g.e., s. 343

2% Adigiizel vd., 2014, a.g.e., 5.174)

257 Nevriye Altuntug, Kusaktan Kusaga Tiiketim Olgusu ve Gelecegin Tiiketici Profili.
Organizasyon ve Yénetim Bilimleri Dergisi, 4(1), 2012, s.206

258 Hatice Necla Keles, Y Kusagi Calisanlarinin Motivasyon Profillerinin Belirlenmesine
Yonelik Bir Arastirma. Organizasyon ve Yénetim Bilimleri Dergisi, Cilt: 3, Sayi: 2, 2011,
s.129-139.

259 Unver, 2019, a.g.e.s. 8

260 Adigiizel vd., 2014, a.g.e., s.174

261 Altuntug, 2012, a.g.e., 5.206

262 (nver, 2019, a.g.e.,s.8



61

bireysel, yenilik liretmeyi seven, sonu¢ odakli, giivenli fakat tatmini zor bir
kusak oldugu sdylenebilir. Ogrenme faaliyetini kendi istedikleri zaman ve
belirledikleri kosullarda gergeklestirmek isterler®®®. Arastirma kapsaminda Y
kusagindan yas aralig1 22 ila 27 olan sekizi kadin ikisi erkek olmak tizere 10
katilimec1 ile gorisiilmiigtiir. Katilimeilarin yas ortalamasi 24°tiir. Kadin
katilimcilarin mesleki durumu ¢alismiyor veya ev hanimi seklinde ifade
edilmistir. Iki erkek katilimci hizmet sektoriinde (kargo ve belediye isleri)
calistiklarim belirtmistir. Dort katilimer lise, iki katilimci Onlisans, dort
katilimci da Giniversite 6grenimlerine devam etmektedir.

Egitim diizeyleri incelendiginde, kusaklararasi ¢arpict bir yiikselis
egilimi ortaya ¢ikmaktadir. Baby Boomers kusagi, ¢ogunlukla ilkokul ve
ortaokul mezunlarindan olusmaktadir. Bu durum, o donemin sosyo-ekonomik
ve kiiltiirel kosullarinin bir yansimasi olarak, katilimcilarin ifadelerinde de
belirtildigi gibi, o6zellikle kiz g¢ocuklarmin egitimine Yyeterince Onem
verilmemesiyle ve imkénlarin sinirliligiyla iliskilendirilebilir. X Kusag, lise
ve Universite mezunlarimin karma bir dagilimini sergileyen daha gesitli bir
egitim profiline sahipken, Y Kusaginda lisans egitimi diizeyine sahip birey
oran1 onemli Olgiide yiikselmistir. Ozellikle Y kusagi, ogretmenlik, dis
hekimligi ve psikoloji gibi uzmanlik gerektiren mesleklerde yogunlasarak
kariyer ve bireysel gelisim odakli bir profil sergilemektedir. Z kusaginda da
egitim seviyesi yiikselmis olmakla birlikte, katilimcilarin 6nemli bir kismu,
cocuk sahibi olduktan sonra egitim ve is hayatina ara verme egilimi
gostermistir. Mesleki durum ve yasam deneyimleri de kusaklararasi
farkliliklart net bir sekilde gozler 6niine sermektedir. Baby Boomers kusagi,
cogunlukla ev hanimi ve emekli rollerini istlenirken, meslek hayatlar
geleneksel alanlarla (gifteilik, terzilik, bakkal vb.) smurli kalmustir. X
kusaginda ise ¢alisan ve ev hanimi rollerinin bir arada bulunmasi, degisen
ekonomik ve sosyal kosullara uyumun bir gostergesidir. Y kusagi, aktif olarak
caligma hayatinda yer alan ve uzmanlik gerektiren mesleklerde yogunlasan bir
kusak olarak one ¢ikmaktadir. Ote yandan, Z kusagma mensup egitimli
bireylerin, ¢ocuk bakimina Oncelik vermek amaciyla egitimlerine ara
vermeleri, bu geng ebeveynlerin ¢cocuk yetistirme siirecine daha fazla zaman
ayirma egiliminde olduklarini diisiindiirmektedir. Bu bulgular, ebeveynlik
pratikleri ve algilar1 iizerinde etkili olan faktdrleri anlamak icin saglam bir
temel olusturmaktadir.

263 Nazan Yelkikalan, Ayten Akatay ve Emel Altin, Yeni Girisimcilik Modeli ve Yeni Nesil
Girisimci Profili: internet Girisimciligi Ve Y, M, Z Kusag Girisimci. S.U, /iBF, Sosyal ve
Ekonomik Arastirmalar Dergisi, Cilt 10, Sayi 20, 2010, s.489-506.
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Ebeveynlerin Cocukluk Deneyimlerinin Ebeveynlik Tarzlar1 Uzerindeki
Rolii

Katilimcilara  “Kendi  ¢ocuklugunuzu ve ebeveynlerinizin  sizi  nasil
yetistirdigini  nasil  tammlarsimiz?  Bu deneyimler, kendi ebeveynlik
vaklagimimizi nasil  etkiledi?”” sorusu soruldu. Bulgular, ebeveynlik
yaklagimimin iki temel yol iizerinden aktarildigimi gdstermektedir: “Tekrar
etme” (ebeveynlerinden 6grendikleri olumlu degerleri aktarma) ve “tersine ya
da ziddina hareket etme” (cocukluklarinda yasadiklar eksiklikleri gidermeye
calisma). Asagidaki matris tablo, katilimcilarin kendi g¢ocukluklarini
tanimlarken kullandiklar1 anahtar kavramlarin her kusakta ne siklikta dile
getirildigini ortaya koymaktadir.

Baby Boomers kusagi, cocukluklarini siklikla “otoriter" ve “zorlu”
kosullarda gecirmis olarak tanimlamaktadir. “Sert” (BB1, BB2) ve “saygi
onemliydi” (BB7) gibi ifadeler, bu kusak ebeveynlerinin kati kurallar ve
disiplinle biiytdiiklerini gostermektedir. Bu deneyimler, onlarmn kendi
ebeveynlik yaklasimlarini etkilerken bir denge arayigina neden olmustur.
Ornegin, BB1 “anne olunca daha yumusak olmaya calisttm” derken, BB2
“disiplin  kismin1  da atlamadim” ifadesiyle bir denge kurdugunu
belirtmektedir. Ancak bu kusakta, “annemden babamdan gordiiklerimi
cocuklarima dgretmeye c¢alistim”(BB7) gibi, goriilenin dogrudan aktarilmasi
da yaygin bir durumdur.

X Kusagi, “baskic1” ve “kisitlayict” (X3, X4) ebeveynlik tarzlarinin
etkisini gii¢lii bir sekilde yansitmaktadir. Bu kusakta, ebeveynlerden
goriilen“eksiklikleri tamamlama” (3 kez) motivasyonu oldukg¢a baskindir.

Tablo-2: Cocukluk Deneyimlerinin Ebeveynlik Tarzina Aktarim
Yaklasimlarinin Kusaklararasi Siklik Dagilim
Baby X Y <

Toplam

Tema Alt Tema Kod Boomers K381 kygas Kusa@ Sikiik

(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Geleneksel Otoriter  Sert/Disiplinli

2
Cocukluk Yaklasim  Ebeveyn 2 2 1 /

Kuralc1/Baskict 0

Yaklasim



63

X Y 8

Baby Toplam

Tema Alt Tema Kod Boomers KUsa8! kycas Kusa@t Sikik

(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Zorlu - opquk/Sadelik 3 1 0o 1 s
Kosullar
Mlgisizlik/
2 1 0 0 3
Kontrolsiizlik
Modern Ozgiirlik Serbest/Ozgiir 0 1 5 1 4
Cocukluk & Giiven Cocukluk
Doyasiya
Yasanan 0 0 1 0 1
Cocukluk
Duygusal Sevgi/Sefkat
oes > Gostergesi * 2 2 1 6
Tletisim
Alle 1 2 1 1 5

nPc‘regi Birlik

Ebeveynlik Tekrar Aym Degerleri
Yaklasgmm ., Altarma 2 2 2 ?
Etkileme
Ziddina oy vlikleri
1 IU TNGL Tamamlama “ 3 2 3 10
Etme
Denge Kurma 2 1 2 0 5

Katilimcilar, kendi ¢ocukluklarinda “cok catisma” (X4) veya “dayak” (X5)
gibi olumsuz deneyimler yasadiklarini belirterek, kendi ¢ocuklarina “daha
Ozgiivenli” (X4), “giivenli bir aile ortami” (X6) ve “daha fazla imkan” (X5)
saglamay1 hedeflemektedir. Ayn1 zamanda, ebeveynlerinden aldiklar1 “sevgi
ve saygly1” (X9) kendi g¢ocuklarina aktarmayi birincil sorumluluk olarak
gormektedirler.
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Y Kusagi’nin ¢ocukluk deneyimleri, X kusagina gore daha “serbest”
ve “ozgilir” (Y1, Y2) olarak tanimlanmaktadir. Bu kusak, “kurallara uymay1
igsel olarak™ 6grendiklerini (Y1) ve “doya doya yasanan bir ¢ocukluk™ (Y1)
gecirdiklerini belirtmektedir. Ebeveynlik yaklasimlar: da bu deneyimlerden
etkilenerek, “daha demokratik” (Y5) ve “sevgi ile disiplin arasinda denge”
kuran (Y4, Y6) bir yapiya sahiptir. Bu kusak, kendi cocuklarina da
“kisitlamalardan uzak™ (Y3) bir ortam sunmay1 amaglamaktadir.

Z Kusagi’nin ¢ocukluk deneyimi algisi, dnceki kusaklara gore daha
keskin bir tezat igermektedir. Baz1 katilimcilar “rahat” ve “0zgiirlik¢ii” (22,
Z3) bir ortamda biiyiidiiklerini belirtirken, bazilar1 ise “cehalet kesim” (Z7)
veya “cok kat1” (Z8) bir ebeveynlik tarzindan etkilendiklerini ifadeetmektedir.
Bu durum, Z kusaginin ebeveynlik felsefesini biiylik oranda“eksiklikleri
tamamlama” (3 kez) motivasyonuyla sekillendirdigini gostermektedir.
Ozellikle Z7’in “yasamadigim her seyi ¢ocuguma yasatmak icin caba
gosteriyorum” ve “eskiden el dlem ne der diye yasanirdi ben simdi ¢ocugum
diye yastyorum” ifadeleri, bu kusagin radikal bir doniisiim i¢inde oldugunu
ortaya koymaktadir.

Genel olarak, her kusak, kendi ¢ocukluk deneyimlerinden edindigi
pozitif ve negatif deneyimleri, kendi ebeveynlik pratiklerine yansitmaktadir.
Bu siiregte, Baby Boomers’in geleneksel aktarimi ve denge arayigi, X
kusaginin eksiklikleri giderme motivasyonu, Y kusaginin denge kurma gabasi
ve Z kusagimin ise ciddi bir doniisiim ve “eksiklikleri tamamlama” yaklagimi
dikkat ¢ekmektedir.

Ebeveynlik Degerlerinde Degisim ve Egilimler

Bu bahiste, arastirmanin temel sorusu olan ebeveynlerin c¢ocuk
yetistirme siirecinde Oncelik verdikleri degerler ve ilkeler, kusaklararasi
farkliliklar temelinde ele alinmustir. Katilimcilara yoneltilen “Cocuk
yetistirme stirecinizde Sizin i¢in en ¢ok hangi degerler veya ilkeler
onemliydi?” seklindeki acik uglu soruya verilen yanitlar, tematik analiz
yontemiyle incelenerek kusaklara gore kodlanmis ve gruplandirilmistir. Elde
edilen bulgular, ebeveynlik yaklagimin zamanla kati, digsal ve geleneksel
normlardan; bireysel gelisimi ve duygusal yeterliligi esas alan i¢sel ve modern
degerlere dogru belirgin bir kayma gosterdigini ortaya koymaktadir. Tablo-
3’de, Baby Boomers kusagindan Z Kusagi’na kadar her bir ebeveyn grubunun
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vurguladigi temel degerler ve bu degerlerin siklik dagilimi detayli olarak
sunulmustur.

Tablo-3: Ebeveynlikte Onem Verilen Temel Degerlerin Kusaklararasi
Dagilims

Alt Baby X Y z Toplam
Kod Boomers Kusagl Kusagi Kusag Sikhik
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Tema

Taoama

Geleneksel Saygi

Degerler & Ahlak Saygi 5 2 4 2 13
Ahlak/Terbiye 2 2 2 2 8
Diirtistliik 4 2 1 2 9
Bagimsizlik
& Caligkanlik 2 1 0 0 3
Caliskanlik

Kimseye Muhtag
Olmama 2 0 0 1 3

Kolunda altin bilezik

Bireysel Oz

Ozgiiven 0 1 2 0 3
Gelisim Nitelikler
Cesaret/Atilganlik 0 1 0 0 1
Ozsaygi 0 0 0 1 1
Sosyal
ve Duygusal Sevgi ’ 0 4 ) g
Duygusal Bag
Yeterlilik
Empati/Merhamet/insanlik 1 1 1 1 4
Toplumsal .
Fayda Yardimseverlik/Paylagim 0 1 1 0 2

Topluma/Ulkeye Faydali

Olma 0 0 2 0 2
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Alt Baby X Y Z Toplam

Tema Tema Kod Boomers Kusagi Kusagi Kusagi Siklik

(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

NMndarn IletlSIm
Ebeveynlik & Anlayisli/Etkili Tletisim 0 0 0 1 1
Yaklaginr
Duygusal Bag Kurma 0 0 0 1 1

Tablo-3, her kusagin ebeveynlik felsefesinde agirlikli olarak yer
verdigi degerleri net bir sekilde gostermektedir. Geleneksel degerler, tiim
kusaklarda 6nemli bir yer tutmakla birlikte, 6zellikle Baby Boomers ve X
Kusagi tarafindan daha sik dile getirilmistir. “Saygi1” ve “diriistliik”, tim
kusaklarda en sik vurgulanan evrensel degerler olarak one ¢ikmaktadir.

Baby Boomers kusagi, cocuk yetistirme felsefesini biiyiik oranda
“gelencksel degerler” temasi lizerine kurmaktadir. Bu kusak i¢in ebeveynlik,
cocuklarma saygili olmayi, diristligi ve c¢aliskanhigi asilamay1 kapsar.
Katilimeilarmn ifadeleri, “kimseye muhtag olmama” ve kolunda “altin bilezik”
edinme gibi kavramlarla o donemin zorlu yasam kosullarina karsi bir giivence
saglama amacini yansitmaktadir.

X Kusagi, geleneksel degerlere olan bagliligini stirdiirmekle birlikte,
“bireysel gelisim” temasina da ilk vurguyu yapan kusaktir. “Ozgiiven” ve
“cesaret” gibi kavramlar, bu kusagin ¢ocuklarini sadece ahlakli degil, aym
zamanda hayata karsi daha donanimli ve bireysel olarak giiglii yetistirme
cabasini gostermektedir.

Y Kusagi’nin ebeveynlik anlayisi, “sosyal ve duygusal yeterlilik”
temasi etrafinda sekillenmektedir. Bu kusak, “sevgi” ve “sayg1” kavramlarini
en Ust sirada tutmaktadir. Egitimli ve uzman mesleklerde c¢alisan bu
ebeveynler, cocuklariin sadece bireysel olarak degil, ayn1 zamanda topluma
ve llkeye faydali, paylasimci ve insani seven bireyler olarak yetigsmesini
onemsemektedirler. Bu durum, ebeveynlik felsefesinin bireyin i¢ diinyasina
ve toplumsal rollerine daha fazla odaklandigini1 gostermektedir.

Z Kusagi ise daha “modern ebeveynlik” yaklagimlarini
benimsemektedir. Bu kusak, cocuklarinin “6zsaygi” sahibi olmasini, onlarla
“anlayisli/etkili iletisim” kurmayir ve aralarindaki “duygusal bag1"
giiclendirmeyi merkeze koymaktadir. Bu ebeveynler, 6nceki kusaklarin
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baskict  yaklagimlarindan  ziyade, ¢ocuklarimin  kendi  benliklerini
kesfedebilecekleri bir ortam yaratmay1 hedeflemektedir. “Saygi”, “diiriistliik”
ve “ahlak™ gibi geleneksel degerler hala 6nemli olsa da, Z kusagi icin ¢ocuk
yetistirme, daha c¢ok birey odakli ve duygusal bir siire¢ olarak
tanimlanmaktadir.

Ebeveynlik Algis1 ve Temel Sorumluluklarin Kusaklararasi Doniigiimii

Bu alt baslik altinda, katilimcilarin ebeveynlik rollerine ve sorumluluklarina
yikledikleri anlamlar incelenmistir. Gorismelerde ebeveynlere yoneltilen
“Ebeveynlik sizin i¢cin ne anlama geliyor? Ebeveyn olarak temel
sorumluluklarimizin neler oldugunu diigtiniiyorsunuz?” sorusundan elde edilen
veriler, ebeveynlik algisinin kusaklar boyunca gecirdigi doniisiimii ortaya
koymaktadir. Analiz sonuglari, ebeveynlik roliniin Baby Boomers’tan Z
Kusagi’na dogru ilerledikge, agirlikli olarak fedakarlik ve maddi gilivence
saglama odakli bir gérev tamimindan, rehberlik, duygusal gelisim ve birey
olma yolunda destekleme odakli ¢ok boyutlu bir siirece evrildigini
gostermektedir. Bu dontisim, asagidaki tabloda ve tematik ozetlerde
detaylandirilmustir.

Tablo 4: Ebeveynlik Algisi ve Temel Sorumluluklarin Kusaklara Gore

Siklik Dagilim
Baby X Y z Toplam
Tema Alt Tema Kod Boomers Kusag Kusagi Kusag Sikhik

(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Geleneksel Fedakarhik

Sorumluluk Ozveri | caakarlik 2 2 1 2 7

Zorluk / Smmav 3 1 1 2 7
Maddi ve

Koruma / Kol
Koruyucu Kanat Germe

Rol
Gegim Saglama 1 1 1 1 4
Yol
Gelisimsel Gosterme Yol GOsterme / 1 1 3 0 5
Sorumluluk ve Rehberlik

Rehberlik
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Baby X Y z Toplam

Tema Alt Tema Kod Boomers Kusagi Kusagi Kusagi Siklik
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Egitim Saglama 1 2 1 1 5

Karakter lyi insan/Birey 3
Gelistirme Y etigtirme

2 3 2 10

Ahlakli/Terbiyeli

2 3 3 2 10
Y etigtirme
Duygusal
ve Duygusal .
Sevgi 1 1
Kisisel Bag 9 2 2 6
Gelisim
Kutsal Duygu 1 1 0 2 4
Birey Birey Olmasina
0 1
Odaklilik Destek Olma 1 1 3
Arkadas Olma 0 0 0 1 1

Tablo-4’de yer alan analiz sonuglari, ebeveynlik algilarinda
“gelencksel sorumluluklar” ve “gelisimsel sorumluluklar” temalarinin tim
kusaklar i¢in evrensel bir 6neme sahip oldugunu gostermektedir. Ancak her
kusak, bu kavramlara farkli anlamlar yiiklemektedir.

Baby Boomers kusagi icin ebeveynlik, biiyiik dlglide fedakarlik ve
zorluklarla miicadele anlamina gelmektedir. Bu kusak, “uykusuz kalmak”,
“kendi isteklerini geri plana atmak” (BB1, BB3) ve “yokluk i¢inde ¢ocuk
biiylitmek” (BB8) gibi ifadelerle bu roliin zorlayic1 dogasini vurgulamstir.
Temel sorumluluklar1 arasinda “iyi insan yetistirme” ve “terbiye verme” One
cikarken, bu sorumluluk daha ¢ok maddi giivence ve koruma saglama (BB7)
odakl1 bir pratikle i¢ ige gegmistir.

X Kusagi, ebeveynlikte geleneksel rollerden uzaklasarak daha
biitiinsel bir yaklagima gegisin sinyallerini vermektedir. “Kol kanat germe”
(X1) ve “gecim saglama” (X7) gibi geleneksel sorumluluklar1 kabul etmekle
birlikte, bu kusak “egitim saglama” ve “iyi insan yetistirme” gibi gelisimsel
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hedeflere de biiyiik 6nem atfetmektedir. Bu kusak i¢in ebeveynlik, sadece
“terbiye verme” degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarim “simartmadan sevmek” ve
“ihmal etmemek” (X1) gibi dengeli bir roli de igermektedir.

Y Kusagi'nin ebeveynlik algisi, daha ¢ok rehberlik etme ve karakter
gelistirme lizerine kurulmustur. Bu kusak, ebeveynligi bir “ag¢inin hamuru
sekillendirmesi” (Y2) veya ‘“rehber olma” (Y1, Y4, Y5) metaforlariyla
tanimlamistir. Temel sorumluluklart arasinda fiziksel ihtiyaglarin yani sira,
cocugun “duygusal ve zihinsel gelisimini desteklemek” (Y4) ve “iyi-kotii,
dogru-yanlis ayrimint 6gretmek™ (Y1) gibi kavramlar 6ne ¢ikmaktadir. Bu
kusak icin ebeveynlik, otorite kurmaktan ziyade, ¢ocugun kendi bireysel
kimligini olusturmasina yardimci olmayi (Y4) amaglayan bir siirectir.

Z Kusagi, ebeveynligi daha ¢ok duygusal ve kisisel bir deneyim olarak
tanimlamaktadir. Bu kusak, ebeveynligi “karsiliksiz sevgi” (Z7) ve “kutsal bir
sey”(Z3) olarak gérmekte, hatta es sevgisinin bir parcasi olarak (Z8) ele
almaktadir. Sorumluluklar, “yeme igme” ve “6z bakim” (Z1, Z3) gibitemel
ihtiyaclarin karsilanmasindan oOteye gegmektedir. Z kusagi ebeveynleri,
cocuklariyla “duygusal bag kurma” (Z5) ve onlara “kendi yolunu bulma
destegi verme” (Z8) gibi modern ebeveynlik rollerine odaklanmistir. Bukusak,
kendi ebeveynlerinin yaptig1 gibi ¢ocuklarini “yonlendirmek yerine” onlara
farkli imkanlar sunarak kendilerini kesfetmelerini saglamay1 bir sorumluluk
olarak gormektedir (Z8).

Bu bulgular, ebeveynlik algisinin zamanla “fedakarlik ve zorlukla
dolu bir gorevden” “rehberlik ve bireysel gelisime odaklanan bir siirece”
evrildigini gostermektedir. Bu doniisiim, ebeveynligin yalnizca gocuklarin
fiziksel ihtiyaglarimi karsilamakla sinirli kalmadigini, ayn1 zamanda onlarin
duygusal ve kisisel gelisimlerini de kapsayan ¢ok boyutlu bir rol haline
geldigini ortaya koymaktadir.

Ebeveynlerin Cocuklarma Yonelik Rol ve Tutumlarma iliskin
Kusaklararasi Egilimler

Bu bahiste, katilimcilarin “Cocuklarimiza ydnelik gosterdiginiz ebeveyn
roliintizii ve tutumunuzu nasu tammlarsiniz?” sorusuna verdikleri yanitlar
analiz edilerek ebeveynlik rol ve tutumlarina dair algilar1 incelenmistir. Tablo
5’de goriildigii gibi, ebeveynlerin kendilerini tamimlarken kullandiklart
anahtar roller; geleneksel tutum (otoriter), modern tutum (demokratik/rehber)
ve karma tutum (denge arayisi) temalar1 altinda toplanmustir.
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Tablo 5: Ebeveynlik Rol ve Tutum Algilarinin Kusaklararasit Dagilimi

Baby X Y A Toplam

Tema Alt Tema Kod Boomer s Kusag1 Kusag1 Kusag Sikhik
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Geleneksel Otoriter

Rol Figiir Otoriter/Sert 3 2 2 1 8
Glglii/Sozi 1 5 1 1 5
Gegen
Kural Koyucu 1 0 1 1 3

Modern  Demokratik o ratik/Rahat 3 1 4 2 10

Rol Figiir
Rehber/Yol 0 2 1 0 3
Gosterici

Arkadas Arkadas Gibi 1 1 1 0 3

Olma

Karma Denge Denge

Rol Kurma Arayis1/Orta Yol 3 3 3 10
Yerine
Gore/Duruma 0 1 1 1 3
Gore
Sevecen/Tath Sert 1 0 1 1 3

Ebeveynlerin g¢ocuklarina karsi sergiledikleri rol tutumlarina dair
tanimlamalar, ebeveynlik tarzinin kusaklararasi degisim seyrini net bir sekilde
ortaya koymaktadir. Analiz sonuglari, geleneksel otoriter tutumun giderek
yumusadigin1 ve ozellikle geng kusaklarda yerini, demokratik ve otoriter
boyutlar arasinda dengeyi hedefleyen bir ‘karma rol tutumuna’ biraktiini
gostermektedir.

Baby Boomers kusagi, geleneksel “otoriter figiir” (3 kez) roliine en
¢ok atifta bulunan gruptur. Bu kusak, ebeveynlik rolini “dengeli ve
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gerektiginde otoriter” (BB2) veya “sert ama sevgi dolu” (BB7) gibi ifadelerle
tanimlamaktadir. Bu tanimlamalar, o dénemin sosyo-kiiltiirel kosullarinin bir
yansimasi olarak, dis diinyanin acimasizligina karst ¢cocuklarini korumak igin
sert bir durus sergilediklerini géstermektedir. Bununla birlikte, bu kusak
icinde “demokratik olmaya ¢alistim” (BB4, BB5) diyen katilimcilarin varligi,
demokratik ebeveynlik modelinin tohumlarinin bu doénemde atilmaya
basladiginin bir igaretidir.

X Kusagi, kendisini en cok “denge arayisi” (3 kez) icinde
tanimlamaktadir. “Ne baskict oldum ne de saliverdim” (X1) ifadesi, bu
kusagin onceki neslin kati otoriterliginden uzaklasma ¢abasim1 ancak tam
olarak modern demokratik yaklasima da gecemedigini gostermektedir. Bu
kusak ebeveynleri, “gerektiginde otoriter, gerektiginde arkadas” (X5) roliinii
iistlenerek hem geleneksel “sozii gecen” (X7, X9) ebeveyn roliinii korumakta
hem de c¢ocuklarma rehberlik etmeye (X4) caligmaktadir. X kusagi
ebeveynlerinin, kendilerine uygulanan baskiy1 ¢ocuklarina uygulamadiklarini
ve ¢ocuklartyla muhabbet edebildiklerini belirtmeleri (X7), rolleri hakkindaki
algilarini netlestirmektedir.

Y Kusagi, “demokratik” ebeveyn tutumunu (4 kez) en c¢ok
benimseyen gruptur. Bu kusak, “demokratik bir ebeveynlik tarzi”(Y4, Y5)
benimseyerek cocuklarinin fikirlerini dinlemeyi ve onlar1 karar siireclerine
dahil etmeyi birincil rol olarak gérmektedir. Ancak bu demokratik yaklagim,
tamamen kontrolsiizliik anlamina gelmemektedir. “Olayin 6nemi, hassasiyeti
durumu degistirir” (Y1) ve “Karadeniz kiiltiiriiniin getirdigi saygi ve otorite
anlayigini da g6z ardi etmiyorum” (Y6) gibi ifadeler, bu kusagin demokratik
bir temelde bile sinir ve denge (3 kez) koyma ihtiyact hissettigini
gostermektedir. Ancak Y kusagimin (Y3, Y4, Y5) ayn1 zamanda ¢ocuklarinin
duygusal ihtiyaglarina odaklanan, daha bilingli, aragtirmaci ve ¢ocukla is
birligini 6nemseyen bir tarz sergiledigi de vurgulanmaktadir.

Z Kusagi da tipk1 Y kusagi gibi kendisini demokratik (2 kez) olarak
tammlamaktadir. “Her konuda tartismaya agigim” (Z8) ve “benden
cekinmemesini isterim” (Z8) gibi ifadeler, bu kusagin ebeveyn-cocuk
iligkisinde esitlik¢i bir durus sergiledigini gostermektedir. Ancak bu kusakta
da “denge arayis1” (3 kez) oldukea baskindir. “Ne rahat ne de baskici” (Z5) ve
“az da olsa otoriter olmak gerekiyor” (Z9) gibi ifadeler, ¢ocuklari
simartmadan ve saglikli sinirlar i¢inde yetistirme ¢abasini yansitmaktadir. Z
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kusaginin “hem otoriter hem demokratik” (Z5, Z9) olarak tanimladigi karma
tutum, onceki kusaklarin deneyimlerinden ders cikararak daha bilingli bir
yaklagim sergiledigini gostermektedir.

Bu bulgular, ebeveynlik rolii algisinin otoriter ve tek yonli bir
figiirden, ¢ocuklarinin duygusal ve zihinsel ihtiyaglarina duyarli, dengeli ve
demokratik bir figiire dogru evrildigini ortaya koymaktadir. Bu degisim,
ebeveynligin yalnizca bir gorev degil, aym1 zamanda karsilikli saygi ve
anlayisa dayanan dinamik bir iligki olarak goriildiigiiniin bir kanitidir.

Kusaklararasi Perspektiften Cocuk Yetistirmede Disiplin Yontemleri

Bu bahiste yapilan analiz sonuglari, disiplin yontemleri konusundaki
ebeveynlik yaklasimlarinin kusaklar boyunca ge¢irdigi onemli donistimii
acik¢a ortaya koymaktadir. Bulgular, genel olarak ebeveynlik yaklagimlarinin
“geleneksel ve otoriter yaklasimdan, “pozitif disiplin” ve “bireysel gelisim

odakl1 disipline” dogru kaydigin1 gostermistir.

Baby Boomers kusagi, disiplin konusunda geleneksel ve otoriter
yontemlerin izlerini tagimaktadir. Katilimcilardan bazilari, “terlik firlatmak”
(BB1) veya “korkuyla biiyiitmek” (BB7) gibi sert yontemlere bagvurduklarini
belirtirken, bu durumun kendi g¢ocukluklarindan o6grendikleri bir model
oldugunu ifade etmislerdir. Ancak bu kusak i¢inde, otoriteden uzaklasarak
“konugarak ikna etmeye” (BB8) calisan ve ¢ocuklarina “diistinerek hareket
etmeyi” (BB9) ogiitleyen daha modern yaklagimlar da goriilmektedir. Bu
celiski, bu kusagin degisen toplumsal normlar ile geleneksel yetistirilme

tarzlar1 arasinda bir denge arayisinda oldugunu géstermektedir.
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Tablo 6: Disiplin Yontemlerinin Kusaklararasi Sikhk Dagilim

Baby

X

Y

z

Toplam

Tema Alt Tema Kod Boomer s Kusag1 Kusag1 Kusagi Sikhik
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)
Geleneksel Otoriter .
Yaklasim Yaklasim Korku/Sertlik 1 1 0 0 2
Fiziksel
Ceza/Siddet ! 1 0 0 2
Ne E)ersem O 0 1 0 0 1
Olur
. Sorumluluk
Pasif
Kontrol Verme/Kural 1 1 1 2 5
Koyma
Denge ve
Denge
Simir Ar g OrtaYol Bulma 1 2 2 1 6
Koyma aymt
Sinir Belirleme 0 1 2 1 4
. Tletisime
Pozitif
- Dayali Konusma/Agiklama 3 2 4 3 12
Disiplin %
Yontemler
Neden-Sonug
Miskisi 0 2 2 2 6
Sevdigini Kisitlama 0 1 1 0 2
Bireysel
Gelisim  Kigisel Diistinerek Hareket 0 0 1 2
Odakh Olgunluk Etmeyi Ogretme
Disiplin
Oz
diizenleme/Kendi 0 1 0 2 3

kendine yetme

X Kusagi, disiplin konusunda “denge” arayiginin en belirgin oldugu
gruptur. “Ne cok siktim ne de ¢ok serbest biraktim” (X2) ve "”orta yolu
bulmaya c¢alistim” (X2) ifadeleri bu yaklagimi 6zetlemektedir. Geleneksel
yaklasimlar (fiziksel ceza: X1; otorite: X9) hala var olmakla birlikte, bu kusak

ebeveynleri

cocuklartyla “konusarak”

(X6) sorunlart ¢6zmeyi tercih

etmektedir. X1’in “yaptigina gore ceza veririm” ve “telefonu elinden alirim”
ifadeleri, ceza yontemlerinin daha somut ve neden-sonug odakli hale geldigini
gostermektedir.
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Y Kusag: ise disiplini daha c¢ok “pozitif disiplin” ve “iletisim”
temelleri lizerine inga etmistir. Bu kusak, “ceza vermekten ziyade, davranigin
sonuglarini anlamasina yardimer olmay1" (Y4) ve “fiziksel cezalandirict
yontemleri kullanmamay1” (Y5) vurgulamistir. Y1’in “en sevdigi teknolojik
seyi elinden alma” gibi uygulamalari, disiplini somut bir yaptinmdan ¢ok,
sorumluluk  bilincini  agilamaya yonelik bir araca donistiirdiigiini
gostermektedir. Bu kusakta, ebeveynler cocuklariyla “konusarak” (4 kez) ve
“agiklama yaparak” (Y4) disiplin saglamay1r en onemli yontem olarak
gormektedir.

Z Kusagr igin disiplin, geleneksel “ceza” ve ‘“yaptirim”
kavramlarindan tamamen uzaklagmistir. Bu kusak ebeveynleri, ¢cocuklariyla
“konusmay1” (Z7) ve “onunla ¢ocuk olmay1” (Z7) tercih etmektedir. Z2’nin
"istedigi her seyi vermeme” ve Z9’un “simarik yetismemesi” konusundaki
hassasiyeti, bu kusagin disiplini bir simirlama aracit olarak gordigiinii
gostermektedir. Z7’nin “kurallar1 zorbalayarak degil, oyun gibi aktardim”
ifadesi, bu kusagin modern, yaratici ve ¢ocuk odakli bir disiplin anlayigina
sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Kusaklar bazinda incelendiginde ise farkli egilimler netlesmektedir:
Baby Boomers kusagi, disiplinde siklikla kendi yetistirilme modelini yansitan
otorite ve fiziksel ceza unsurlarina bagvururken; X Kusagi, geleneksel ve
modern yaklasimlar arasinda bir denge kurmaya calisan “koprii” roliinii
istlenmistir. Y Kusag1 ebeveynleri, pozitif disiplin, iletisim ve davranislarin
neden-sonug iligkisine odaklanan yaptirimlar1 benimsemistir. Son olarak, Z
Kusag1 ise disiplini tamamen “ceza” kavramindan uzaklastirarak, c¢ocuk
merkezlilik ve derin bir anlayis temelinde tanimlamaktadir. Bu doniisiim,
ebeveyn-cocuk iligskisinde korku yerine giiven ve iletisimin artan 6nemini
vurgulamaktadir.

Giinliik Yasamda Cocuklarla Iletisim ve Etkilesim Bicimi

Bu boliimde, katilimecilarin gocuklartyla giinliikk yasamda iletisim
kurma ve etkilesim bigimleri incelenmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla
kurduklar1 giinliik etkilesim bigimlerine verdigi cevaplar, kusaklararasi
belirgin bir yaklagim degisimini ortaya koymaktadir. Geleneksel olarak pasif
ve gorev odakli olan ebeveyn-cocuk iliskisi, giderek daha aktif, duygusal ve
kaliteli zaman gecirmeye odaklanan bir yapiya doniismektedir.



75

Tablo-7: Ebeveyn-Cocuk iletisim/Etkilesim Bicimlerinin Kusaklararasi

Sikhik Dagilim
Alt Baby X Y z Toplam
Kod o o -
Tema Tema Boomers Kusag Kusagi Kusagi Sikhik
(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)
Gorev
Geleneksel Odakli  Evislerinde 2 0 0 0 2
Etkilesim Vakit Yardim
Gegirme
Sofrada Sohbet 2 1 0 0 3
Pasif Televizyon
Vakit  ; oevizy! 1 1 1 0 3
. Izleme
Gegirme
Nasihat
Odakli  Nasihat Verme 1 0 0 0 1
Tletisim
Birlikte Etkinlik Oyun Oynama 0 3 4 2 9
Etkinlik  Yapma i
p Digarida Vakit 0 5 2 1 5
(EsgHRE obiler 1 5 1 1 5
(yemek vb.)

Duygusal Acik Diiriistliik/Ag¢ik

Paylasim lletisim  [letisim 2 2 1 2 !
D}lygularl 1 1 2 6
Dinleme
Birey Olarak
Degg/r Verme 0 0 1 1 2
Bilingli Kaliteli  Kaliteli Vakit 0 0 2 1 3
Ebeveynlik Zaman  Gegirme
Kendi
Zamanini 0 1 2 0 3
Ayarlama
e Kendi Alanin1
ISteglyle K Ariimal,s O 1 1 1 3

Oynamak

Baby Boomers kusagi, c¢ocuklariyla vakit ge¢irme bigimini
cogunlukla “gérev odakli” olarak tamimlamaktadir. “Ev islerinde yardim”
(BB3) ve “sofrada bir araya gelme” (BB7, BB9) gibi ifadeler, bu kusakta
iletisimin giinliik rutinin bir pargasi oldugunu ve ¢ogunlukla ebeveynin
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birincil rolii (¢alisma, ev isleri) etrafinda sekillendigini gostermektedir. Bu
donemde iletisim, daha ¢ok “nasihat”(BB7) ve “goniil bagi” (BB9) lizerinden
kurulmus; duygular dogrudan ifade edilmek yerine daha ¢ok “gozlerden
anlasilmaya” (BB9) calisilmustir.

X Kusagi, ginlik etkilesimi “birlikte etkinlik yapma” temeline
tasimaktadir. “Birlikte oyun oynama” (X3), “yemek yapma” (X5) ve “gezilere
gitme” (X5, X9) gibi aktiviteler, bu kusak ebeveynlerinin ¢ocuklariyla daha
aktif bir sekilde vakit gegcirme egiliminde oldugunu gostermektedir. Bununla
birlikte, bu kusagin ¢alisan ebeveynleri, is yogunlugu nedeniyle “cok vakit
gecirememekten iiziintii duyduklarimi” (X5) belirtmektedirler.

Y Kusagi i¢in giinliik etkilesim, “kaliteli zaman” (2 kez) ve “duygusal
paylasim” (2 kez) kavramlari etrafinda sekillenmektedir. Y kusagi
ebeveynleri, ¢ocuklariyla sadece oyun oynamakla kalmayip, ayn1 zamanda
“acik iletisim” kurmaya (Y4) ve “duygularimi ifade etmesine firsat vermeye”
(Y4) o6zen gostermektedirler. Y1'in hafta i¢i ve hafta sonu arasindaki ayrimi
yapmasi, modern yasamin getirdigi yogun temponun ebeveyn-¢ocuk iligkisi
tizerindeki etkisini net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Z Kusagi, ebeveyn-cocuk iligkisini en ¢ok “bilingli ebeveynlik” ve
“bireysel ilgi” temelinde kurmaktadir. Bu kusak ebeveynleri, “siirekli
konusma” (Z7), “hayal giictinii gelistirme” (Z7) ve “birey olarak hissettirme”
(Z3) gibi yontemlere odaklanmaktadir. Ozellikle Z7'nin “ekrandan uzak
tutuyorum” ve “hayal kurmasi ¢ok 6nemli" ifadeleri, bu kusagin cocuklarinin
gelisimine bilimsel veriler ve kisisel felsefelerle yaklagtigini gdstermektedir.
Bu kusak, c¢ocuklariyla “deneme siirecinde” (Z8) olduklarim ifade ederek,
kendi ebeveynlik pratiklerini siirekli olarak gozden gegirme ve 6grenmecabasi
icinde olduklarini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak, ebeveyn-¢ocuk iliskisindeki etkilesim bigimi, Baby
Boomers'm ev igleri ve sofraya dayali pasif etkilesiminden, X kusaginin ortak
etkinliklere yonelmesine, Y kusaginin kaliteli zaman ve duygusal paylasima,
Z kusagmin ise birey odakli ve bilingli bir iletisim kurma ¢abasina dogru
evrilmektedir. Bu degisim, ebeveynligin bir gorevden, karsilikli saygi ve
anlayisa  dayali dinamik bir iligkiye donistigiinin  en  somut
gostergelerindendir.
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Toplumsal ve Kiiltiirel Degerlerin Ebeveynlik Uzerindeki Rolii

Katilmeilara  “Cocuk yetistirme siirecinde toplumsal normlar,
kiiltiirel gelenekler veya dini degerler nasil bir rol oynadi?” seklinde bir soru
yoneltildi. Alinan cevaplarin analizi, bu degerlerin aktariminin kusaklararasi
bir evrim gegirdigini ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin toplumsal ve kiiltiirel
degerlere iliskin goriisleri, ¢ocuk yetistirme pratiklerinin sadece bireysel
tercihlerden degil, ayn1 zamanda dissal faktorlerden de etkilendigini
gostermektedir. Asagidaki matris tablo, ebeveynlerin toplumsal ve kiiltiirel
degerlere yonelik yaklagimlarin1  tanimlarken kullandiklart  anahtar
kavramlarin her kusakta ne siklikta dile getirildigini gostermektedir.

Tablo-8: Toplumsal ve Kiiltiirel Degerlerin Kusaklara Gore Dagilimi

Baby X Y 4 Toplam
Tema Alt Tema Kod Boomers Kusagi Kusag Kusag Sikhk

(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Gelenek- Aktarim/Gere Toplumsal

sel Etki  Klilik Saygi/Adap 3 2 3 2 10
Dini Degerleri 4 ) 9 ) 10
o .
Ogwpiom Ne Der 5 L 0 . .
ici Baskisi
Modern - Segici Secici Davranma 0 1 2 2 5

Yaklasim Yorumlama  Yorumlama/ Cagdas 0

Sadece Insani

lagtirma 0 1 0 1 2
Ozgiirliik Sorgulamasina Izin
Degerler 0 1 0 1 2
Geleneksel
Yontemleri ReggdeBriakma Yagme Bulma 0 0 0 1 1
Reddetme
Basvurmadim/Yok 0 3 0 0 3

Baby Boomers kusagi, toplumsal ve Kkiiltiirel degerlerin ¢ocuk
yetistirme siirecinde dogrudan ve merkezi bir rol oynadigini belirtmektedir.
Bu kusak i¢in “biiyiiklere saygi” (BB1, BB2), “dini degerlerin 6gretilmesi”
(BB4, BB5) ve “geleneklerin yasatilmasi” (BB3) gibi kavramlar birer gorev
niteligindedir. “Mahalle ne der?”, “toplumun ne dedigi onemliydi” (BB7,
BB9) gibi ifadeler, bu kusak ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirirken birincil
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motivasyonlarindan birinin, toplumsal beklentileri karsilama ve ailenin
itibarin1 koruma oldugunu gostermektedir.

X Kusagi, toplumsal ve kiiltiirel degerleri bir yandan sahiplenirken,
bir yandan da kendi dogrulariyla harmanlamaya caligmaktadir. Bu kusak
ebeveynleri, “gelenek ve goreneklerden tam anlamiyla kopmamalarini” (X2)
isterken, ayn1 zamanda “kendi dogrularima gore egittim, bdylece kendisi
dogru yolu bulabilir” (X2) veya “diger dinleri de 6grensin ki dogrusunu
bulsun” (X5) gibi ifadelerle bireysel segcime ve sorgulamaya alan agtiklarini
belirtmektedirler. Bu durum, geleneksel ile modern degerler arasinda bir gecis
kusag1 olduklarinin bir kanitidir.

Y Kusagi, geleneksel degerlerin 6nemini kabul etmekle birlikte,
bunlar1 secici bir siizgecten gecirerek uygulamayi tercih etmektedir. “Tiirk
kiltiirtine uygun sekilde yetistirmeye ¢alisiyoruz” (Y2) veya “kiiltiirel
degerlerimizi gocuguma aktarmak benim igin ¢ok 6nemli” (Y4) gibi ifadelerle
bu degerlere bagliliklarim1 vurgulamaktadirlar. Ancak bu baglilik, bir
“zorlama”dan ziyade, “bilgilendirme” (Y5) seklinde olmaktadir. Bu kusak,
“baskr kurmadan” (Y5) ve “cagdas egitim anlayisina uygun sekilde”’(Y4) bir
denge kurma ¢abasi i¢indedir.

Z Kusagi, kiiltiirel ve dini degerlere en bilingli ve elestirel yaklagan
kusaktir. Bu kusak ebeveynleri, “hepsinden esit sekilde uygulamaya” (Z1) ve
“sadece insani degerlere gore” (Z2) yetistirmeye ¢alistiklarini belirtmektedir.
Z2'nin “toplumu ¢ocuguma kazandirmaya ¢aligmiyorum ben” ifadesi, “toplum
ne der” baskisindan tamamen uzaklastiklarinin en net gostergesidir. Z7 ve Z8
gibi katiimecilar, “kiiltiiriimiizden ¢ok kopmak istemem™ ve "geleneklerini
bilsin” gibi ifadelerle, geleneksel degerlere saygi duymakla birlikte,
cocuklarmin bunlar1  kendi Ozgiir iradeleriyle benimsemesini arzu
etmektedirler.

Sonug olarak, toplumsal ve kiiltiirel degerlerin ebeveynlige etkisi,
Baby Boomers'in dogrudan ve zorunlu aktarimindan, X ve Y kusaklarinin
secici yorumlama ve denge arayisina, Z kusaginin ise elestirel, bireysel ve
bilingli bir yaklagimina dogru evrilmistir. Bu doniisiim, ebeveynlerin artik
birer “deger aktaricisi” olmaktan ¢ikip, ¢ocuklarmin kendi degerlerini
olusturmalarina yardimci olan “rehberler" haline geldigini gostermektedir.

Ebeveynlerin Cocuk Yetistirme Konusunda Bilgi Kaynaklari

Bu boliimde, katilimcilarin ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi
kaynaklarimin (internet, kitaplar, uzmanlar vb.) ne oldugu ve teknoloji ile
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dijital araglarin c¢ocuk yetistirme pratiklerini nasil doniistirdigiine dair

goriisleri incelenmigtir. Asagidaki analiz, katilimeilarin ¢ocuk yetistirme
konusunda bilgi kaynaklarina dair veriler sunmaktadir.

Tablo-9: Bilgi Kaynaklarina Erisim Kodlarimin Kusaklararasi Dagilimi

Baby X Kusag Y z Toplam
Tema  AltTema Kod Boomers /- o'®' Kugagn Kusagi Siklik
(n=10) (n=10) (n=10) (N=40)
Geleneksel Tecriibe ve Kendi Deneyimi 5 1 0 0 3
Kayriakiar (ozlem
A?.Ie Biiyiiklerinden 3 2 1 1 7
Gozlem
Komgsu/Arkadas
Tavsiyesi 2 1 0 0 3
Modern  Dijital .
Kaynaklar Medya Internet/Google 0 1 4 5 10
Video/Sosyal
Medya 0 0 2 1 3
Yazili K.ltaplar/An5|hope- 1 1 5 1 5
Kaynaklar di
Profesyonel Uzman/Doktor/Psik 0 1 3 2 6
Kaynakiar  uiuy
Elestirel  Bilgiyi Sorgulama/Siizgegte 0 1 5 5 5
Yaklasim Sorgulama n Gegirme
Bilgi Kirliligi 1 0 1 5
Endisesi
. Kusakl .
Erisim usailarara Imkan/Erigim Yoktu 5 2 1 0 8
Farki s1 Degisim
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Baby Boomers kusagi, ¢ocuk yetistirme konusunda bilgi kaynaklarina
erisimleri olmadigini (5 kez) agikca belirtmektedir. Onlar i¢in bilgi kaynagi,
“biiyiiklerden goriilen” (BB3), “deneyim” (BB1) ve “biiyiiklerden alinan
tavsiyelerdir” (BBS8). Bu durum, o dénemin kisith imkénlarimi ve bilgiye
erisimin sadece tecriibbeye dayandigini net bir sekilde gozler Oniine
sermektedir. Bu kusak i¢in “interneti hi¢ anlamiyorum” (BB7) ifadesi, dijital
cagin getirdigi bilgi kaynaklarina olan yabancilig1 vurgulamaktadir. Ayrica,
bu kusak ebeveynler tarafindan teknolojiyi bir kaynak degil, bir tehdit olarak
algilamaktadirlar. Onlar i¢in teknoloji, “bagimlilik” (BB3), “izolasyon” (BB2)
ve “sabirsizlik” (BB7, BBS8) gibi olumsuz davranislara yol agan bir dis
faktordiir. Bu kusak, kendi ¢ocukluklarindaki “kitap ve sohbet” (BB8) gibi
geleneksel degerlerin yerini teknolojinin aldigim1 diisiinmektedir. Buna
ragmen, teknolojinin “bilin¢li ebeveyn” olma (BBS) veya “bilgiye erigim”
(BB4) gibi olumlu yonlerini de takdir ettikleri goriilmektedir.

X Kusagi, bilgi kaynaklarina erisimde bir gegis nesli olarak one
cikmaktadir. Bir yandan “aile biiyiikleri derse yapardik” (X2) diyerek
geleneksel bilgiye bagliliklarini siirdiiriirken, diger yandan "esim telefondan
bakiyor, ben ondan duyarim” (X1) veya “kitap okurum bir” (X1) gibi
ifadelerle yeni kaynaklara sinirli da olsa yoneldiklerini gostermektedir. Bu
kusak, “internette bilgi kirliligi var” (X5) diyerek dijital ¢agin getirdigi
zorluklarin da farkindadir ve bu bilgileri “sorgulayarak™ veya “siizgecten
gecirerek” (X5) kullanma egilimindedir. Ayrica, X Kusagi, teknolojiyi bir
ikilem ve ¢geliski olarak deneyimlemektedir. Bir yandan “okul i¢in lazim” (X1)
veya “hayati kolaylastiriyor” (X6) gibi pratik faydalarini kabul ederken, diger
yandan c¢ocuklart “ekran bagindan kalkmadigr” (X1) igin “smir koymak
zorunda” (X1) kaldiklarin1 belirtmektedirler. Sosyal medyanin “bas belas1”
(X1) oldugu ve “cocuklart olumsuz etkiledigi” (X3) diislincesi, bu kusakta
yaygin bir kaygiya isaret etmektedir. Ebeveynler, kendi hayatlarindaki dijital
bilgi kirliliginin (X5) ¢ocuklarini etkileyeceginden endise duymaktadir

Y Kusagi i¢in bilgi kaynaklarina erigim, “internet ve dijital medya” (4
kez) tizerinden gergeklesen ¢ok yonli bir siirectir. “Eskiden Kitaplara
bagvururduk... Simdi ise internet” (Y1) ifadesi, bu kusak icin bilgi edinme
bi¢imindeki koklii degisimi net bir sekilde ozetlemektedir. Bu kusak
ebeveynleri, sadece interneti degil, ayn1 zamanda “uzmanlar1” (Y 3) ve “sosyal
medyay1” (Y3) da aktif olarak takip etmektedirler. Bu durum, ebeveynlik
yaklagimlarinin bilimsel ve uzman gorislerine daha agik hale geldigini
gostermektedir. Bu baglamda, Y Kusaginin, teknolojiyi ¢ocuk yetistirme
pratiklerinin kaginilmaz bir araci olarak kabul ettigi goriilmektedir. Onlar i¢in
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teknoloji, bir yandan “bilgiye kolay erisim” (Y1) saglayarak ebeveynligi
kolaylastirirken, diger yandan “tembellesme” (Y1) ve "giivenlik kaygilar"
(Y3) gibi sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Bu kusak, teknolojinin "hem
kolaylastirdigint hem de zorlastirdigimi” (Y3) belirtmektedir. Y8 ve Y9 gibi
katilimcilar, teknolojinin dogru kullanildiginda “egitimde katki sagladigini”
(Y8) ve “normallesen bir durum” (Y9) oldugunu ifade ederek daha kabullenici
bir tutum sergilemektedirler.

Z Kusagi ise bilgi kaynaklarini en aktif ve en dogal sekilde kullanan
kusaktir. “Kafama her takilan bir seyde internetten yardim aliyorum” (Z1) ve
“hamilelik siirecimde ¢ok kitap okudum” (Z7) gibi ifadeler, bu kusak i¢in
bilgiye erisimin birincil ve siirekli bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Z
kusagi ebeveynleri, “sorgulayan ve segici” bir yaklasim sergilemektedir.
“Internetteki bilgilere cok inanmaya ¢alismiyorum” (Z8) ve “belli giivendigim
sitelerden bilgi alabilirim” (Z9) ifadeleri, bilgi kirliligi riskine karsi elestirel
bir farkindalik tasidiklarim gostermektedir. Bu g¢er¢evede Z Kusagi’nin,
teknolojiye kars1 en bilingli ve en stratejik yaklagimi sergileyen kusak oldugu
soylenebilir. Bu kusak ebeveynleri, teknolojiyi bir "arag" (Z8) olarak
tanimlamakta ve onu “bilingli” (Z27), “kontrollii” (Z9) ve “sec¢ici” (Z3) bir
sekilde kullanma kararlilig1 sergilemektedir. Cocuk “18 aya kadar ekrana
karsiyim” (Z3) gibi net kurallar koyduklarini belirtmektedirler.

Sonug olarak, ebeveynlerin bilgi kaynaklara erisimi ve kullanimi,
Baby Boomers’in geleneksel ve sozlii aktarim modelinden, X kusaginin gegis
ve sinirlt erisim modeline, Y kusaginin dijital ve ¢ok kanalli aray1is modeline,
Z kusaginin ise siirekli ve bilingli bir aragtirma modeline dogru ilerlemistir.
Bulgular, bilgi kaynaginin nesiller boyu agizdan agiza aktarilan bir siiregten,
anlik ve dijital bir arayisa donistiigiini gostermektedir. Bu degisim, her
kusagin iginde bulundugu teknolojik ve toplumsal olanaklarin, ebeveynlik
pratiklerini ne kadar derinden etkiledigini kanitlamaktadir. Ayrica,
katilimcilarin teknoloji ve dijital araglarin ¢ocuk yetistirme pratiklerine dair
gortiglerinden hareketle, ebeveynlerin teknolojiye karsi korku, kontrol ve
denge arayis1 olmak iizere {i¢ ana yaklasim sergiledigini ve bu yaklasimlarin
kusaklararasi belirgin farkliliklar tagidigini ortaya koymaktadir.

Ebeveynlikte “Keske”ler ve Pismanhiklar

Bu boliimde, katilimcilarin ¢ocuk yetistirme siirecinde “keske farki
vapsaydim” (veya “keske yapsaydim/vapmasaydim”) dedikleri konular
incelenmistir. Asagidaki tabloda, ebeveynlerin pismanliklarini ifade ederken
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kullandiklar1 anahtar kavramlarin (kodlarin) her kusakta ne siklikta dile
getirildigini gosterilmektedir.

Tablo-10: Ebeveynlikte Keske’ler ve Pismanhklara Yonelik Kodlarin
Kusaklararas1 Dagilim

Baby X Y Zz Toplam
Tema Alt Tema Kod Boomers Kusagi Kusagi Kusagi Sikhik

(n=10) (n=10) (n=10) (n=10) (N=40)

Genel Zaman Daha Cok Vakit 2 2 2 1 7
Pismanhiklar Yonetimi Ayirmak
Duygusal
fliski Daha
Anlayigli/Sabirli 1 1 1 0 3
Olmak
.. Sanatsal/Spor
Iélesllisiln Faaliyetlere 0 0 2 0 2
3 Yonlendirme
Teknolojik  pijital Etki o0 NN g 3 1 1 5
PismanhiKklar Uzak Tutmak
E;;:?a Erken Yasta Cizgi 0 0 0 1 1
Film Izletmek
Olmak
Cabsma esleki aA .
J Medsaﬁarllk Bgnsmaa 0 1 1 3
Pismanhklar:
di
I Check-up
Durum Saglik Yaptirmak 0 1 0 0 1
Pismanhklar
Geleneksel Orgiirliik Daha Az 1 0 0 0 1
Pismanhklar Kisitlamak
Yasam Yaz
T, Aktivitelerine 1 0 0 0 1
Yonlendirmemek
Pismanhk Olumlu ' ramie
Yok/Elimden 3 2 1 4 10

Vale Vallacim :
Geleni Yaptim
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Ebeveynlerin “keske”leri, onlarin ¢ocuk yetistirme yolculugunda
kargilagtiklart zorluklar1 ve Oncelikleri yansitmaktadir. Kusaklararasi
farkliliklar, pismanliklarin da nasil degistigini gostermektedir.

Baby Boomers kusagi, pismanliklarini genellikle zaman ve 6zgiirliik
kisitlamalar tizerine kurmaktadir. “Caligsan anne” (BB1) olmanin getirdigi
zaman eksikligi ve “gecim derdinden” (BB7) dolay1 ¢ocuklarinin bityidiigiini
kagirma hissi yaygin bir pismanliktir. Bu kusakta “keske daha sabirh
olabilseydim” (BBS8) ve “daha az kisitlasaydim” (BB9) gibi duygusal ve
kuralc1 pismanliklar da goriilmektedir. flging bir sekilde, bu kusagim en yiiksek
oranda (“pigsmanlik yok™) yanitint vermesi (3 kisi), o donemin sinirli imkanlari
icinde ellerinden gelenin en iyisini yaptiklarina dair bir kabullenisi veya
farkindalig1 gostermektedir.

X Kusagi, pismanliklarini teknoloji ve duygusal bag iizerine
yogunlagtirmaktadir. “Keske teknoloji ve sosyal medyadan uzak
tutabilseydim” (X2, X3, X5) pismanlig1 bu kusakta belirgin bir sekilde 6ne
cikmaktadir. Ayrica, “daha ¢ok vakit gecirebilmek” (X1) ve “daha
anlayisli/sabirli olmak™ (X9) gibi pismanliklar da bu kusagin ¢ocuklartyla
kurduklar1 duygusal baga ne kadar 6nem verdigini gostermektedir.

Y Kusagi, pismanliklarini akademik bagar1 baskist ve sosyal gelisim
eksikligi tizerine kurmaktadir. “Daha ¢ok akademik anlamda yetistirmek
yerine sosyal aktivitelere yonlendirmek” (Y1, Y3) pismanligi, bu kusagin
cocukluk donemindeki sinav ve basari1 odakli sistemden duydugu rahatsizligi
yansitmaktadir. Ayrica, “calisma hayat1” (Y2) ve “yogun is temposu” (Y4)
nedeniyle ¢ocuklartyla yeterince vakit gecirememek de 6nemli bir pismanlik
kaynagidir. "Ekran siiresini daha erken sinirlasaydim" (Y5) gibi teknoloji
odakli pigsmanliklar da bu kusakta goriilmektedir.

Z Kusagi i¢in “keske”ler heniiz netlesmemistir. “Su an i¢in yok, ¢linkii
yanligimi hemen degistirebiliyorum” (Z2) veya “su an ¢ok kiigiik ama elimden
geleni yapmaya calistyorum” (Z9) gibi ifadeler, bu kusagin ebeveynlik
yolculugunun heniiz basinda oldugunu ve siirekli 6grenme ve diizeltme
egiliminde olduklarimi gostermektedir. Bu kusakta dile getirilen en spesifik
pismanlik, “erken yasta ¢izgi film izletmek™ (Z4) gibi teknoloji odakli bir
durumdur. Bu, Z kusaginin teknoloji konusunda ne kadar bilingli ve kuralcibir
yaklagim benimsedigini bir kez daha dogrulamaktadir.

Sonug olarak, ebeveynlikteki pismanliklar, Baby Boomers'in ge¢im
derdinden ve geleneksel kisitlamalardan kaynaklanan pismanliklarindan, X
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kusagimnin teknolojinin getirdigi yeni sorunlara yonelik pismanliklara, Y
kusaginin ise akademik yaris ve yogun is temposunun yarattigl pismanliklara
dogru evrilmistir. Z kusagi, ebeveynligin siirekli bir 6grenme siireci oldugunu
benimseyerek, heniiz biiyiik pismanliklar yasamadigini1 belirtmektedir.

Sonuc ve Oneriler

Bu arastirma, Baby Boomers, X, Y ve Z kusaklarina mensup
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme egilimleri ve pratikleri arasindaki farkliliklari
ortaya koyan fenomenolojik bir caligmadir. Caligmanin nitel bulgulari,
ebeveynlik yaklagimlarinin neredeyse 70 yillik bir siiregte toplumsal norm ve
otorite odakli bir gérevden, birey merkezli, duygusal yeterlilige ve rehberlige
odaklanan dinamik bir iliskiye dogru radikal bir doniisim gecirdigini
gostermektedir. Bagka bir ifadeyle ebeveynligin geleneksel, kuralci ve
toplumsal baski odakli bir yapidan, modern, bireysel ve bilingli bir siirece
dogru evrildigini net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Baby Boomers kusagi ebeveynleri, ¢ocuk yetistirme anlayislarini
biiyiik oOlgiide otorite, fedakarlik ve maddi giivence saglama {izerine
kurmustur. Baby Boomers kusagi, ebeveynligi daha ¢ok kuralc1 ve otoriter bir
rol olarak gormekteydi. Cocuklarin “ahlakli ve terbiyeli” olmalari, “el dleme
laf verdirmemeleri” ve toplumsal kurallara uymalar1 bu kusagin 6nceligiydi.
Bu kusak i¢in ebeveynlik, zorlu kosullarda hayatta kalmay1 ve geleneksel
degerleri (saygi, diiriistliilk) dogrudan aktarmay1 gerektiren bir gorev olarak
algilanmistir. Disiplin yontemlerinde ise sertlik ve fiziksel ceza izlerine
rastlanmigtir. X kusagi, ebeveynligin bir gérevden ¢ok, bir “sorumluluk” ve
“rol model olma” durumu oldugunu ifade etmektedir X Kusagi otoriter rol
modelinden demokratik rehberlige gecisin kopriisii olma roliinii Gistlenmistir.
Kendi ¢ocukluklarinda yasadiklar1 otoriter yaklasimlardan uzaklagsma
motivasyonuyla, ebeveynligi “eksiklikleri tamamlama” ve “denge arayis1”
iizerine kurmuslardir. Onlar, geleneksel ile modern degerleri harmanlamaya
calisirken, cocuklarina 6zgiiven ve cesaret gibi bireysel gelisim 6zelliklerini
agilamaya baslayan ilk kusak olmuslardir. Y kusagi ise ebeveynligi ¢cocukla
birlikte 6grenilen, empati ve iletisim tzerine kurulu bir yolculuk olarak
gormektedir. Z kusagi i¢in ise ebeveynlik, “i¢ sesine kulak verme” ve
“sezgisel” hareket etme lizerine kurulu, tamamen bireysellesmis bir pratik
haline gelmistir. Bu durum, ebeveynligin dissal baskilardan arinarak, i¢sel bir
farkindalikla yonetilen bir kimlige donistiigiinii gostermektedir. Hem Y
Kusagi hem de Z Kusag1 ebeveynlik pratiklerini birey odakli, demokratik ve
duygusal bir zemine tasimistir. Y Kusagi, kendini en ¢ok “demokratik” olarak
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tanimlamis, ebeveynligi “rehberlik etme” ve “karakter gelistirme”
metaforlartyla acgiklamistir. Disiplin; konusmaya, neden-sonug iliskisine
dayal1 yaptirimlara ve “pozitif disiplin” anlayisina evrilmistir. Z Kusagi ise
ebeveynligi “karsiliksiz sevgi” ve “kutsal duygu” olarak tanimlayan bu kusak,
cocuk yetistirmede agik iletisime, duygusal bag kurmaya ve 6zsaygiya en ¢ok
vurgu yapan gruptur. Disiplinde “ceza” kavramindan tamamen uzaklagmuis,
bunun yerine “bilingli sinirlar koyma” ve “¢ocukla arkadas olma” yaklagimini
benimsemistir.

Ebeveyn-cocuk iligkisi, Baby Boomers’in “toplum ne der, el ne der?”
baskist altinda sekillenen, pasif ve gorev odakli etkilesiminden (ev iglerinde
yardim), Z Kusagi'min “birey olarak deger verme” felsefesiyle kurulan, kaliteli
zaman ve agik iletisim odakli iliskiye doniismiistiir.

Kiiltiirel degerlerin aktarimi, Baby Boomers’in dogrudan ve zorunlu
aktarirmindan (dini degerleri 6gretme zorunlulugu), Z Kusagi’nin segici,
elestirel ve sorgulamaya izin veren yaklagimina dogru kaymistir. Z Kusagi’nin
“toplumsal degerleri ¢ocuguma kazandirmaya caligmiyorum ben” ifadesi,
geleneksel toplumsal normlarin ebeveynlik {izerindeki belirleyici giiciiniin
radikal bir sekilde azaldiginin en 6nemli kanitidir. Ekonomik kosullar, her
kusagin ebeveynlik yaklasimin1 farkli sekilde sekillendirmistir. Baby
Boomers kusagi, kit kaynaklar nedeniyle ¢ocuklarina ‘“kanaatkarligi ve
fedakarlig1” 6gretmeye odaklanmistir. X kusagi, daha iyi kosullar sunma
arzusuyla gecim derdi arasinda bir denge kurmaya calismistir. Y kusagi ise,
ekonomik yeterliligi akademik ve sosyal aktivite yarigsinda rekabet edebilme
araci olarak gérmekte, bu durumun getirdigi baskiyla miicadele etmektedir. Z
kusagi ic¢in ise ekonomik yeterlilik, bir cocugun temel ihtiyaglarim
kargilamanin 6tesinde, saglikli bir gelisim sunmanin zorunlu bir 6n kosulu
olarak gortilmektedir.

Baby Boomers kusaginin ¢ocuk yetistirme bilgisini kendi deneyimleri
ve aile biyiiklerinin sozlii aktarimindan (erisim imkanmin yoklugundan)
almasi, modern ebeveynlerin bilgiye erisiminde koklii bir degisime isaret
etmektedir. Y ve Z Kusagi ebeveynleri, cocuk yetistirme pratiklerinde
interneti, sosyal medyayi, kitaplar1 ve uzman goriislerini (doktor/psikolog)
aktif olarak kullanan, siirekli arastiran ve sorgulayan bir profil ¢izmektedir. Bu
durum, ebeveynligin artik iggiidiisel bir siiregten, bilimsel ve bilingli bir siire¢
haline geldigini gostermektedir.

Ebeveynlerin bilgiye erisim yontemleri, kusaklararasi en keskin
doniisiim alanlarindan biridir. Baby Boomers ve X kusagi, ¢ocuk yetistirme
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konusunda daha ¢ok anne-baba ve komsu tavsiyeleri gibi geleneksel ve sozlii
kaynaklara basvururken, Y ve Z kusaklar1 i¢in bu rolii internet, sosyal medya
ve uzman bloglart gibi dijital kaynaklar {istlenmistir. Baby Boomers,
teknolojiyi “iletisimi zayiflatan” ve “bagimlilik yapan” bir tehdit olarak
goriirken, Y ve Z kusaklart onu hem bir kolaylastirict hem de bir risk olarak
degerlendirmektedir. Z kusagi, teknolojiyi “bir ara¢” olarak tanimlayarak, bu
aract “bilingli ve kontrollii” kullanma stratejileri gelistirmistir. Kisaca, bu
degisim, Baby Boomers'in “agz1 olan konusuyor” sikayetinden, Y kusaginin
“bilgi kirliligi” endisesine ve Z kusaginin bu bilgileri “siizgecten gecirme”
yetenegine dogru bir evrimi simgelemektedir. Bu durum, teknolojinin artik
reddedilen bir olgu olmaktan ¢ikip, ebeveynligin bir pargas: haline geldigini
gostermektedir. Ancak her kusakta, teknolojinin aile i¢i iletisimi zayiflatmasi
ve c¢ocuklar sosyal hayattan uzaklastirmasi ortak bir kaygi olarak devam
etmektedir.

Ebeveynlerin  pigsmanliklart  da  kusaklararasi  doniistimii
desteklemektedir. Baby Boomers kusagi, daha ¢ok gecim derdi nedeniyle
cocuklarina yeterince vakit ayiramamaktan veya fazla kuralct olmaktan
pismanlik duyarken, X ve Y kusaklar1 teknolojiyi daha erken sinirlamamak ve
sosyal aktivitelerden uzak kalmak gibi modern sorunlara odaklanmaktadir. Z
kusagi ise ebeveynlik yolculugunun bagsinda olduklari i¢in heniiz biiyiik
pismanliklar yagsamadiklarim1 ve hatalarmi1  hemen telafi ettiklerini
belirtmektedir.

Bu ¢alismanin bulgulari, ebeveynlik yaklagimlarindaki kusaklararasi
dontisiimii destekleyen kuramsal zemini ampirik olarak dogrulamaktadir.
Kusak teorisinin 6ne siirdiigii gibi, her bir kusak (Baby Boomers, X, Y, Z),
ergenlik ve ilk ebeveynlik donemlerinde maruz kaldigi belirleyici sosyo-
tarihsel olaylarin (ekonomik zorluklar, teknolojik devrimler, kiiltiirel
liberallesme) etkisiyle kendine 6zgii bir ebeveynlik yaklagimi gelistirmistir.
Baby Boomers’in otoriter ve geleneksel yaklasimi, donemin kithik ve
toplumsal baski ortamindan kaynaklanirken; Z Kusagi’nin “birey odakli,
demokratik ve duygusal rehberlik” yaklasimi, dijital ¢cagin getirdigi bilgiye
anlik erisim, kiiltiirel ¢esitlilik ve sosyal 6grenme teorisi’nin temelini
olusturan “eksiklikleri tamamlama” (kendi ¢ocukluklarindan ders ¢ikarma)
motivasyonuyla sekillenmistir. Bu radikal doniisim, ebeveynlik tarzlar
literatiiriindeki kati otoriter tutumdan, demokratik ve bilingli ebeveynlik
modeline dogru gergeklesen evrimi Tirkiye baglaminda somut verilerle
desteklemekte, 6zellikle disiplin yontemlerindeki sert cezadan pozitif disiplin
ve iletisime geg¢isi netlestirmektedir.
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Bu arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda, ebeveynlik alaninda calisan
uzmanlar, egitimciler ve politika yapicilar i¢in asagidaki Oneriler
gelistirilmistir:

Ebeveynlere yonelik oneriler su sekilde siralanabilir. Oncelikle,
bilingli ebeveynlik uygulamalarinin gii¢lendirilmesi adina tedbirler alinabilir.
Bu calismada, Z Kusagi ebeveynlerinin siirekli 6grenme ve gerektiginde
diizeltme yoniindeki egilimi tiim ebeveynlere o&rnek teskil etmelidir.
Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme kararlarin1 alirken geleneksel dayatmalardan
uzak durarak, giincel, bilimsel temelli ve giivenilir kaynaklardan (uzman
goriisleri, onaylanmis dijital platformlar) edindikleri bilgileri kullanmalari
desteklenebilir. Duygusal bag kurmaya odaklanan iletisimin 6nemi
vurgulanmali ve bu yonde iletisim tesvik edilmelidir. Ebeveynlerin
cocuklariyla olan iligkilerini sadece gérev (okul, yemek, vb.) merkezli tutmak
yerine, nitelikli zaman gegirmeye ve agik iletisime dayandirmalar1 gereklidir.
Ozellikle X ve Y Kusagi ebeveynlerinin yogun is hayatlarindan étiirii yasadig
pismanliklar g6z oniinde bulundurularak, kisa siireli de olsa kesintisiz ve derin
duygusal paylasimlar igeren anlar olusturmalart 6nem tagimaktadir. Son
olarak, teknolojiye toptan bir ret yaklasimi sergilemek (Baby Boomers
kusagindaki gibi) yerine, Z Kusagi'nin benimsedigi gibi kontrollii ve stratejik
bir arag olarak kullanilmasi tesvik edilebilir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarmin dijital
okuryazarlik yeteneklerini gelistirirken, aynm1 zamanda erken yas ekran
kullanimina dair net, bilimsel verilerle desteklenmis sinirlar belirlemeleri
biiyiik 6nem tagimaktadir.

Politika ve uzmanlara yonelik Oneriler ise su sekilde 6zetlenebilir.
Farkl1 kusaklardan (6zellikle Baby Boomers ve X Kusagi) gelen ebeveynlerin
tecriibelerini, Y ve Z Kusagi'mn modern yaklasimlariyla birlestiren,
kusaklararas1 etkilesim ve bilgi paylasimmna olanak taniyan ebeveynlik
egitimleri diizenlenebilir. Bu egitimlerin odaginda, disiplinde pozitif
yaklagimlarin ve duygusal zekd gelisiminin olmasi Onemlidir. “Dijital
ebeveynlik rehberlerinin” yayginlastirilmasina yonelik girisimlerde bulunmak
miimkiindiir. Internetteki bilgi kirliligini (X Kusagi’mn endisesi) gidermek
amactyla, devlet kurumlar1 ve tniversiteler tarafindan giivenilir, bilimsel
temelli ve kiiltiirel baglama uygun dijital ebeveynlik rehberleri hazirlanabilir
ve iicretsiz erisime sunulabilir. Son olarak cocuklarin sadece akademik
basarilar1 iizerinde yogunlasan ebeveyn tutumlarmin ¢ocuklarin duygusal
gelisimini Onceliklendiren egitim sisteminin etkin olmasiyla degistirilmesi
mimkiindiir. Y Kusagi’nin pismanliklart dikkate alinarak, okul sistemleri
tizerinde akademik basar1 baskisini azaltacak, sanat, spor ve sosyal-duygusal
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gelisimi  destekleyen programlar tesvik edilmelidir. Ebeveynlerin,
cocuklarinin  sadece notlarindan  degil, aym zamanda duygusal
yeterliliklerinden de gurur duymalar1 desteklenmelidir.

Sonu¢ olarak, bu arastirma, elde edilen bulgulariyla sonraki
caligmalara Onemli bir zemin hazirlamakta ve yol gosterici bir nitelik
tagimaktadir. Bu c¢aligmanin nitel sonuglarinin, genis 6rneklem gruplarinda
anket ve olgeklerle nicel olarak desteklenmesi, kusaklararasi ebeveynlik
farklarinin genellenebilirligini artiracaktir. Buna ek olarak, dijitallesmenin ve
yapay zekdnin ebeveynlik pratikleri {izerindeki muhtemel etkilerini
ongorebilmek adina, gelecegin ebeveynlik tarzlarina (Alfa ve Beta Kusag:
ebeveynleri) odaklanan ilerideki derinlemesine nitel aragtirmalarin yapilmasi
gereklidir ve 6nem tagimaktadir.
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AILE VE EBEVEYNLIK ROLLERININ EVRiMi: PSIKOLOJi
VE SOSYAL ROL KURAMI BAGLAMINDA TOPLUMSAL
CINSIYETIN DONUSU

Gokhan SAHIN*
Giris: Ebeveynlik Rollerinin Doniisen Dogasi

Toplumsal rollerin doniisiimiinde aile ve ebeveynlik, hem biyolojik temelleri
hem de kiiltiirel dinamikleri barindiran en temel yapilardan biridir. Bu
calismanin temel amaci, modern toplumda ebeveynlik rollerinin gecirdigi
doniisiimii, siklikla birbirine zit goriilen Evrimsel Psikoloji ve Sosyal Rol
Kurami’m sentezleyen Wood ve Eagly’nin Biyososyal Insa Kuramu
cercevesinde analiz etmektir. Calisma, ebeveynlik davraniglarini yalnizca
biyolojik determinizm veya sosyal ingacilikla aciklamak yerine; evrimsel
mirasin sundugu biyolojik potansiyelin, endiistriyel ve teknolojik toplumun
sosyo-ekolojik kosullariyla nasil etkilesime girerek "yeni ebeveynlik™ rollerini
inga ettigini tartigmaktadir. Bu kapsamda, cinsiyete dayali is boliimiiniin
biyolojik kokenleri (nihai nedenler) ile bu is boliimiinii sekillendiren giincel
toplumsal mekanizmalar (yakin nedenler) arasindaki diyalektik iliski
incelenmistir. Derleme sonucunda, ebeveynlik rollerindeki esnekligin, insan
tiirtiniin en temel evrimsel adaptasyonlarindan biri oldugu ve modern cagdaki
rol dontisiimlerinin biyolojiye aykir1 degil, degisen ekolojiye verilmis
uyumsal bir yanit oldugu argiimani ortaya konulmustur.

Yirmi birinci ytizyil, aile yapisi ve ebeveynlik normlari agisindan derin ve ¢ok
katmanli bir doniistim doénemine taniklik etmektedir. Sanayi Devrimi'nden bu
yana toplumsal yapimnin temel tasi olarak kabul edilen geleneksel aile modeli,
yani erkegin birincil olarak "gec¢imi saglayan" (breadwinner) ve kadinin ise
"bakim veren" (caregiver) rollerini dstlendigi yapi, gliniimiiziin
sosyoekonomik ve kiiltlirel dinamikleri karsisinda 6nemli 6l¢iide esnemis ve
yeniden sekillenmistir. Bu doniisiimiin ardinda yatan temel itici giigler
arasinda kadinlarin egitim seviyelerinin yiikselmesi ve is giicline kitlesel
katilimlari, erkeklerin ev i¢i sorumluluklara ve duygusal emege daha fazla
dahil olmalar1 yoniindeki toplumsal beklentilerin artmasi ve bireysellik, esitlik
gibi degerlerin yayginlagsmasi bulunmaktadir.t

" Dog. Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii,
gsahin@ktu.edu.tr
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Bu siireg, ebeveynlik rollerinin kati sinirlarini eriterek, anne ve babalik
gorevlerinin giderek daha fazla i¢ ice gectigi, bir yapiya evrilmesine yol
acmistir. Ayrica dijitallesme siireci, 'sharenting' (ebeveynlerin ¢ocuklarimni
sosyal medyada paylasmasi) ve teknolojik ebeveynlik gibi kavramlarla
ebeveynlik rollerine yeni bir etik ve pratik boyut kazandirmigtir.?

Bu yeniden yapilanma, bireyler, cocuklar ve aile birimi i¢in hem 6nemli
firsatlar hem de yeni zorluklar barindirmaktadir. Bir yandan, her iki ebeveynin
de ¢ocugun hayatina farkli ve zenginlestirici katkilar sunmasi, aile gelirinin
artmas1 ve ¢ocuklarin daha esitlik¢i cinsiyet rolii modelleriyle biiylimesi gibi
olumlu gelismeler yasanirken®; diger yandan, 6zellikle is ve aile yasanm
arasindaki dengeyi kurma miicadelesi, rol belirsizlikleri ve artan ebeveyn
stresi gibi ciddi zorluklar da ortaya ¢ikmaktadir.* Degisen roller, ebeveynlerin
psikolojik iyi olusunu, ¢ocuklarin gelisimsel siireclerini ve esler arasindaki
evlilik doyumunu dogrudan etkileyen karmasik bir dinamikler agi
olusturmaktadir. Bu nedenle, aile kurumunun ve ebeveynlik pratiginin
gecirdigi bu evrimi anlamak, giiniimiiz toplumlarinin kars1 karsiya oldugu en
temel meselelerden birini analiz etmek anlamina gelmektedir.

Bu béliimiiniin temel amaci, ebeveynlik rollerinde gozlemlenen bu koklii
dontisiimii, psikolojideki iki temel kuramsal cergeveden olan Evrimsel
Psikoloji ve Sosyal Rol Kurami'nmi biitiinlestiren bir perspektiften analiz
etmektir. Literatiirde sikca "doga mi1, ¢evre mi?" (nature vs. nurture) ikilemi
icinde birbirine karsit olarak konumlandirilan bu iki yaklagim, bu bdliimde
birbiriyle celisen paradigmalar olarak degil, birbirini tamamlayan ve farkli
agiklama diizeylerinde isleyen analitik araglar olarak ele almacaktir.® Evrimsel
Psikoloji, insan davranislarinin altinda yatan ve tiirlimiiziin evrimsel ge¢misi
boyunca sekillenmis olan derin, "nihai" (ultimate) nedenlere odaklanirken;
Sosyal Rol Kurami, bu davranislarin belirli bir toplumsal, kiiltiirel ve tarihsel

! Barbara Krahé ve Isabelle Fenske, "The New Father: Dynamic Stereotypes of
Fathers", Psychology of Men & Masculinity, 2015, s. 112

2Blum-Ross, A., & Livingstone, S. (2020). Parenting for a digital future: How hopes
and fears about technology shape children's lives. Oxford University Press.

% Krahe ve Fenske, 201

* Pinar Bayhan, A. Ilsev ve A. Ergeneli, "Is-Aile ve Aile-Is Catismasina Etki Eden
Demografik Degiskenler ve Bu Catismalar Arasindaki iliski", Hacettepe
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 2006, s. 88

5 Michael Gritz, "Comprehensive evolutionary perspective on family and
parenting”, Finnish Yearbook of Population Research, 2023, s. 102.
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baglam iginde nasil ortaya c¢iktigini ve sekillendigini aciklayan "yakin"
(proximate) mekanizmalara 11k tutar.®

Bu dogrultuda boliim, oncelikle ebeveynlik davraniglarinin = evrimsel
kokenlerini, Robert Triversin Ebeveyn Yatirimi Kurami temelinde
inceleyecektir. Ardindan, Alice Eagly ve Wendy Wood'un dnciiliigiinii yaptigi
Sosyal Rol Kurami araciligiyla, toplumsal is boliimiiniin ve kiiltiirel normlarin
ebeveynlik rollerini ve cinsiyet kalipyargilarin1 nasil insa ettigini
detaylandiracaktir. Bu iki kuramsal temelin ardindan, boliimiin nihai hedefi
olan biitiinciil bir gergeve sunulacaktir. Wood ve Eagly'nin daha sonra
gelistirdigi "biyososyal insa kurami" (biosocial construction theory) gibi
modellerden ilham alarak, biyolojik miras ile sosyokiiltiirel dinamiklerin nasil
diyalektik bir iligki iginde ebeveynlik rollerini sekillendirdigi ortaya
konulacaktir.” Bu teorik cerceve, giincel ampirik calismalarla
desteklenecektir. Babanin artan katilimi ve annenin istihdami gibi kiiresel
egilimler meta-analitik bulgular 1s5181nda degerlendirilecek ve bu egilimlerin
Tiirkiye'deki yansimalar1 6zel olarak incelenecektir.

Evrimsel Kokenler: Ebeveyn Yatirmm ve Cinsiyete Ozgii Stratejiler

Ebeveynlik davranislarinin ve aile yapisinin modern toplumdaki karsiliklarini
anlamak igin, oOncelikle bu davranislarin altinda yatan derin evrimsel
kokenlere bakmak gereklidir. Evrimsel psikoloji, insan zihninin ve
davraniglarinin, atalarimzin yiiz binlerce yil boyunca karsilastigi temel
hayatta kalma ve {ireme sorunlarini ¢ézmek iizere dogal se¢ilim yoluyla
sekillenmis psikolojik adaptasyonlarm bir {iriinii oldugunu one siirer.® Bu
perspektiften bakildiginda ebeveynlik, bir sonraki nesle genlerin basarili bir
sekilde aktarilmasini saglayan en temel uyumsal davraniglar dizisidir.

Bu alandaki en temel kuramlardan biri, Robert Trivers tarafindan gelistirilen
Ebeveyn Yatirimi Kurami'dir. Robert Trivers'in 1972 yilinda ortaya koydugu
Ebeveyn  Yatirnmi  Kuramu, ebeveynlik  davranislarindaki  cinsiyet
farkliliklarii anlamak i¢in gii¢lii bir ¢ergeve sunar. Trivers, ebeveyn
yatirimini, "bir ebeveynin, bir yavrunun hayatta kalma (ve dolayisiyla {ireme

6 Alice H. Eagly ve Wendy Wood, "The origins of sex differences in human
behavior: Evolved dispositions versus social roles", American Psychologist, 1999, s.
408.

7 Wendy Wood ve Alice H. Eagly, "Biosocial construction of sex differences and
similarities in behavior", Advances in Experimental Social Psychology, 2012, s. 55.
8 Gritz, s. 103
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basarisi) sansii artiran, ancak ebeveynin diger yavrulara yatirnrm yapma
yetenegini azaltan herhangi bir yatirimi" olarak tanimlamistir.’ Bu yatirim;
zaman, enerji, kaynaklar ve riskleri i¢erir. Kuramin merkezindeki 6ngdrii, bir
tiirtin disileri ve erkekleri arasinda minimum zorunlu ebeveyn yatiriminda bir
asimetri oldugunda, bunun cinsel se¢ilim siireclerini ve giftlesme stratejilerini
derinden etkileyecegidir.

Kuramin temel ilkesi sudur: Bir yavruyu basariyla diinyaya getirip biiylitmek
icin daha fazla yatirim yapmak zorunda olan cins (genellikle disiler), es
seciminde daha segici ve dikkatli olma egilimindedir. Ciinkii yanlis bir es
se¢imi, yapilan biiylik yatirnmin bosa gitmesi anlamina gelebilir. Buna
karsilik, daha az zorunlu yatirim yapan cins (genellikle erkekler), iireme
basarilarin1 maksimize etmek icin daha fazla sayida ese erisim saglamak
amactyla kendi cinsleri i¢inde daha yogun bir rekabete girme egilimindedir.°

Insan tiirii s6z konusu oldugunda, Ebeveyn Yatirimi Kuranmi'nin ngdrdiigii
asimetri acikga goriilmektedir. Kadinlarin minimum zorunlu yatirim,
erkeklerinkine kiyasla biyolojik olarak ¢ok daha yiiksektir. Bu yatirim, ig
dollenme, yaklasik dokuz ay siiren gebelik, dogumun getirdigi fizyolojik
riskler ve maliyetler ile dogum sonrasi emzirme (laktasyon) gibi siirecleri
kapsar.! Bu biyolojik gergeklik, annenin yavrusuyla olan genetik baginin
kesin olmasiyla birlestiginde (annelik kesinligi), annelik bakiminin evrimsel
olarak neden bu kadar giiclii ve garantili bir strateji oldugunu agiklar.*? Anne,
yavrusunun hayatta kalmasini saglayarak kendi genetik mirasinin devamini
giivence altina alir.

Erkekler i¢in durum daha farklidir. Erkegin minimum zorunlu yatirimi,
dollenmeyi saglayan sperm katkisiyla sinirli kalabilir. Bunun 6tesinde, i¢
dollenme nedeniyle erkekler babaliklarindan higbir zaman %2100 emin
olamazlar. Bu "babalik belirsizligi" (paternity uncertainty), erkeklerin
ebeveynlik stratejilerinde onemli bir degisken yaratir.'* Evrimsel bir
perspektiften bakildiginda, bir erkegin, genetik olarak kendisinin

% Robert L. Trivers, "Parental investment and sexual selection", Sexual selection and
the descent of man, Chicago: Aldine, 1972, s. 139.

10 Trivers, s. 141.

1 Trivers, s. 145.

2 David C. Geary, "Evolution and proximate expression of human paternal
investment™, Psychological Bulletin, 2000, s. 56.

13 Geary, s. 58.
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olmayabilecek bir yavruya yogun kaynak ve zaman yatirimi yapmasi, {ireme
basarist agisindan riskli bir stratejidir.

Ancak, bu tablo insan tiiriiniin karmasikligini tam olarak yansitmaz. Diger
memeli tiirlerinin ¢ogunun aksine, insan erkekleri yavrularina 6nemli 6l¢iide
ve uzun siireli yatirim yapma egilimindedir.* Dolayisiyla, modern ekonomik
cevre, her iki ebeveynin de hem kaynak saglama hem de dogrudan bakim
rollerine yatirim yapmasini gerektiren bir "ekolojik baski" yaratmaktadir.
Burada kullanilan "ekoloji" terimi bir metafor degil, evrimsel teorinin bir
parcasi olan ¢evresel kosullar1 ifade eder. Bu yeni cevre, ebeveynleri "yeni
babalik" gibi stratejilere yonelterek, modern fenomenlerin evrimsel bir
cergeve i¢inde de anlagilabilecegine dair bir zemin hazirlamaktadir.

Bu noktada, evrimsel psikolojinin kat1 bir biyolojik determinizm
onermedigini, aksine ¢evresel kosullara bagli olarak degisen stratejik esnekligi
ongordiginii anlamak kritik Ooneme sahiptir. Babalik yatirimi, sabit bir
icgiidiiden ziyade, ekolojik ve sosyal kosullara gore ayarlanan kosullu bir
stratejidir. Bir erkegin ne kadar yatirnm yapacagi; babalik kesinliginin
derecesi, kaynaklarin mevcudiyeti, alternatif ¢iftlesme firsatlarinin varligi ve
yavrunun babanin yatirimi olmadan hayatta kalma olasiligi gibi bir dizifaktore
baglidir.®® Modern endiistriyel toplumlarda, bir ¢ocugun basarili bir yetiskin
olabilmesi igin gereken egitim, saglik ve diger kaynaklarin maliyeti oldukca
yiiksektir. Bu durum, ebeveynleri daha az sayida ¢ocuga daha fazla yatirim
yapmaya iten "kalite-nicelik takasi" (quantity-quality trade-off) dengesini,
yavrularin Kalitesi lehine kaydirmstir.’® Bu yiiksek kaynak gereksinimi, tek
bir ebeveynin (geleneksel olarak babanin) kaynak saglama roliinii tek basina
iistlenmesini giderek zorlastirmaktadir. Dolayisiyla, modernekonomik g¢evre,
her iki ebeveynin de hem kaynak saglama hem de dogrudanbakim rollerine
yatirim yapmasini gerektiren bir "ekolojik baski1" yaratarak, "yeni babalik"
gibi modern fenomenlerin evrimsel bir gergeve i¢inde de anlasilabilecegine
dair bir zemin hazirlamaktadir. Bu durum, kat1 bir rol tanimindan ziyade,
degisen kosullara verilmis uyumsal bir yanit olarak goriilebilir. Nitekim
giincel norobiyolojik ¢alismalar, babalarm da ¢ocuklariyla etkilesime
girdiklerinde oksitosin seviyelerinde artis oldugunu ve ebeveynlik beyni
(parental brain) aglarinin aktive oldugunu, yani bakim

14 Geary, s. 60.
15 Geary, s. 65.
16 Trivers, s. 165.
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vermenin sadece kadinlara o6zgii bir biyolojik donanim olmadigin
gostermektedir.t’

Ebeveynlik ve aile i¢i yardim davranislarint agiklayan bir diger temel evrimsel
ilke, W. D. Hamilton'm (1964) "Kapsayict Uyum Kurami"dir (Inclusive
Fitness Theory).!® Bu kuram, dogal segilimin sadece bireyin kendi yavrulari
aracihigiyla degil, ayn1 zamanda genetik olarak akraba oldugu diger bireylerin
tireme basarisina yaptig1 katkilar araciligiyla da isledigini one siirer. Bir birey,
kendi genlerinin kopyalarin1 tasiyan kardeslerine, yegenlerine veya
torunlarina yardim ederek, dolayli yoldan da olsa kendi genlerinin bir sonraki
nesle aktarilma olasiligini artirir. Bu durum, "akraba secilimi" (kin selection)
olarak da bilinir.

Bu kuram, insan toplumlarinda yaygin olarak gézlemlenen biyolojik anne-
baba disindaki bireylerin ¢ocuk bakimina katilmasi olgusuna giiglii bir
evrimsel agiklama getirir.*Biiyiikanne, teyze, amca ve biiyiik kardesler gibi
yakin akrabalarin gocuk bakimina yaptiklari yatirim, sadece kiiltiirel bir norm
degil, ayn1 zamanda kapsayici uyumu artirmaya yonelik evrimsel bir
stratejidir.°Bu baglamda 6zellikle "biiyiikanne hipotezi" dikkat ¢ekicidir. Bu
hipoteze gore menopoz, yasl kadinlarin kendi iiremelerini sonlandirarak,
enerjilerini ve bilgeliklerini hayatta kalma ve tireme sans1 daha yiiksek olan
torunlarina aktarmalarini saglayan bir adaptasyon olabilir.>* Genetik kesinlik
nedeniyle, 6zellikle anne tarafindan biiyiikannelerin ve teyzelerin torunlarina
ve yegenlerine daha fazla yatirim yapma egiliminde oldugu gézlemlenmistir,
¢linkii bu yavrularin kendi genlerinden bir kismm tasidigi kesindir.?* Bu
durum, ailenin sadece g¢ekirdek birimden ibaret olmadigini, daha genis bir
akrabalik aginin ¢ocuk yetistirmede evrimsel olarak ne kadar énemli bir rol
oynadigin1 gostermektedir.

7 Rilling, J. K., & Mascaro, J. S. (2017). The neurobiology of fatherhood. Current
Opinion in Psychology, 15, 26-32.

18 William D. Hamilton, "The genetical evolution of social behaviour. I", Journal of
Theoretical Biology, 1964, s. 1.

19 Gritz, s. 105.

20 Hamilton, s. 19.

2L Hamilton, s. 21.
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Toplumsal inga: Sosyal Rol Kuramu ve Cinsiyet Kalip yargilar

Evrimsel perspektif, ebeveynlik davraniglarinin altinda yatan derin biyolojik
egilimleri agiklarken, bazi elestirmenlerce davranislar1 biyolojiye hapseden
"sabit" bir program gibi algilanabilmektedir. Oysa modern evrimsel
yaklagimlar, genlerin sabit davramislar kodlamadigini, aksine c¢evresel
girdilere gore farklilagabilen esnek tepki normlar1 sagladigin1 kabul eder.
Ancak evrimsel teori, bu esnekligin modern toplumsal kurumlarda (is yeri,
okul, medya) nas:l spesifik rollere doniistiigiinti agiklamakta yetersiz kalabilir.
Bu noktada, Sosyal Rol Kurami devreye girerek, evrimsel mirasin sundugu
"biyolojik potansiyelin”, toplumsal yapin, kiiltiriin ve sosyallesme
stireglerinin etkisiyle nasil belirli ebeveynlik rollerine "insa edildigini"
aciklayan giiclii bir ¢erceve sunar.

Alice Eagly ve Wendy Wood tarafindan gelistirilen Sosyal Rol Kuramu,
toplumsal cinsiyet farkliliklarimin ve benzerliklerinin temel kaynaginin,
kadmlarin ve erkeklerin bir toplum i¢indeki sosyal rollere farkli dagilinm
oldugunu 6ne siirer.?? Kuram, bu is béliimiiniin kokenlerini biyolojik ve sosyo-
cevresel faktorlerin bir etkilesimine dayandirir. Bu etkilesimin temelinde iki
temel fiziksel cinsiyet farkliligi yatar: (1) kadinlarin gebelik, dogum ve
emzirme gibi tireme kapasiteleri ve (2) erkeklerin ortalama olarak daha biiyiik
fiziksel yapilari, hizlar1 ve iist beden giigleri.?

Bu fiziksel farkliliklar, belirli gorevlerin belirli bir cins tarafindan daha
"verimli" bir sekilde yerine getirilmesine yol agar. Ornegin, sik sik kesintiye
ugrayabilen, evin yakininda yapilabilen ve agir fiziksel gii¢ gerektirmeyen
gorevler (6rnegin, kiiciik cocuk bakimi, yiyecek toplama), kadinlarin iireme
ve emzirme rolleriyle daha uyumludur.?* Ote yandan, uzun siireli ayrilik
gerektiren, yiiksek fiziksel gii¢ ve risk igeren gorevler (6rnegin, biiyiik hayvan
avciligl, savas), erkeklerin fiziksel avantajlariyla daha uyumludur. Onemli
olan nokta, bu is bélimiiniin kac¢inilmaz veya evrensel olarak sabit
olmamasidir. Bir toplumun ekolojisi (6rnegin, tarim toplumu mu, avei-
toplayict m1 oldugu), teknolojisi (6rnegin, dogum kontrol yontemlerinin

22 Alice H. Eagly, Wendy Wood ve Amanda B. Diekman, "Social role theory of sex
differences and similarities: A current appraisal”, The developmental social
psychology of gender, Mahwah, NJ: Erlbaum, 2000, s. 124.

23 Wendy Wood ve Alice H. Eagly, "A cross-cultural analysis of the behavior of
women and men: implications for the origins of sex differences", Psychological
Bulletin, 2002, s. 700.

24 Eagly, Wood ve Diekman, s. 129.
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varlig1) ve ekonomik yapisi, bu fiziksel farkliliklarin nemini ve dolayisiyla is
boliimiiniin seklini belirler.® Bu nedenle Sosyal Rol Kurami, biyolojiyi bir
baslangi¢ noktasi olarak kabul eder, ancak davranigsal sonuglarin toplumsal
yapi tarafindan belirlendigini vurgular.

Sosyal Rol Kurami'nin ikinci adimi, bu toplumsal is boliimiiniin psikolojik
sonuclarim1  aciklamaktir. Insanlar, giindelik yasamlarinda kadinlari ve
erkekleri siirekli olarak belirli rolleri yerine getirirken gozlemlerler. Sosyal
bilisin temel bir ilkesi olan "temsili ¢gikarsama" (correspondent inference) veya
"tekabiil yanlilig1" (correspondence bias) yoluyla, insanlar gézlemledikleri
davranislardan yola ¢ikarak o kisilerin veya gruplarin igsel 6zelliklerine dair
¢ikarimlar yaparlar.?®

Eger kadinlar siirekli olarak bakim verme, besleme ve kisileraras: iliskileri
diizenleme gibi rollerde (anne, hemsire, ilkokul dgretmeni) gézlemleniyorsa,
insanlar kadinlarin dogasi geregi sefkatli, duyarli, yardimsever ve iliski odakli
olduklart sonucuna varirlar. Benzer sekilde, eger erkekler siirekli olarak
rekabet etme, liderlik etme ve kaynaklar1 kontrol etme gibi rollerde (yonetici,
politikaci, asker) gozlemleniyorsa, onlarin dogasi geregi iddiali, bagimsiz,
rekabet¢i ve gorev odakli olduklar: sonucuna varilir.?” Bu ¢ikarimlar, zamanla
toplumda paylasilan inanglara, yani "toplumsal cinsiyet kalip yargilarina"
donistir.

Bu kalip yargilar, bir sonraki asamada "toplumsal cinsiyet rolleri* haline gelir;
yani, kadinlardan ve erkeklerden beklenen davraniglara iligkin normatif
beklentiler setine doniisiirler. Bu roller ve kalip yargilar, sosyallesme siirecleri
araciligryla yeni nesillere aktarilir. Aileler, okullar, akran gruplar1 ve medya,
cocuklara cinsiyetlerine uygun kabul edilen oyuncaklari, davraniglar ve ilgi
alanlarim 6greterek bu toplumsal yapiyr yeniden iiretir.?® Bireyler bu
beklentilere uyduklarinda sosyal olarak odiillendirilir, uymadiklarinda ise
dislanma gibi olumsuz tepkilerle karsilasabilirler.

%5 Wood ve Eagly, "A cross-cultural analysis...", s. 709.

% Eagly, Wood ve Diekman, s. 135.

27 Eagly ve Wood, "The origins of sex differences...", s. 412.
28 Eagly, Wood ve Diekman, s. 140.
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Degisen Toplumsal Yapilar ve Rollerin Esnekligi

Sosyal Rol Kurami'nin en giiglii yonlerinden biri, toplumsal cinsiyet rollerinin
ve bunlara bagli davraniglarin statik olmadigini, aksine son derece dinamik ve
degisime acik oldugunu vurgulamasidir.?® Kuramin temel mantigina gore,
eger cinsiyet farkliliklar1 toplumsal rollerden kaynaklaniyorsa, 0 zaman
toplumsal roller degistiginde cinsiyet farkliliklarinin da degismesi beklenir.

Yirminci yiizyilin ikinci yarisindan itibaren sanayilesmis toplumlarda yasanan
biiyitk sosyoekonomik doniisiimler, bu tezi destekleyen giiclii kanitlar
sunmaktadir. Kadinlarin egitim seviyelerinin artmasi ve is giicline kitlesel
olarak katilmasi, geleneksel is boliimiinii temelden sarsmistir. Kadinlar artik
sadece ev ici rollerde degil, ayn1 zamanda geleneksel olarak erkeklere
atfedilen "saglayici" ve liderlik rollerinde de giderek daha fazla yer
almaktadir. Eg zamanl olarak, erkekler de ¢ocuk bakimi ve ev isleri gibi
geleneksel olarak kadinlara ait goriilen rollere daha fazla katilmaya
baglamustir.

Bu rol degisimi, beklendigi gibi, cinsiyet kalip yargilarinda da bir degigime
yol agmistir. Yapilan arastirmalar, babalar daha fazla bakim rolii iistlendikee,
onlara atfedilen 6zelliklerin de degistigini ve daha fazla sefkat, anlayis gibi
"annelik" 6zelliklerinin onlarla iliskilendirildigini gostermektedir.®® Benzer
sekilde, kadmlar is diinyasinda daha fazla yer aldikga, onlara atfedilen
ozelliklerde (6rnegin, iddialilik, yetkinlik) bir artis gézlemlenmektedir.®! Bu
bulgular, rollerin, davranislart ve bu davraniglara iligskin toplumsal algilart
nasil giiclii bir sekilde sekillendirdiginin ve toplumsal yapi degistikge bu
algilarin da nasil esneyebileceginin altini gizer.

Bu noktada, Sosyal Rol Kurami'nin biyolojik farkliliklari tamamen goz ardi
etmedigini, aksine bu farkliliklarin toplumsal anlamlarimin ve davranissal
sonuglarinin sabit olmadigini savundugunu tekrar vurgulamak onemlidir.
Biyoloji, belirli bir sosyo-teknolojik baglamda belirli is bolimlerinin ortaya
¢tkmasi igin bir baslangic noktas: sunar, ancak bir kader degildir. Ornegin,
dogum kontrol yontemlerinin yayginlagmasi ve formiil mamanin icadi gibi
teknolojik gelismeler, kadmlarin iireme roliiniin onlarin diger sosyal rollere

29 Eagly ve Wood, "The origins of sex differences...", s. 413.
30 Krahé ve Fenske, s. 115.
31 Eagly, Wood ve Diekman, s. 155.
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katilim iizerindeki kisitlayic1 etkisini énemli dlgiide azaltrmstir.®> Benzer
sekilde, ekonominin fiziksel giicten ziyade bilgi ve hizmete dayali hale
gelmesi, erkeklerin fiziksel avantajlarinin i piyasasindaki Onemini
azaltmistir. Dolayisiyla, biyoloji degismemesine ragmen, biyolojinin
toplumsal sonuglarini belirleyen baglamin degismesi, ebeveynlik rollerinin
neden modern ¢agda bu kadar hizli bir sekilde doniisebildigini agiklayan temel
mekanizmadir. Bu, kuramin dinamik ve esnek dogasinin temelini olusturur.

Ebeveynlik rollerinin evrimini kapsamli bir sekilde anlamak, Evrimsel
Psikoloji'nin sundugu derin zaman perspektifi ile Sosyal Rol Kurami'nin
sundugu sosyokiiltiirel baglam analizini bir araya getirmeyi gerektirir. Bu iki
kuram, siklikla yanlis anlasildigi gibi, birbirini dislayan rakip agiklamalar
sunmazlar. Aksine, ayni olgunun farkli, ancak birbirini tamamlayan agiklama
diizeylerine odaklanarak, insan davraniginin karmasikligina dair biitiinciil bir
anlayis sunarlar. Bu bdliimde, bu iki perspektifin nasil entegre edilebilecegi
ve bu entegrasyonun merkezinde yer alan biyososyal insa yaklagiminin ne
anlama geldigi ele alinacaktir.

Evrimsel ve Sosyal Perspektifleri Biitiinlestirmek: Nihai (Ultimate) ve
Yakin (Proximate) Nedenler

Davranis bilimlerinde, bir olguyu agiklamak i¢in iki temel soru sorulabilir:
"Neden?" ve "Nasil?". Evrimsel biyolog Nikolaas Tinbergen'in 6nciiliik ettigi
bu ayrim, "nihai" (ultimate) ve "yakin" (proximate) nedenler arasindaki farki
ortaya koyar. Nihai nedenler, bir davranisin veya 6zelligin evrimsel tarihi
boyunca neden secildigi ve hangi uyumsal islevi yerine getirdigi ile ilgilidir.
Yakin nedenler ise, o davranigin bir bireyin yasam siiresi i¢inde hangi
fizyolojik, psikolojik veya sosyal mekanizmalar araciligiyla ortaya ¢iktigi ile
ilgilidir.®

Bu ¢ergeve, Evrimsel Psikoloji ve Sosyal Rol Kurami'ni biitiinlestirmek i¢in
son derece kullamishi bir ara¢ sunar. Evrimsel Psikoloji, ebeveynlik
davranislarinin  nihai nedenlerine odaklanir. Ornegin, "Anneler neden
genellikle birincil bakim vericidir?" sorusuna, ebeveyn yatirimi asimetrisi ve
annelik kesinligi gibi evrimsel baskilarla cevap verir. "Babalar neden
yavrularia yatirim yapar?" sorusunu, uzun ¢ocukluk déneminde yavrunun

32 Wood ve Eagly, "A cross-cultural analysis...", s. 715.
33 Eagly ve Wood, "The origins of sex differences...", s. 409.
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hayatta kalma sansini artiran bir adaptasyon olarak agiklar. Bu ag¢iklamalar,
davramisin evrimsel islevini ve kékenini aydinlatir.®

Sosyal Rol Kuramu ise ayn1 davranislarin yakin nedenlerine odaklanir. "Belirli
bir toplumda anneler ve babalar bakim rollerini nasi/ paylagir?" sorusuna, o
toplumdaki is bolimii, kiiltiirel normlar, sosyallesme pratikleri ve ekonomik
yapilarla cevap verir. Ebeveynlik davraniglarinin, bireylerin iginde yasadigi
sosyal sistem tarafindan nasil 6grenildigi, tesvik edildigi ve siirdiriildiigiini
inceler. Bu agiklamalar, davranisin gelisimsel ve igleyissel yonlerini aydinlatir.
Bu ayrim, ebeveynlik davranislarini ele alirken 'neden' ve 'nasil' sorularini
birbirinden ayirarak, biyolojik temeller ile kiiltiirel tezahiirler arasindaki
karmasay1 ¢ozmemize olanak tanir.

Bu iki agiklama diizeyi birbiriyle rekabet etmez. Evrimsel teori, insanlarda var
olan potansiyelleri ve egilimleri (6rnegin, babalarin yatirim yapma kapasitesi)
aciklarken; Sosyal Rol Kurami bu potansiyellerin belirli bir toplumsal
baglamda ne olgiide ve nasil hayata gecirildigini agiklar. Dolayisiyla,
Biyososyal Insa Kurami'nin iddias1 sudur: Evrimsel gegmisimiz bize belirli
'kisithliklar' ve 'kolaylastiricilar' (biyolojik donanim) verir; ancak bu
donanimin hangi davranisi iiretecegini belirleyen sey, iginde bulunulan sosyo-
ekolojik baglamdir (yazilim). Bu nedenle evrimsel teori olmadan 'neyin'
degistigini, sosyal rol teorisi olmadan ise degisimin 'neden simdi ve bu yonde'
oldugunu anlamak imkansizdir.

Wendy Wood ve Alice Eagly, Sosyal Rol Kurami'ni evrimsel bir ¢erceveyle
daha biitiinlesik hale getiren ve bu nihai-yakin nedenler entegrasyonunu
somutlastiran "Biyososyal Insa Kurami"mi (Biosocial Construction Theory)
gelistirmislerdir.®® Bu kuram, insan davramslarindaki muazzam esnekligin
kendisinin, tiirlimiiziin en énemli evrimsel adaptasyonlarindan biri oldugunu
one siirer. Insanlar, kati, i¢giidiisel programlarla donatilmak yerine, degisen
cevresel kosullara uyum saglamak icin davraniglarimi ve sosyal yapilarini
esnek bir sekilde diizenleme kapasitesiyle evrilmislerdir.

Biyososyal insa kuramina gore, toplumlar arasindaki is bolimii, iki temel
faktor arasindaki dinamik bir etkilesimin trtiniidiir:

84 Gritz, s. 102.
35 Wood ve Eagly, "Biosocial construction...”, s. 56.
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1. Biyolojik Kisitlamalar ve Firsatlar: Kadmlarin {ireme (dogum,
emzirme) ve erkeklerin fiziksel (giig, boyut) o6zelliklerinden
kaynaklanan, belirli gorevlerin verimliligine iliskin kisitlamalar ve
firsatlar.

2. Sosyokiiltiirel ve Ekolojik Baglam: Bir toplumun i¢inde bulundugu
teknolojik, ekonomik ve ekolojik kosullar.

Bu iki faktoriin etkilesimi, belirli bir toplum i¢in en "verimli" is bolimiini
ortaya cikarir.%® Ornegin, fiziksel giiciin hayati oldugu ve dogum oranlarinin
yiiksek oldugu bir tarim toplumunda, cinsiyete dayali is boliimii daha keskin
olabilir. Buna karsilik, fiziksel giiciin daha az 6nemli oldugu, dogum
oranlarinin diisiik ve teknolojinin gelismis oldugu bir bilgi toplumunda, is
boliimi ¢ok daha esnek ve esitlik¢i hale gelebilir.

Biyolojik temelli is boliimii bir kez kuruldugunda, Sosyal Rol Kurami'nin
acikladifi yakin mekanizmalar devreye girer: insanlar gozlemledikleri
rollerden yola gikarak cinsiyet kalipyargilari olusturur; sosyallesme siirecleri
bu rolleri yeni nesillere aktarir; bireyler bu rolleri kendi kimliklerinin bir
pargast haline getirir. Hatta hormonal ve noral siirecler bile, bireylerin bu
rolleri yerine getirmesini kolaylastiracak sekilde sosyal baglamdan
etkilenebilir.3” Bu model, hem ebeveynlik rollerindeki evrensel egilimleri
(6rnegin, annelerin bakim verme roliine yatkinligi gibi biyolojik temelli
verimlilikten kaynaklanan) hem de bu rollerin kiiltiirler ve tarihsel donemler
boyunca neden bu kadar biiyiik bir ¢esitlilik gosterdigini (¢iinkii sosyo-
ekolojik baglam siirekli degisir) ayni1 anda agiklayabilen gii¢lii ve biitiinciil bir
cerceve sunar.

Asagidaki tablo, bu boélimde tartigilan iki temel kuramin ana hatlarim
Ozetleyerek, aralarindaki temel farklari ve odak noktalarini netlestirmekte ve
biitlinlestirici gercevenin temelini gorsel olarak sunmaktadir. Bu tablo, iki
kuramu birbirine karsit olarak degil, farkli analitik sorulara cevap veren
tamamlayic1 perspektifler olarak konumlandirarak boliimiin ana argiimanini
desteklemektedir. Kuramlarin temel varsayimlarini, anahtar kavramlarini ve
degisime bakis acilarim yan yana koyarak, okuyucunun Biyososyal Insa
Kurami'nin bu iki yaklagimi nasil birlestirdigini daha net anlamasina yardimci
olur.

3 Wood ve Eagly, "Biosocial construction...”, s. 60.
37 Wood ve Eagly, "Biosocial construction...”, s. 62.
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Tablo 1: Ebeveynlik Rollerine iliskin Kuramsal Yaklasimlarin Karsilastirilmasi

mekanizmalar;
davranigsal esneklik
cevresel ipuglarina
baglidir

Ozellik Evrimsel Psikoloji Sosyal Rol Kuram

Temel Odak Davranigin uyumsal | Davramigin toplumsal yap1 ve roller
islevi ve evrimsel tarafindan  sekillendirilmesi  (Yakin
kokenleri  (Nihai Nedenler)

Nedenler)

Cinsiyet Atasal cevrede | Fiziksel cinsiyet farkliliklarinin

Farkliliklarinin karsilagilan ~ farkli | toplumsal ve ekolojik kosullarla

Kokeni lireme sorunlar1 etkilesimi sonucu olusan is bolimi
(6rn. ebeveyn
yatirimi - asimetrisi,
babalik belirsizligi)

Degisime Bakis Yavas, evrimsel Toplumsal yapi, teknoloji ve ekonomi
stireglerle degistikce roller ve davranislar da hizla
sekillenen degisebilir (dinamik)
psikolojik

Anahtar Kavramlar

Ebeveyn yatirim,
cinsel segilim,
kapsayict  uyum,
adaptasyon

Is boliimii, toplumsal cinsiyet rolleri,
kalip yargilar, sosyallesme, temsili
¢ikarsama

Giiniimiiz Ailesinde Ebeveynlik Rollerinin Doniisiimii: Ampirik Bulgular

Onceki béliimlerde sunulan kuramsal
gozlemlenen ebeveynlik rollerindeki dramatik doniisiimii anlamak i¢in saglam
bir zemin sunmaktadir. Bu boliimde, bu kuramsal temeller, kiiresel ve yerel
diizeyde toplanan kapsamli ampirik verilerle somutlastirilacaktir. Ozellikle

gergeveler, giinimiiz ailesinde
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babalik ve annelik rollerindeki degisim, son yillarda yapilan ¢ok sayida
arastirmanin Ve bu arastirmalar1 istatistiksel olarak sentezleyen meta-
analizlerin odak noktas1 olmustur

Bu alandaki ampirik kanitlar, babanin ¢ocugun hayatina pozitif katilimimnin
gelisgim {izerinde anlamli ve olumlu etkileri oldugunu tutarli bir sekilde
gostermektedir. Yapilan kapsamli meta-analizler, babanin sicakligi,duyarlilig
ve c¢ocukla dogrudan etkilesimi (oyun oynama, bakim verme gibi "pozitif
katilim" davranislari) ile ¢ocuklarin sosyal-duygusal yetkinliklerinin artmasi
arasinda giiglii bir iliski oldugunu ortaya koymustur.®® Babanin bu sekilde
dahil olmasi, ¢ocuklarin daha iyi duygu diizenleme becerilerine sahipolmalari,
akranlariyla daha olumlu iligkiler kurmalari ve daha az davranig problemi
gostermeleriyle iliskilendirilmistir.®® Bu etki sadece anlik (eszamanli) degil,
ayn1 zamanda uzun vadelidir; yani ¢ocuklukta babasiyla pozitif bir iligkisi olan
bireylerin yetiskinlikte de olumlu sonuglar sergiledigi boylamsal ¢alismalarda
gosterilmistir,*°

Babanin katkisi, annenin katkisinin bir tekrart veya yedegi degildir.
Aragtirmalar, anne ve babalarin ¢ocuk yetistirmeye kendilerine &6zgii ve
tamamlayic1 katkilar sundugunu gostermektedir.** Ornegin, babalarm oyun
tarzt genellikle daha fiziksel, tesvik edici ve kesfe yonelik olma
egilimindeyken, annelerin etkilesimi daha ¢ok sozel ve sakinlestirici
olabilmektedir. Bu farkli etkilesim tarzlari, ¢ocugun farkli beceriler
gelistirmesine yardimci olur; babanin tesvik edici oyunlari ¢ocugun risk
almayi, sinirlarini zorlamayr ve problem ¢6zmeyi Ogrenmesine katki
saglarken, annenin bakim veren tarzi gilivenli baglanmay:1 ve duygusal
giivenligi destekler.*? Ayrica, babanin biligsel gelisim iizerindeki etkisi de
onemlidir; babalariyla daha fazla etkilesimde bulunan gocuklarin dil ve
biligsel becerilerinin daha iyi oldugu yéniinde bulgular mevcuttur.”® Bu
bulgular, Biyososyal Insa Kurami'nin temel varsayimimi dogrular niteliktedir:
Biyolojik cinsiyet (anne olmak) tek basma sonucu belirlemez; sonug,

38 Ming Li, vd., "Father's involvement is critical in social-emotional development in
early childhood: A meta-analysis", Frontiers in Psychology, 2023, s. 1.

% Li,vd,, s. 8.

40 Jeynes, s. 5.

41 Jeynes, s. 7.

21, vd., s. 10.

43 Jeynes, s. 9
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ekonomik kosullar (sosyoekonomik diizey) ve aile yapisi gibi gevresel
faktorlerin biyolojik rollerle nasil etkilesime girdigine gore 'insa' edilir.

Annelik rolii de, kadmlarn is giicline kitlesel katilimiyla birlikte tarihsel bir
doniisiim yagamistir. Geleneksel olarak annenin birincil ve tek rolii ev ve
cocuk bakimi olarak goriiliirken, giintimiizde milyonlarca kadin annelik
roliinii profesyonel Kkariyerleriyle birlestirmektedir. Bu durum, "Annenin
calismasi ¢ocuklar i¢in zararli mmdir?" sorusunu uzun yillar boyunca
kamuoyunun ve bilimsel arastirmalarin giindeminde tutmustur.

Ancak, son kirk yillik arastirmalar sentezleyen meta-analizler, bu sorunun
cevabinin basit bir "evet"” veya "hayir" olmadigini agik¢a ortaya koymaktadir.
Annenin ¢alismasinin tek basina, genel olarak ¢ocuklarin akademik basarist
veya refahi iizerinde tutarl bir olumsuz etkiye sahip olmadig1 bulunmustur.**
Etki, biiyiik 6l¢lide baglamsal faktorlere baglidir. En 6nemli bulgulardan biri,
annenin c¢alisma saatleriyle ilgilidir: Yarit zamanli ¢alisma, tam zamanli
calismaya kiyasla c¢ocuklarin akademik basaris1 tizerinde kiiciikk ama
istatistiksel olarak anlamli ve olumlu etkilere sahiptir.*® Bu, annenin hem is
hayatinda aktif olmasina hem de gocuguyla yeterli zaman ge¢irmesine olanak
tantyan bir denge sunabilecegini diigiindiirmektedir.

Bunun &tesinde, annenin ¢aligmasinin etkisi, ailenin i¢inde bulundugu sosyal
ve ekonomik kosullara gore 6nemli 6lgiide degismektedir. Bu iliskiyi "modere
eden” (etkisini degistiren) faktorler sunlardir:

e Aile Yapisi: Annenin c¢alismasmin olumlu etkileri, o6zellikle tek
ebeveynli ailelerde daha belirgindir. Bu ailelerde annenin geliri, ailenin
ekonomik refahini ve dolayisiyla ¢ocugun gelisim ortaminit dogrudan
iyilestirdigi i¢in, calismanin faydalar1 potansiyel olumsuzluklardan daha
agir basmaktadir.*®

e Sosyoekonomik Durum (SED): Diisiik gelirli ailelerde, annenin
caligmasmin getirdigi ek gelir, cocugun daha iyi beslenme, saglik ve
egitim olanaklarina erisimini saglayarak gelisim lizerinde pozitif bir etki
yaratabilir. Buna karsilik, yiiksek gelirli ailelerde, annenin ¢alismasinin
getirdigi ek gelirin marjinal faydas1 daha diisiik olabilir ve annenin evde

4 Abbie E. Goldberg, vd., "Maternal employment and children's achievement in
context: A meta-analysis of four decades of research™, Psychological Bulletin, 2008,
S. 77.

4 Goldberg, vd., s. 80.

46 Goldberg, vd., s. 85.
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olmamasmin  getirdigi  potansiyel olumsuzluklar daha fazla
hissedilebilir.*’

e Cocugun Cinsiyeti: Bazi bulgular, annenin ¢alismasinin kiz ¢ocuklari
icin daha olumlu sonuglarla iligkili oldugunu goéstermektedir. Caligan bir
anne, kiz ¢ocuklari i¢in daha esitlik¢i cinsiyet rolleri ve kariyer hedefleri
konusunda giiglii bir rol model olusturabilir.*®

Tiirkiye'den Bulgular: Geleneksel ve Modern Rollerin Kesisimi

Kiiresel diizeyde gozlemlenen bu ebeveynlik rollerindeki doniistim,
Tirkiye'de de kendine 6zgii dinamiklerle yasanmaktadir. Tiirkiye, geleneksel
ataerkil aile yapisinin normlarimin hala giiglii oldugu, ancak ayni zamanda
hizl1 bir modernlesme ve kentlesme siirecinden gegen bir toplum olarak, bu iKi
farkli diinyanin kesisim noktasinda yer almaktadir.

TUIK'in son donem verileri de hane halki tiplerindeki degisimi dogrulamakta;
cekirdek aile orani azalirken, tek kisilik haneler ve tek ebeveynli ailelerin
oraninda belirgin bir artis gézlemlenmektedir.*°

Babalik rolleri konusunda Tiirkiye'de de bir degisim gozlemlenmektedir.
Babalarin ¢ocuk bakimina ve aile yasamina katilimmin Onemine dair
farkindaligin arttigi, ancak bu katilimin heniiz istenen diizeyde olmadigi
belirtilmektedir.*® Ozellikle egitimli, kentli ve orta simf babalar arasinda,
cocuklartyla daha yakin ve duygusal bir iliski kuran, ev islerine ve gocuk
bakimina daha fazla katilan "(pro)feminist babalar" gibi yeni kimlikler ortaya
cikmaktadir.®® Bu babalar, kendi babalarindan farkli, daha esitlik¢i bir
ebeveynlik modeli benimsemeye ¢alismaktadirlar. Ancak bu bireysel ¢abalar,
uzun calisma saatleri, babalik izninin yetersizligi gibi yapisal engeller ve
geleneksel  erkeklik normlarmin  toplumsal baskisi ile  siklikla
karsilagmaktadir.>?

Calisan anneler agisindan ise Tiirkiye'deki tablo, ozellikle ¢ocuk bakimi
konusunda ciddi yapisal zorluklara isaret etmektedir. Kadinlarin is giiciine
katilimi artsa da, ¢ocuk bakim sorumlulugu biiyiik 6l¢tide annelerin iizerinde

47 Goldberg, vd., s. 86.

48 Goldberg, vd., s. 88.

# TUIK. (2023). Istatistiklerle Aile 2023. Tiirkiye Istatistik Kurumu Haber Biilteni
%0 Songiil Tiimkaya ve H. Tiirkmenoglu, "Tiirkiye’de Degisen Babalik Rolleri:
(Pro)Feminist Babalar", Sosyoloji Dergisi, 2021, s. 150.

51 Tiimkaya ve Tiirkmenoglu, s. 155.

52 Tiimkaya ve Tiirkmenoglu, s. 160.
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kalmaya devam etmektedir. Ozellikle 0-3 yas aras1 ¢ocuklar icin erisilebilir,
kaliteli ve ekonomik olarak karsilanabilir kurumsal bakim hizmetlerinin (kres,
giindiiz bakimevi) son derece yetersiz olmasi, ¢alisan anneler igin en biiyiik
engellerden biridir.>*Bu yapisal bosluk, biiyiik olciide aile ici destek aglar
tarafindan doldurulmaktadir. Tiirkiye'de calisan annelerin ¢cocuklarina bakim
verenler arasinda en bilyik payr biyiikanne (6zellikle anneanne)
almaktadir.*Bu durum, bir yandan kusaklararasi dayanigmanin onemini
gosterirken, diger yandan aileleri biiyiik dl¢iide kendi kaynaklariyla bas basa
birakan ve kadinlarin istihdamimi kirilgan hale getiren bir sistemin varligina
isaret etmektedir.

Bu ampirik bulgular 1s1ginda, ebeveynlik rollerindeki modern déntigiimiin "rol
yakinsamasi1" (role convergence) olarak kavramsallastirilabilecegi, ancak bu
yakinsamanin simetrik bir stire¢ olmadig1 goriilmektedir. Babalar, geleneksel
"annelik" alanina (bakim, duygusal destek) dogru ilerlerken, anneler
geleneksel "babalik" alanina (kaynak saglama) ek olarak, geleneksel bakim
rollerini de biiyiik olglide siirdirmektedirler. Bu asimetrik yakinsama,
Ozellikle anneler i¢in "ikinci vardiya" (second shift) olarak bilinen olguyu,
yani hem fcretli iste hem de evde tam zamanli c¢alisma durumunu
yaratmaktadir. Bu durum, kadinlarin ev isleri ve ¢ocuk bakiminda birincil
sorumlu olarak goriilmeye devam ettigi Tiirkiye gibi toplumlarda daha da
belirgindir.% Bu asimetrik rol birikimi, 6zellikle ¢alisan annelerin neden daha
yogun is-aile catismasi ve buna bagl psikolojik stres yasadigini aciklayan
temel mekanizmalardan biridir. Dolayisiyla, “rollerin degisimi" basit bir takas
veya esitlenme siireci degil, karmasik, asimetrik ve cogu zaman gerilimlerle
dolu bir yeniden yapilanma stirecidir.

Ebeveynlik rollerinin yeniden tanimlanmasi, sadece aile igindeki is bélimiinii
degil, aym1 zamanda aileyi olusturan bireylerin psikolojik sagligini, ¢ocuklarin
gelisimsel yorlingelerini ve esler arasindaki iliskinin kalitesini de derinden
etkilemektedir.

Modern ebeveynlik, bireylerin ayni anda birden fazla 6nemli rolii (galigan, es,
ebeveyn) iistlenmesini gerektirmektedir. Bu ¢oklu roller, bireyin psikolojik iyi

53 Mehmet Fatih Aysan ve Gokhan Gékulu, "Tiirkiye’de Calisan Kadinlarin Kiigiik
Cocuklarina Kim Bakiyor?", OPUS Uluslararas: Toplum Arastirmalart Dergisi,
2022, s. 2.

5 Aysan ve Gokulu, s. 10.

55 Bayhan, Ilsev ve Ergeneli, s. 91.
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olusu {izerinde hem olumlu hem de olumsuz etkilere sahip olabilen iki ucu
keskin bir kilig¢ gibidir. Bir yandan, birden fazla role sahip olmak, bireye ek
gelir, daha genis bir sosyal destek agi, farkli alanlarda basar1 ve tatmin hissi
gibi onemli kaynaklar sunarak yasam doyumunu ve ruh sagligini artirabilir.
Bir rolde yasanan basarisizlik veya stres, diger roldeki basarilarla
dengelenebilir.

Ancak, bu farkli rollerin talepleri birbiriyle ¢elismeye basladiginda, "is-aile
catigmas1” olarak adlandirilan ciddi bir stres kaynagi ortaya ¢ikar.%’ Is-aile
catigmasi, isin gerektirdigi zaman, enerji ve zihinsel mesguliyetin, ailenin
gerektirdigi sorumluluklart yerine getirmeyi engellemesi veya tam tersi durum
olarak tanimlanir. Bu catisma, 6zellikle geleneksel cinsiyet rollerinin hala
giclii oldugu ve kadinlarin ev ve ¢ocuk bakimindan birincil sorumlu
gortldiigti Tirkiye gibi toplumlarda, calisan anneler i¢in daha da akut bir
sorundur.® Pandemi sonras1 ddnemde yapilan arastirmalar, uzaktan ¢alisma
(home-office) sisteminin annelerin is-aile ¢atigmasini, babalarin ise ev igi
sorumluluklara katilimini artirdigini; ancak geleneksel cinsiyet rollerinin kriz
anlarinda tekrar belirginlestigini gostermektedir.® Yapilan arastirmalar,
yiiksek ig-aile catismasinin, ebeveynlerde artan stres, kaygi, depresif belirtiler
ve "ebeveyn tikkenmisligi" gibi ciddi olumsuz sonuglarla iliskili oldugunu
tutarh bir sekilde gostermektedir. ®°Ebeveyn tiikenmisligi, ebeveynlik roliiniin
getirdigi kronik strese bagli olarak ortaya c¢ikan duygusal tiikkenme, ¢ocuga
karst duygusal mesafelenme ve ebeveynlik roliinde yetersizlik hissi ile
karakterizedir.

Bu baglamda, ebeveynin kendi psikolojik iyi olusuna yatirim yapmasi, sadece
kisisel bir liiks degil, ayn1 zamanda saglikli bir aile ortami yaratmanin temel
bir gerekliligidir. Duygusal olarak dengeli, kendi ihtiyaclarin1 gdzeten ve
stresle basa ¢ikabilen bir ebeveyn, ¢cocugu ic¢in de olumlu bir rol model

% Krahé ve Fenske, s. 118.

57 Bayhan, ilsev ve Ergeneli, s. 89.

58 Zeynep Aycan ve M. Eskin, "Calisan Kadinlarda Is-Aile Catismas1 ve Psikolojik
Saglik", Tirk Psikoloji Dergisi, 2005, s. 60.

5 Yerkes, M. A,, et al. (2020). Intelligent lockdown? Gender roles and the impact of
the COVID-19 crisis on work-life balance in the Netherlands. PLOS ONE.

8 Ulkii Parlak ve Selin Karakose, "COVID-19 Siirecinde Evden Calisan Annelerde
Depresyonu Yordayan Faktérler: Is-Aile Catigmasi, Evlilik Uyumu ve Ebeveyn
Tiikenmisligi", Kadem Kadin Aragtirmalar1 Dergisi, 2021, s. 150
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olusturur.%! Ebeveynin iyi olusu, dogrudan ¢ocugun iyi olusuna yansiyan bir
giictlir ve bu nedenle ebeveynlikte 6z-bakim ve 6z-sefkat, en az ¢ocuga
gosterilen bakim kadar énemlidir.

Cocuk Gelisimi Uzerindeki Etkiler: Bilissel, Sosyal ve Duygusal Sonuglar

Ebeveynlik rollerindeki degisimin ¢ocuklar tizerindeki etkileri, ebeveynlerin
psikolojik durumuyla yakindan iliskilidir. Onceki bdliimde de belirtildigi gibi,
babanin ¢ocugun hayatina daha fazla dahil olmasi ve annenin (belirli kosullar
altinda) calismasi, ¢ocuklarin bilissel ve sosyal-duygusal gelisimi iizerinde
potansiyel olarak olumlu etkilere sahiptir. lgili bir baba, cocugun dzgiivenini
ve sosyal becerilerini desteklerken®, calisan bir anne, 6zellikle kiz cocuklar
i¢in giiclii bir rol model olabilir.®*

Ancak, bu potansiyel faydalar, ebeveynlerin yasadigi yliksek stres ve is-aile
catigmast tarafindan golgelenebilir veya tamamen ortadan kaldirilabilir.
Ebeveyn stresi, ebeveynlik davraniglarinin kalitesini dogrudan etkiler. Stresli
ve tilkenmis ebeveynler, ¢cocuklarina karsit daha az sabirli, daha az sicak ve
daha az duyarli olma egilimindedir. Bu durum, daha sert ve tutarsiz disiplin
yontemlerinin kullanilmasina, ebeveyn-¢ocuk iletisiminin bozulmasina ve
olumlu etkilesimlerin azalmasina yol acabilir.®® Arastirmalar, bu tiir olumsuz
ebeveynlik davranislarinin, ¢ocuklarda saldirganlik, kars: gelme gibi davranig
problemlerinin yani sira kaygi ve ige kapanma gibi igsellestirme problemlerini
de artirdigin1 gostermektedir. Dolayisiyla, nemli olan sadece annenin galigip
calismadigi veya babanin evde ne kadar zaman gecirdigi degil, ebeveynlerin
bu rolleri yerine getirirken ne kadar desteklendigi ve psikolojik olarak ne kadar
saglikli oldugudur.

Degisen ebeveynlik rolleri, kacginilmaz olarak esler arasindaki iliskiyi, yani
evlilik dinamigini de yeniden sekillendirir. Ozellikle ilk ¢ocugun dogumuyla
birlikte ebeveynlige gecis siireci, ciftler i¢in en zorlu yasam olaylarindan
biridir. Meta-analitik ¢alismalar, bu ge¢isin ardindan hem kadinlar hem de
erkekler igin evlilik doyumunda belirgin bir diistis yasandigini

61 Ebeveynlik Tutumlar1 ve Cocuk Uzerinde Olan Etkileri, Orta Dogu Teknik
Universitesi, Ankara, 2010, s. 15.

62 Babaoglu ve Berument, s. 18.

8 Li, vd., s. 12.

% Goldberg, vd., s. 90.

8 Babaoglu ve Berument, s. 25.
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gostermektedir.®® Bu donemde ciftler, artan sorumluluklar, uykusuzluk,
finansal baskilar ve birbirlerine ayiracak zamanin azalmasi gibi bir dizi stres
faktoriiyle karst karsiya kalirlar. Geleneksel rollerin yeniden miizakere
edildigi bu siireg, ¢atismalarin artmasina neden olabilir.

Bu zorlu siiregte ailenin ayakta kalmasini ve refahini siirdiirmesini saglayan
koruyucu faktorler kritik bir 6nem kazanir. Tirkiye'de yapilan 6nemli bir
aragtirma, bu koruyucu faktorlerin baginda "aile yilmazhig1" (family resilience)
ve "etkili iletisim becerileri"nin geldigini ortaya koymustur.®” Aileyilmazhigi,
ailenin zorluklar ve krizler karsisinda ayakta kalma, uyum saglama ve
giiclenerek ¢ikma kapasitesidir. Bu arastirmada, yilmazligin alt boyutlart olan
oz-yetkinlik (bireyin kendine olan inanci) ve miicadelecilik, hem kadinlarin
hem de erkeklerin evlilik doyumunu yordayan en giiglii faktorler olarak
bulunmustur. Benzer sekilde, eslerin birbirlerini su¢lamadan kendi duygu ve
ihtiyaclarini ifade edebildikleri (ben-dili kullanimi) ve birbirlerinin benligini
giiclendiren (ego gelistirici dil) bir iletisim tarzina sahip olmalari, evlilik
doyumunu énemli 8lgiide artirmaktadir.%®

Bu bulgular, degisen rollerin yarattigi yapisal stresleri yonetmede ve aile
refahin1 korumada bu tiir psikolojik kaynaklarin ne kadar hayati oldugunu
gostermektedir. Ancak, bu bireysel ve iligkisel kaynaklarin, daha genis
toplumsal ve yapisal destek mekanizmalarinin eksikligini tek basina telafi
edemeyecegi de agiktir. Degisen ebeveynlik rollerinin ¢ocuklar ve aileler
tizerindeki net etkisi, rol degisiminin kendisinden ¢ok, bu degisimin
gerceklestigi  destekleyici baglanun Kalitesine baglhidir. Yiiksek c¢atisma,
bireysel (6rnegin, es destegi), kurumsal (6rnegin, esnek caligma saatleri, is yeri
kregleri) ve toplumsal (6rnegin, erisilebilir ¢ocuk bakimi, esitlik¢i babalikizni
politikalar1) destek mekanizmalarinin yetersiz oldugunun bir gostergesidir.
Dolayisiyla, ebeveynlik rollerindeki degisimin "etkisi" {izerine yapilan bir
tartisma, kacginilmaz olarak bir politika ve kiiltiir elestirisinedoniismelidir. Asil
sorun, kadinlarin ¢alismasi veya erkeklerin ¢ocuk bakmasi

8 Qana-Sonia Candel ve Maria-Nicoleta Turliuc, "A Meta-Analysis on the
Transition to Parenthood: The Role of Gender, Age, Relationship Length, and
Measurement Instrument on Marital Satisfaction™, Frontiers in Psychology, 2022, s.
1.

67 Ayse Rezan Cecen-Evcil ve A. Esra Aslan, "Evlilik Doyumu: Aile Yilmazhg ve
Etkili Iletisim Becerilerinin Rolii", Journal of Human Sciences, 2016, s. 4500.

8 Cegen-Evcil ve Aslan, s. 4508.
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degil, toplumun bu yeni rol diizenlemelerini destekleyecek altyapiyr ve
normlar1 heniiz tam olarak olusturamamasidir.

Sonugc: Gelecege Yonelik Degerlendirmeler

Bu boliim boyunca yapilan analizler, aile ve ebeveynlik rollerinin evriminin,
tek bir nedene indirgenemeyecek kadar karmasik ve ¢ok katmanli bir olgu
oldugunu ortaya koymustur. Bu doniisiimii anlamak i¢in, insan dogasinin
derin evrimsel mirasini ve bu mirasin iginde yeserdigi sosyokiiltiirel baglamin
dinamiklerini bir araya getiren biitiinciil bir perspektif zorunludur. Ne kat1 bir
biyolojik determinizm ne de biyolojiyi goz ard1 eden salt bir sosyal insacilik,
glinimiiz ailesinde gozlemledigimiz cesitliligi, esnekligi ve gerilimleri tek
basina agiklayabilir.

Evrimsel Psikoloji, ebeveyn yatirnmindaki temel asimetriler ve kapsayici
uyum gibi ilkelerle, ebeveynlik davraniglarinin altinda yatan ve tiiriimiiziin
ortak mirasi olan temel motivasyonel sistemlere i1sik tutmaktadir. Bu
perspektif, annelik ve babalik stratejilerinin neden farklilastigin1 ve akraba
desteginin neden bu kadar hayati oldugunu anlamamizi saglar. Ancak bu
evrimsel miras, sabit bir davranig programi degil, ¢evresel kosullara uyum
saglamak iizere tasarlanmis esnek bir stratejiler setidir.

Iste bu noktada, Sosyal Rol Kurami ve onun uzantisi olan Biyososyal Insa
Kurami, bu esnekligin nasil isledigini agiklayan kritik bir cerceve sunar.
Biyolojik farkliliklarin (kadinlarin iireme kapasitesi, erkeklerin fiziksel giicii)
toplumsal sonuglari, o toplumun teknolojik, ekonomik ve kiiltiirel yapisiyla
etkilesim icinde belirlenir. Toplumsal is boliimii degistikce, bu is boliimiine
bagli roller, kalip yargilar ve kimlikler de degisir. Bu, ebeveynlik rollerinin
tarihsel donemler ve kiiltiirler arasinda neden bu kadar biiyiik bir farklilik
gosterdigini ve modern ¢agda neden bu kadar hizli bir doniisiim gegirdigini
aciklar.

Sonug olarak, aile ve ebeveynligin gelecegi, bu biyososyal etkilesimin bir
tirtinii olmaya devam edecektir. Geleneksel rollerin ¢oziiliisii ve daha esitlikgi,
esnek ve miizakereye dayali ebeveynlik modellerinin yiikselisi, hem evrimsel
mirasimizin uyum saglama Kkapasitesini hem de toplumsal yapilarin
doniistiiriicti giiciinii yansitmaktadir. Bu siireg, bireyler ve aileler i¢in yeni
firsatlar sunarken, ozellikle is-aile dengesi gibi alanlarda ciddi yapisal ve
kiilttirel destek mekanizmalarinin olusturulmasini da zorunlu kilmaktadir.
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Ebeveynlik rollerinin evrimine dair kavrayisimizi derinlestirmek adina,
gelecekteki arastirmalarin  metodolojik ¢esitlilige gitmesi kritik onem
tagimaktadir. Bu baglamda, 6ncelikle mevcut korelasyonel bulgularin 6tesine
gecilmeli ve gen-cevre etkilesimlerini merkeze alan davranigsal genetik
yontemler psikoloji ile biitiinlestirilmelidir. Ayrica, rol degisimlerinin bireysel
iyi olus ve g¢ocuk gelisimi iizerindeki kiimiilatif etkilerini saptayabilmek i¢in,
ebeveynlige gecisten yetiskinlige uzanan boylamsal calismalara ihtiyag
duyulmaktadir. Son olarak, biyososyal modelin temel savi olan 'esnekligi' test
etmek amaciyla, farkli aile politikalarina (6rnegin Iskandinav modelleri ile
geleneksel yapilar) sahip toplumlarin ebeveynlik pratikleri sistematik olarak
karsilastiriimalidir.
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AILE VE ILISKILERIN DONUSUMU: TOPLUMSAL DEGISIMIN
PSIKOLOJIK YANSIMALARI

Ozge Nur Muslu”

Giris

Aile, yalnizca bireylerin biyolojik ve toplumsal olarak bir araya geldigi bir
birliktelik bigimi degil; ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin, toplumsal normlarin
ve psikolojik gelisimin en temel zeminlerinden biridir. Sosyolojik agidan,
“ekonomik igbirligi toplumsal rollerin paylasimi ve kusaklar arasi aktarimin
saglandig1 temel toplumsal birim” olarak tanimlanirken;* psikolojik agidan ise
bireyin baglanma, giivenlik ve kimlik ihtiyaglarin1 karsiladigi gelisimsel
baglami ifade etmektedir 2Ancak aile duragan degil; toplumsal déniisiimlere
duyarli, siirekli evrilen bir sistemdir. Her toplumsal degisim dalgasi, aile
big¢imlerini, islevlerini ve tiyeler arasi iligkileri yeniden bigimlendirmektedir.

Ozellikle modern toplumu sekillendiren dort temel doniisiim—modernlesme,
kentlesme, bireysellesme ve dijitallesme—bu yeniden yapilanmayi
hizlandirmigtir. Modernlesmeyle birlikte ortaya ¢ikan sekiilerlesme, akilcilik
ve tiretim bigcimlerindeki degisim, aileyi daha ¢ok birey merkezli ve islevsel
bir yapiya yoneltmistir. * Kentlesme, genis aileden gekirdek aileye gegisi
hizlandirarak dayanisma aglarini daraltmis; bireyi daha bagimsiz fakat ayni
zamanda daha kirilgan hale getirmistir.* Bireysellesme siireci, zgiirliikleri ve
secim haklarini artirirken, sorumluluk ve karsilikli bagimlilik gibi iliskisel
baglar1 zayiflatmistir. ° Dijitallesme ise mekansal simirlar1 agarak hem iletisim

* Arastirma Gorevlisi Dr., Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi,
Psikoloji Boliimii, Trabzon, ozgenuriskenderoglu@gmail.com

! Talcott Parsons ve Robert F. Bales, Family, Socialization and Interaction Process
(Glencoe: Free Press, 1955)

2 Murray Bowen, Family Therapy in Clinical Practice (New York: Jason Aronson,
1993).

8 Ulrich Beck ve Elisabeth Beck-Gernsheim, Individualization: Institutionalized
Individualism and its Social and Political Consequences (London: Sage, 2001).

* Engin, Miisliim. "Tiirkiye’de aile yapisinin doniisiimii: sorunlar ve beklentiler."
Uluslararas1 Sosyal Hizmet Arastirmalar: Dergisi 2.1 (2022): 123-136.

SAnthony Giddens, The Transformation of Intimacy: Sexuality, Love and Eroticism
in Modern Societies (John Wiley & Sons., 2013).
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bigimlerini déniistirmiis hem de aile igi etkilesimlerin dogasim sanal
ortamlara tasimistir.®

Bu doniisiimler yalnizca aile yapisinin digsal formunu degil, ayni zamanda
icsel isleyisini de derinden etkilemektedir. Ebeveyn-cocuk iligkileri, partnerler
aras1 baglanma bigimleri, ev i¢i rol paylagimi ve iletigsim bigimleri; gegmisin
hiyerarsik ve otoriter modellerinden daha demokratik ve simetrik iliskilere
dogru evrilmektedir. 7 Ancak bu doniisiim her zaman sorunsuz
ilerlememektedir; toplumsal beklentiler ile bireysel ihtiya¢lar arasinda kalan
aile ftyeleri, artan rol catigmalari, belirsizlikler ve psikolojik yiikler
yasamaktadir. ® Ozellikle toplumsal cinsiyet rollerindeki doniisiim, giic
dengelerini degistirerek partner iligkilerinde hem yeni firsatlar hem de gerilim
alanlar1 yaratmaktadir.®

Bu kitap boliimiiniin amaci, toplumsal doniisiimlerin aile yapisi ve iligkiler
tizerindeki  psikolojik  yansimalarmi1  incelemektir.  Geleneksel aile
modellerinden postmodern gesitlenmelere, evlilikten partnerlige uzanan
iliskisel yapilar; iletisim, baglanma ve uyum siirecleri psikoloji disiplini
baglaminda tartisilmak istenmektedir. Bu incelemelerde, baglanma kuramu,
Waile sistemleri yaklagimi** ve toplumsal cinsiyet rolleri kurami 2 temel
kuramsal c¢ergeveleri olusturacaktir. Bu yaklasimlar aile iliskilerindeki
dontistimii farkl boyutlariyla agiklamaktadir. Baglanma kurami, erken dénem
deneyimlerin yetigkinlikteki yakin iligkilerde giliven, baglilik ve ¢atisma
bigimlerini nasil sekillendirdigini ortaya koymaktadir ** Aile sistemleri

6 Sherry Turkle, Alone Together: Why We Expect More from Technology and Less
from Each Other (New York: Basic Books, 2011); Katherine M. Hertlein, “Digital
Dwelling: Technology in Couple and Family Relationships,” Family Relations 61,
no. 3 (2012): 374-387.

7 Jeffrey Jensen Arnett, Emerging Adulthood: The Winding Road from the Late
Teens through the Twenties, (Oxford: Oxford University Press, 2023).

8 Froma Walsh, Strengthening Family Resilience, 3. baski (New York: Guilford
Press, 2015).

9 R. W. Connell, Gender (Cambridge: Polity Press, 2002); Candace West ve Don
Zimmerman, ‘“Doing Gender,” Gender & Society 1, no. 2 (1987): 125-151.

10 John Bowlby, Attachment and Loss, Vol. 1: Attachment (New York: Basic Books,
1969

1 Murray Bowen, Family Therapy in Clinical Practice

12 Sandra L. Bem, “Gender Schema Theory: A Cognitive Account of Sex Typing,”
Psychological Review 88, no. 4 (1981): 354.

13 Bowlhy, Attachment and Loss, s. 45.

14 Cindy Hazan ve Phillip Shaver, “Romantic love conceptualized as an attachment
process." Interpersonal development. Routledge, (2017), 283-296.
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yaklagimu, aileyi karsilikli etkilesimlerden olusan dinamik bir biitiin olarak
gormekte; bu nedenle bireysel sorunlar ¢ogunlukla iligkisel siireclerin iirtinii
olarak ele alinmaktadir > Toplumsal cinsiyet rolleri kuramu ise kadin ve erkek
rollerinin tarihsel ve kiiltiirel baglamlarla belirlendigini; modernlesme ve
esitlik talepleriyle birlikte bu rollerin yeniden tanimlandigini vurgulamaktadir.
¥Bu ii¢ yaklasimn birlikte degerlendirilmesi, aile dinamiklerinin hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde anlagilmasina imkéan tanimaktadir. Ayrica
modern ailelerin yardim arama davranislari, psikolojik dayaniklilik
kapasiteleri ve esneklik gelistirme becerileri de ele alinacaktir.

Sonug olarak aile, yalnizca degisen degil, aynm1 zamanda toplumsal
doniistimleri de doniistiiren bir sistemdir. Bireylerin psikolojik iyi olusunu
sekillendiren, duygusal giivenligi saglayan ve aidiyet duygusunu pekistiren
cok katmanli bir iligkiler ag1 olarak aile, modern toplumlarda da merkezi
Oonemini korumaktadir.

Aile Bicimlerinin Tarihsel Doniisiimii

Aile kurumu, toplumlarin tarihsel, kiiltiirel ve ekonomik yapilarindan
beslenen; degisimlere duyarli ve siirekli yeniden sekillenen dinamik bir
organizasyon niteligi tasimaktadir.’ Bu doniisiim siireci, yalnizca aile
tipolojilerinde degil, aym1 zamanda islevsel rollerinde de belirgin
degisikliklere yol agmustir. Tarihsel perspektiften bakildiginda, aile
yapilarinin evrimsel gelisimi {i¢c ana donemde incelenebilir: tarimsal {iretim ve
geleneksel dayanisma ekseninde 6rgiitlenen genis aile modeli, sanayilesme ve
kentlesme siiregleriyle 6ne ¢ikan modern g¢ekirdek aile ve bireysellesme ile
toplumsal ¢esitlenmenin etkisiyle ortaya ¢ikan postmodern farklilagmis aile
bigimleri.!8

Geleneksel toplumlarda aile, ¢gogunlukla genis aile formunda Orgiitlenmis;
biiyiikanne-biiyiikbaba, ebeveynler, ¢ocuklar ve akrabalari kapsayan cok
kusakli yapilar 6n planda olmustur. !° Tarimsal iiretime dayali ekonomik
sistem, aileyi hem tiretim birimi hem de sosyal giivenlik mekanizmasi haline

15 Bowen, Family Therapy in Clinical Practice, s. 98.

16 Bem, “Gender Schema Theory...,” s. 354.

17 peter Laslett, Household and Family in Past Time, Cambridge University Press,
Cambridge 1972, s. 23.

18 Stephanie Coontz, Marriage, a History: How Love Conquered Marriage, Penguin
Books, New York 2006

19 William J. Goode, World Revolution and Family Patterns (New York: Free Press,
1963).
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getirmistir. Bu yapr i¢inde toplumsal cinsiyet rolleri kati bir bigimde
belirlenmis, erkekler otorite ve karar alici konumunu {istlenirken kadinlar
bakim, ev igi iiretim ve itaat rolleriyle smirlandirilmigtir. 2 Bu durum
bireylerin psikolojik ve iliskisel dinamizmini sinirlamis olsa da ayn1 zamanda
aileyi ekonomik giivenlik ve aidiyet saglayan giiclii bir sistem haline
getirmistir.2

Modernlesme ve sanayilesme ile birlikte kirsaldan kente go¢ eden niifusun
yasam kosullari, genis aileden cekirdek aileye gegisi hizlandirmistir. 2
Kentsel yasamin barinma, is giicii ve hareketlilik gereklilikleri daha kii¢iik ve
islevsel aile yapisim1 zorunlu kilmistir. Bu donemde aile, iiretimden ¢ok
tiketim birimi haline gelmis; c¢ocuk yetistirme, duygusal destek ve
sosyalizasyon gibi islevler on plana c¢ikmgtir. % Kadimnlarin egitim
diizeyindeki artig ve is giiciine katilimu aile i¢i iliskilerde daha esitlik¢i bir yap1
talebini giiclendirmistir. Bireysellesmenin etkisiyle, aile {iyeleri artik sadece
geleneksel sorumluluklarla tanimlanmamakta; kendi yasam hedefleriyle de
Kimlik kazanmaktadir.?* Bu durum, iliskilerde demokratiklesmeyi tesvik
ederken ayni zamanda rol ¢atigsmalar1 ve deger farkliliklarin1 da beraberinde
getirmistir.

Tiirkiye baglaminda da benzer bir doniisim gozlenmektedir. Cumhuriyet
dénemiyle birlikte artan sehirlesme, egitim olanaklarinin genislemesi ve
kadmnlarin is giiciine katilimindaki artig, genis aile yapisinin ¢oziilmesini
hizlandirmistir. Kagit¢ibasi’nin kiiltiirleraras: ¢alismalari, Tiirkiye’de ailede
“cocugun yaslhlik giivencesi” islevinden daha birey merkezli ancak iliskisel
baglihig koruyan bir modele gecisi gostermektedir. 2° 2®Ayrica 1980’lerden
itibaren hizlanan kentlesme ve gog siiregleri, akrabalik baglarini zayiflatirken
cekirdek aileyi yayginlastirmis; son yillarda bosanma oranlarmin artis1 ve
evlilik dist birlikteliklerin gériinir hale gelmesi ise aile yapisindaki

2 Deniz Kandiyoti, “Bargaining with Patriarchy,” Gender & Society 2, no. 3 (1988):
274-290; Connell, Gender.

2l Cigdem Kagitcibasi, “Old-Age Security Value of Children and Development:
Cross-National Evidence and Implications,” Journal of Cross-Cultural Psychology
13, no. 1 (1982): 29-42.

22 parsons ve Bales, Family, Socialization and Interaction Process.

23 peter Laslett, Household and Family in Past Time (Cambridge: Cambridge
University Press, 1972).

24 Beck ve Beck-Gernsheim, Individualization.

% Kagitgibasi, “Old-Age Security Value of Children...,” s. 29-42.

% Cigdem Kagitcibasi, Family, Self, and Human Development across Cultures:
Theory and Applications, 2. baski (Routledge, 2017.).
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cesitlenmenin gostergesi olmustur. 27 Nitekim Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
2024 yili Evlenme ve Bosanma Istatistikleri’ne gore, bosanan cift sayisi
2023’te 173.342 iken 2024°te 187.343’¢ yiikselmis; kaba bosanma hizi da
binde 2,01°den binde 2,19°a ¢ikmustir (Tiirkiye Istatistik Kurumu [TUIK],
2025).2Toplumsal cinsiyet esitligi taleplerinin yiikselmesiyle kadinlarin
yalnizca bakim roliiyle degil, ekonomik ve kamusal rollerle de tanimlanmasi,
Tiirkiye’de aile iliskilerindeki gii¢ dengelerini yeniden bigimlendirmistir %

Postmodern donemde ise, aile anlayisinda kokli kirilmalar ortaya ¢ikmustir.
Artik aile yalnizca biyolojik baglarla tanimlanan bir yap1 olmaktan ¢ikmus;
duygusal, sosyal ve ekonomik tercihlere dayali ¢ok ¢esitli bi¢imler
kazanmustir. *°Tek ebeveynli aileler, yeniden kurulan aileler, goniilli
cocuksuz birliktelikler, tek tip aile anlayisim radikal bigimde sorgulatmgtir. 3t
Bu ¢esitlenme, bireylerin aile deneyimlerinin kiiltiirel baglamlara ve kisisel
tercihlere gore farkhilastigini gostermektedir. Ote yandan, sosyal kontrol
mekanizmalarinin zayiflamasiyla bireyler daha 6zerk hale gelmis; ancak ayni
zamanda yalnizlik, belirsizlik ve kirilganlik gibi risklerle karsi karsiya
kalmistir. *Bu baglamda postmodern ailelerde baglanma bigimleri daha
esnek, roller daha gecici, iliskiler ise daha miizakere edilebilir hale gelmistir.
Bu durum, aile i¢inde psikolojik dayaniklilik, iletisim becerisi ve esneklik gibi
bireysel ve iliskisel niteliklerin énemini artirmstir.>

Sonug olarak, aile yapilarinin tarihsel dontisiimii, toplumsal degisim
dalgalariyla siirekli yeniden tanimlanmistir. Geleneksel toplumlarda giivenlik
ve dayanigsma saglayan genis aile modeli, modern donemde ¢ekirdek aileye,
postmodern donemde ise gogul ve esnek birliktelik bigimlerine evrilmistir. Bu
do6niisiim, yalnizca aile tipolojilerinde bir ¢esitlilik yaratmamis; ayn1 zamanda
bireylerin psikolojik gelisiminde, toplumsal cinsiyet rollerinde ve iliskisel
dinamiklerde kokli degisikliklere yol agmustir.

27 Engin, Miisliim. "Tiirkiye’de aile yapismin déniisiimii: sorunlar ve beklentiler
28 TURKIYE ISTATISTIK KURUMU, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2024,
Ankara: TUIK, 2025.

29 Kandiyoti, “Bargaining with Patriarchy,” s. 276

%0 Giddens, The Transformation of Intimacy.

81 Judith Stacey, In the Name of the Family (Boston: Beacon Press, 1997).

32 Turkle, Alone Together.

33 Walsh, Strengthening Family Resilience.
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Evlilik ve Partnerlik Dinamiklerinin Doniisiimii

Toplumsal degisim yalnizca aile yapisinin digsal formunu degil, ayn1 zamanda
aile tiyeleri arasindaki iligkilerin dogasini da doniistiirmektedir. Bu doniigiim
en belirgin bigimde evlilik ve partnerlik iligkilerinde gozlemlenmektedir.
Tarihsel olarak evlilik, romantik asktan ziyade ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
cikarlarin diizenlenmesine hizmet eden bir kurum olarak goriilmiistiir®.
Ancak modernlesmeyle birlikte agk, evliligin 6n kosulu haline gelmis; bireyler
yalnizca toplumsal statii ve giivenlik i¢in degil, ayn1 zamanda duygusal
yakinlik ve tatmin i¢in de evlilik kurumuna yonelmistir. Postmodern donemde
ise ask ve evlilik arasindaki bag daha esnek, hatta zaman zaman kopuk hale
gelmis; romantik iligkiler bireysel tatmin, psikolojik gelisim ve yasam tarzi
tercihlerinin bir araci olarak goériilmeye baglanmigtir.® ¢

Bu degisim, “saf iligki” kavramiyla agiklanabilir. Saf iligki, partnerlerin
birlikteligini yalmzca goniilliiliik, karsilikli doyum ve bireysel degerlerin
korunmasi iizerinden tanimlar; geleneksel normlara dayali zorunluluklardan
ziyade miizakere, duygusal doyum ve ozerklik iizerine kuruludur. *Bu
anlayis, evliligin daha pragmatik, esnek ve birey odakli bir yapiya evrilmesine
yol agmuistir.

Evlilik kurumundaki bu doniisiim, toplumsal cinsiyet rollerinde de Snemli
degisimlere zemin hazirlamistir. Geleneksel toplumlarda erkekler gegim
saglayici, kadinlar ise bakim ve ev i¢i islerden sorumlu olarak tanimlanirken
modern donemde kadinlarin egitim diizeyi ve is yasamina katilimi arttik¢a giic
dengeleri degismistir. ® *° “Cift kariyerli aile” modeli hem kadin hem erkegin
iiretken bireyler olarak rol aldigi ancak ev i¢i is boliimii konusunda hala
esitsizliklerin siirdiigii bir yapiy1 ortaya koymustur. 4° Bu dengesizlik, rol
catigmalarin1 besleyerek ciftlerin iligskisel doyumlarimi ve psikolojik iyi
oluglarim olumsuz etkileyebilmektedir.*

34 Stephanie Coontz, Marriage, a History: How Love Conquered Marriage

% Giddens, The Transformation of Intimacy.

3 Beck ve Beck-Gernsheim, Individualization.

37 Giddens, The Transformation of Intimacy,

38 Kandiyoti, “Bargaining with Patriarchy.”

39 Bem, “Gender Schema Theory,” Psychological Review 88, no. 4 (1981): 354-364.
40 Lyn Craig ve Killian Mullan, “How Mothers and Fathers Share Childcare: A
Cross-National Time-Use Comparison,” American Sociological Review 76, no. 6
(2011): 834-861.

41 Jean M. Steil, Marital Equality: Its Relationship to the Well-Being of Husbands
and Wives (Newbury Park: Sage, 1997).
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Bununla birlikte, evlilik ve partnerlik iliskilerindeki en 6nemli degisimlerden
biri iletisim bigimlerinde ortaya ¢ikmaktadir. Gegmiste otoriteye dayali, tek
yonlii iletisim normlar yayginken, giinlimiizde c¢iftler arasinda agik, seffaf ve
kargihikli bir iletisim modeli énem kazanmustir. > Duygularin paylasimu,
empati gelistirme ve catigsmalar1 miizakere yoluyla ¢6zme becerileri, modern
iliskilerin merkezine yerlesmistir. Arastirmalar, etkin c¢atisma ¢dzme
stratejilerinin ¢ift uyumu, evlilik doyumu ve psikolojik esenlik tizerinde
belirleyici oldugunu ortaya koymaktadir. “* % Baglanma kurami
perspektifinden bakildiginda da giivenli baglanma stiline sahip bireylerin daha
saglikli iletisim kurma, empati gelistirme Ve ¢atismalara yapici tepkiler verme
konusunda avantajli olduklar1 goriilmektedir.*

Sonug olarak, evlilik ve partnerlik dinamiklerindeki doéniistim; askin
anlamindan toplumsal cinsiyet rollerine, gii¢ dengelerinden iletisim ve
catigsma yonetimine kadar ¢ok boyutlu bir degisim siirecini ifade etmektedir.
Bu siireg, bireylerin 6zerklik ve baglilik ihtiyaglari arasindaki dengeyi yeniden
tanimlarken, iligkilerin siirdiiriilebilirligi acisindan psikolojik dayaniklilik,
empati ve miizakere becerilerini temel kosullar haline getirmistir.

Toplumsal Degisimin Psikolojik Yansimalari

Toplumsal yapinin dontsiimii, yalnizca aile bigimlerini ve iliskisel
dinamikleri degil, ayn1 zamanda bireylerin psikolojik uyum siireclerini de
derinden etkilemektedir‘®. Modern ailelerde artan bireysel talepler, degisen
toplumsal cinsiyet rolleri ve azalan sosyal destek sistemleri; bireyler ve ¢iftler
icin yeni psikolojik yiikler, rol c¢atismalar1 ve duygusal gerilimler
yaratmaktadir.*’

Bu baglamda ilk olarak, toplumsal cinsiyet rollerindeki doniisiimiin kadin ve
erkeklerin aile i¢indeki konumlarini koklii bigimde degistirdigi goriilmektedir.
Kadinlar, hem geleneksel rollerin (annelik, ev i¢i bakim) hem de modern
taleplerin (kariyer, ekonomik katki) yiikiinii ayn1 anda tagimaya calisirken;

42 Bowen, Family Therapy in Clinical Practice.

43 Lawrence A. Kurdek, “Predicting Change in Marital Satisfaction from Husbands’
and Wives’ Conflict Resolution Styles,” Journal of Marriage and the Family 57, no.
1 (1995): 153-164.

44 John M. Gottman ve Nan Silver, The Seven Principles for Making Marriage
Work: A Practical Guide from the Country’s Foremost Relationship Expert
(Harmony, 2015).

45 Hazan ve Shaver, “Romantic Love Conceptualized as an Attachment Process.”

46 \Walsh, Strengthening Family Resilience.

47 Hochschild ve Machung, The Second Shift.
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erkekler de duygusal yakinlik, cocuk bakimi ve esit sorumluluk gibi alanlarda
artan beklentilerle kars1 karsiya kalmaktadir. *® Bu ¢oklu roller siklikla rol
catigmast ve buna bagl tikenmislik, kaygi ve doyum distikligi gibi
psikolojik sorunlara zemin hazirlamaktadir. “°  Ciftler diizeyinde
degerlendirildiginde ise, stresle basa ¢ikma becerilerinin ve karsilikli destek
mekanizmalarinin yoklugu iliskisel doyumu olumsuz etkileyebilmekte; rol
belirsizlikleri evlilik doyumunu diisiirmekte ve psikolojik iyi olusu olumsuz
etkilemektedir.>® !

Ikinci olarak, modern toplumlarda bireysellesme ile baglilik arasindaki denge
arayisi psikolojik bir ikilem yaratmaktadir. Bireyler 6zerklik, kisisel geligim
ve kendini gergeklestirme gibi degerleri dnceliklendirmekte; °2 buna karsilik
romantik iligkiler halda baghlik, dayamisma ve yakinlik {iizerine
kurulmaktadir®®. Bu ikilik, birgok giftte igsel catigma ve iliskisel gerilim
yaratmaktadir. Baglanma kurami perspektifinden bakildiginda, kaygili veya
kaginmaci baglanma stilleri bu dengeyi zorlastirirken; giivenli baglanma
stiline sahip bireyler 6zerklik ve baglilik ihtiyaglarin1 daha saglikli bicimde
biitiinlestirebilmektedir.>* *°

Son olarak, aile i¢i destek sistemlerinin zayiflamasi1 modern donemin en Kritik
psikolojik risklerinden biri haline gelmistir. Geleneksel genis ailelerde ve
topluluk yapilarinda ¢ok kusakli birliktelikler, akrabalik baglar1 ve komsuluk
iliskileri, bireylerin yasam zorluklariyla basa ¢ikmalarinda 6nemli destek
saglamaktaydi. *® Ancak modernlesme, kentlesme ve artan mobilite siiregleri
bu sosyal aglarin daralmasina yol agmistir. Giiniimiizde bircok ¢ift, 6zellikle
cocuk bakimi, ekonomik sorunlar veya saglik problemleri karsisinda
yalnizlasmakta ve destek kaynaklarindan mahrum kalmaktadir. >’Bu yalmzlik,
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4% Hochschild ve Machung, The Second Shift.
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51 Whisman ve Uebelacker, “Impairment and distress associated with relationship
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52 Bauman, Zygmunt. Liquid Love: On the Frailty of Human Bonds. John Wiley &
Sons., 2013
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psikolojik dayanmikliligi azaltmakta; depresyon, kayg: ve iliskisel doyum
diisiikliigii gibi riskleri artirmaktadir.%8

Toplumsal degisim siireclerine ek olarak, krizler de ailelerin psikolojik
uyumunu ve dayanikliligini sinayan Onemli faktorlerdir. Ekonomik
dalgalanmalar, gé¢, dogal afetler ve pandemi gibi olaganiistlii durumlar, aile
ici rollerin yeniden diizenlenmesini ve basa ¢ikma Stratejilerinin
gliclendirilmesini  zorunlu  kilmaktadir. Arastirmalar, ailelerin  kriz
karsisindaki esneklik diizeylerinin, iiyeler arasindaki iletisim, giiven ve
kolektif basa c¢ikma becerileriyle yakindan iligkili oldugunu ortaya
koymaktadir. % Ozellikle belirsizlik ve kayip deneyimlerinde ailelerin ortak
anlam tiretme kapasiteleri, psikolojik dayanikliligin en 6nemli bilesenlerinden
biri olarak 6ne gikmaktadir. **Bu nedenle, modern ailelerin degisimle birlikte
krizlere uyum saglayabilme kapasiteleri, bireysel ve toplumsal iyi olusun
stirdiiriilmesinde Kritik rol oynamaktadir.

Ozetle, toplumsal degisim siirecleri aile bireylerinin psikolojik yiiklerini
artirmakta, bireysellesme ile baglhilik arasinda gerilimli bir denge kurma
ihtiyacin1 giindeme getirmekte ve geleneksel destek aglarinin zayiflamasiyla
bireyleri daha kirilgan hale getirmektedir. Bu kosullar altinda, aile icinde
psikolojik  dayanikliligin,  esnekligin ~ ve  destekleyici iligkilerin
giiclendirilmesi, modern toplumlarda bireylerin ve giftlerin iyi olusu agisindan
kritik bir 6nem tasimaktadir.

Modern Ailelerde Ruh Saghg ve Destek Arayist

Toplumsal degisimle birlikte aile yapilarinin doniismesi, ¢ift iliskilerinde yeni
psikolojik ihtiyaglarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Artan bireysellesme,
rol karmasasi, sosyal destek aglarinin zayiflamasi ve iliskisel belirsizlikler gibi
faktorler, modern ailelerde ruh sagligina yonelik destek arayiglarinigoriiniir
hale getirmistir.

Dijitallesme, modern ailelerin iletisim bigimlerini  koklii  bigimde
doniistiirmiistiir. Teknolojik araglar ve sosyal medya, mekéansal sinirlart
ortadan kaldirarak aile bireyleri arasindaki etkilesimi kolaylastirsa da aym
zamanda yeni ¢atisma alanlar1 yaratmaktadir. Arastirmalar, dijital

%8 Walsh, Strengthening Family Resilience.

% Thoits, “Mechanisms Linking Social Ties and Support...”.

80 Pauline Boss, Family Stress Management: A Contextual Approach (Thousand
Oaks: Sage Publications, 2002).

61 John M. Patterson, “Understanding Family Resilience,” Journal of Clinical
Psychology 58, no. 3 (2002): 233-46.
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teknolojilerin aile i¢i baglarin siirdiiriilmesini destekledigini; ancak asir1 ekran
kullanimi, mahremiyet sorunlar1 ve sanal bagimliliklarin iligkisel doyumu
zayiflatabildigini gostermektedir.? Bu durum ozellikle ebeveynlik agisindan
onemli bir denge ihtiyacim giindeme getirmekte; ¢ocuklarin dijital medya
kullanimini sinirlandirmak ile dijital beceriler kazandirmak arasinda hassas bir
¢izgi olusmaktadir®® Boylece dijitallesme, aile iiyelerinin yalnizca iletisim
pratiklerini degil, birlikte zaman ge¢irme bigimlerini ve yakinlik algilarini da
yeniden tammlamaktadir.% Bu déniisiimiin kapsanmimi Tiirkiye Istatistik
Kurumu’nun Hanehalki Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi da
gostermektedir: 2024 yilinda 16-74 yas grubundaki bireylerin internet
kullanim orani %88,8’¢, evden internete erisim imkani olan hanelerin orani
ise %96,4’¢ ulasmustir (TUIK, 2024).%

Modern giftlerin en dikkat ¢ekici egilimlerinden biri, iliskilerinde yasadiklari
zorluklar karsisinda profesyonel destek arayisina yonelmeleridir. Cift terapisi
tizerine yapilan meta-analizler ise terap6tik miidahalelerin iliski doyumunu ve
iletisim becerilerini anlamli bigimde artirdigini1 vurgulamaktadir. % Pandemi
donemine iliskin bulgular da kriz kosullarinda ¢iftlerin artan stresle basa
¢ikmak i¢in psikolojik destek arayisma yoneldiklerini gdstermektedir.®” Bu
veriler, modern ailelerin yalnizca kriz ¢oziimii i¢in degil, ayn1 zamanda
iliskilerinin ~ stirdiiriilebilirligi  i¢in profesyonel destekten yararlanma
egiliminde olduklarin1 ortaya koymaktadir. Geleneksel toplumlardasorunlarin
mahremiyet kapsaminda goriillmesi nedeniyle psikolojik yardim alma
davranisi yaygin degilken, giiniimiizde 6zellikle kentli, egitimli ve genggiftler
arasinda terapiye bagvurma egilimi belirgin bicimde artmistir. % Cift

62 Wellman, “Physical Place and Cyberplace.”
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84 Paula R. Pietromonaco ve Nickola C. Overall, “Applying Relationship Science to
Evaluate How the COVID-19 Pandemic May Impact Couples’ Relationships,”
American Psychologist 76, no. 3 (2021): 438-50.

8 TURKIYE ISTATISTIK KURUMU, Hanehalki Bilisim Teknolojileri (BT)
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terapisi yalnizca kriz ¢oziimiine degil; iliski doyumunun artirilmasi, duygusal
yakiligin giiclendirilmesi ve iletisim becerilerinin gelistirilmesine de katki
saglamaktadir. ®° Bu egilim, ruh saghgi okuryazarliginin artmasi, toplumsal
tabularin zayiflamasi ve psikolojik hizmetlerin ulasilabilirliginin gelismesiyle
baglantihdir. Ozellikle erkek bireylerin duygularm ifade etme ve yardim
arama konusundaki sosyal baskilar1 agsmaya baglamasi, terapiye katilimin
artmasinda 6nemli bir faktér olmustur. ° Ayrica pandemi gibi kiiresel krizler,
ciftlerin kirilganliklarin1  gortiniir  kilarak psikolojik destege yonelimi
hizlandirmustir.”

Modern ailelerin karsilagtigi ¢ok yonlii zorluklar, yalnizca kriz anlarinda
bagvurulan uzman desteginin degil, aile i¢i koruyucu giiclerin de ne kadar
belirleyici oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, profesyonel destek
arayisi tek basina yeterli degildir; modern ailelerin saglikli bir sekilde islev
gorebilmesi igin psikolojik dayanikliligin gelistirilmesi de kritik oneme
sahiptir. Psikolojik dayaniklilik, ¢iftlerin stres, kayip ya da ¢atisma karsisinda
islevselliklerini koruyabilme ve uyum saglayabilme becerileri olarak
tammlanmaktadir. "2 Bu beceriler; giivene dayali baglanma, etkili iletigim,
ortak anlam iiretme ve kolektif basa ¢ikma stratejileriyle giiclenmektedir. ™
Esnek aile yapilari, bireylerin hem kendi bireyselliklerini korumalarina hem
de ortak bir sistem iginde psikolojik giivenlik duygusunu stirdiirebilmelerine
olanak tanimaktadir.”

Saglikli iliskilerin siirdiiriilebilmesi i¢in yalnizca kriz anlarinda degil,
giindelik yasamda da duygusal regiilasyon, empati ve problem ¢6zme
becerilerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu noktada psikolojik esneklik,
bireylerin hem kendilerinin hem de partnerlerinin degisen ihtiyaglarini
gozeterek iliskiyi yeniden yapilandirma kapasitesi olarak belirleyici hale

8 Steve F. Duncan, Robert C. Box ve Brian Silliman, “Enhancing Premarital
Education through Couple Assessment and Couple Discussion,” Journal of Couple
& Relationship Therapy 9, no. 4 (2010): 300-317.

0 Michael E. Addis ve James R. Mahalik, “Men, Masculinity, and the Contexts of
Help Seeking,” American Psychologist 58, no. 1 (2003): 5-14.

"L Paula R. Pietromonaco ve Nickola C. Overall, “Applying Relationship Science to
Evaluate How the COVID-19 Pandemic May Impact Couples’ Relationships,”
American Psychologist 76, no. 3 (2021): 438-450.

2 Walsh, Strengthening Family Resilience.

73 John M. Patterson, “Understanding Family Resilience,” Journal of Clinical
Psychology 58, no. 3 (2002): 233-246.

4 Boss, Family Stress Management.
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gelmektedir. ”® Boylece, modern ailelerin degisen kosullara uyum yetenekleri
giiclenmekte; bireylerin ve ¢iftlerin iyi olusu daha siirdiiriilebilir bir bicimde
desteklenmektedir.

Sonug¢

Toplumsal yapidaki dontistimler, aile kurumunu hem bigimsel hem de islevsel
olarak  yeniden  tammlamistir. Sanayilesmeden  dijitallesmeye,
bireysellesmeden toplumsal cinsiyet esitligi taleplerine uzanan bu siiregler,
yalnizca aile tipolojilerinin ¢esitlenmesine degil; ayn1 zamanda aile {iyeleri
arasindaki iligkilerin dogasinda da koklii degisimlere yol agmistir. Evlilik,
partnerlik, ebeveynlik ve aile i¢i iletisim gibi alanlar artik gegmisteki sabit
rollerin Gtesinde, daha esnek, miizakereye acik ve bireysel ihtiyaclara duyarl
bir cergevede sekillenmektedir.”® 77

Bu yapisal doniislim, aile i¢i psikolojik siire¢lerin goriiniirliiglinii artirmigtir.
Bireylerin baglanma ihtiyaclari, kimlik gelisimleri, rol beklentileri ve stresle
basa ¢ikma bigimleri, yalnizca bireysel psikolojinin degil, iliskisel sistemlerin
de analiziyle anlasilabilecek karmasik dinamikler olarak karsimiza
cikmaktadir. ® Modern aile yapilari bireylere daha fazla 6zgiirliik ve kisisel
gelisim alan1 sunarken, ayn1 zamanda yalnizlik, rol ¢atigsmasi ve iliski doyumu
gibi konularda yeni psikolojik riskler iiretmektedir.”’Bu nedenle gelecegin aile
modelleri, yalnizca toplumsal normlara degil, psikolojik ihtiyaglara da duyarl
bir bigcimde kurgulanmalidir. iliskisel esneklik, agik iletisim ve duygusal
farkindalik, siirdiiriilebilir partnerliklerin ve saglikli aile i¢i baglarin temel
kosullar1 haline gelmistir. Arastirmalar, psikolojik dayanikliligi yiiksek ve
degisime uyum saglayabilen aile sistemlerinin hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde iyi olusu artirdigini géstermektedir.® 8

Sonug olarak, toplumsal degisim aileyi yalnizca doniistirmekle kalmamus;
onu bireyin psikolojik gelisimi ve ruhsal sagligi agisindan daha merkezi ve
dinamik bir alan haline getirmistir. Bu ¢ok katmanli yap1y1 anlamaya yonelik

5 Todd B. Kashdan ve Jonathan Rottenberg, “Psychological Flexibility as a
Fundamental Aspect of Health,” Clinical Psychology Review 30, no. 7 (2010): 865—
878.
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disiplinlerarasi ¢alismalar, hem kuramsal hem de uygulamali diizeyde 6nemli
katkilar sunmaya devam edecektir.
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SON ASIRDA TURK AILE YAPI DEGISIMININ
GELENEKSEL KONUT MIMARISI UZERINDEN TAKIBI
Temel SAGLAM®
Oz
Islam Oncesi Tiirklerde “yurt” kavramu ile karsilanan ev, anlam genislemesi
ile 6nceleri kendi ¢adir1 disinda kalanlar1 da icine alarak obaya, hayvanlarimi
otlatigi alana ve nihayetinde devletin smirlarinin tamamina yayilmistir.
“Bediik eb/ev (saray), “bedhizlig ev (siisli ev) tanimlamalarina konu olan en
biiyiik evden baglayarak, kapisi olan ancak anahtart olmayan ve “bark”
sozcugi ile ifadesini bulan geleneksel evlerin, Tiirk aile yapisinin somutlagmis
bigimleri oldugu hemen anlagilmaktadir. “Bir ayagi sabit pergelmisali hep
deveran etmisliginin” kendisini nasil gelistirdigini dile getirisinde Koca Sinan
aslinda farkli cografyalara yolu disen Tirklerin 6zlerini koruyarak
yeniliklerin de sirrina sirt dénmediklerini agiklar gibidir. Ordugéahlarinda
Hititlerin tam simetri esash “hilani” ev planini, Horasan’da eyvanli tasarimu,
Anadolu’da da hayatli ev kurgusunu tercih etmelerininsebebi, ortaya ¢ikan
yeniliklere ve sartlara kapali olmayiglarindandir. Her ne kadar ileri
adimlarinda ciiretkar davransalar da Tirkler, karasal iklimlerde c¢adirt
hatirlatan kirlangi¢ ortiilii tandirevlerini, hayvanlariyla ortaklasa kullandiklart
tasliklari, sicak iklimlerde dogay1 eve tasiyan bahgeleri, komsusunun giinesini
kesmeyen toprak damli evleri de unutmamiglardir. Mahremiyetin ve kisilik
haklarinin en yiiksek kaidelerle korunmasini, giiniimiizdeki kapanma-kopma
halleri ile degil mukimlerine hiirriyet telkin ederek basarmistir. Sokagin yaya
yiiriiylis goz hizasina denk gelen pencereleriyukari kaldirarak kiigtiltse bile tist
kattaki ¢ikma, cumba ve “kim geldi pencereleri” ile giiniin her saatinde
sokakla hemhal olmay1 basarabilmistir. Evinde de dogada oldugunu yasatan
bahgeler, son asrin ortalarindan itibaren “arsa” hiiviyeti kazaninca iki kath
geleneksel evlere bu eksiklik teras kati eklenerek giderilmek istenmistir.
Ancak arsalar kalmayinca yeni gelen nesillere bu teras katlari kiraya verilecek
“akar”, kat ve apartman olmustur. Evlerin oniindeki biiyiik hayatlar kiiciictik
birer balkona doniistiiriilmiis ve ardil nesillerce muhtelif malzeme ile
kapatilarak tamamen yok edilmistir. Bu doniisiimiin izleri, Tirk aile
yapisindaki  degisiklikleri de karsilayacak c¢ok Onemli unsurlar
barindirmaktadir. Bagka bir deyisle her ne kadar mekani kisiler insa etse de
kisiliklerin biiyiik bir kismint mekanlar insa eder.

Anahtar Sozciikler: Geleneksel Tiirk Evi, Tiirk Aile Yapisi, Degisim.

1 Dr. Ogr. Uyesi. Karadeniz Teknik Universitesi, Edebiyat Fakiiltesi, Sanat Tarihi
Boliimii. temel.saglam@Kktu.edu.tr, Orcid Id: 0000 0002 4633 5688.
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TRACING THE CHANGES IN THE STRUCTURE OF THE
TURKISH FAMILY OVER THE LAST CENTURY THROUGH
TRADITIONAL HOUSE ARCHITECTURE

Abstract

In the pre-Islamic Turks, the concept of “yurt” was used to refer to the house,
and with the expansion of its meaning, it was extended to include the people
outside of their own tents, to the obaya, to the area where they grazed their
animals, and finally to the entire borders of the state. Starting from the largest
house, which is subject to the definitions of “bediik eblev (palace), “bedhizlig
ev (decorated house), it is immediately understood that traditional houses,
which have a door but no key and are expressed by the word “bark”, are the
embodied forms of the Turkish family structure. When Koca Sinan expresses
how he has developed himself by “always moving like a compass with one
foot fixed”, it is as if he is explaining that the Turks who traveled to different
geographies did not turn their backs on the secret of innovations by preserving
their essence. The reason why they preferred the “hilani” house plan of the
Hittites based on complete symmetry in their camps, the iwan design in
Khorasan, and the house fiction with life in Anatolia is that they were not
closed to the emerging innovations and conditions. Although they were daring
in their steps forward, the Turks did not forget the tandoori houses with
swallow covers that reminded them of tents in continental climates, the
stonewares they shared with their animals, the gardens that brought nature into
the house in hot climates, and the houses with earthen roofs that did not block
the sun of their neighbors. It has succeeded in protecting privacy and personal
rights with the highest principles, not with today's closures and separations,
but by instilling freedom in its inhabitants. Even if it minimized the windows
that coincide with the pedestrian walking eye level of the street by raising them
up, it has managed to be at one with the street at all hours of the day withthe
overhangs, bay windows and “who came windows” on the upper floor. When
the gardens, which provide a sense of being in nature at home, became“plots
of land” in the middle of the last century, this deficiency was tried to be
overcome by adding a terrace floor to the two-storey traditional houses.
However, when there were no more plots of land, these terraces became
“assets”, floors and apartments to be rented out to new generations. The big
lives in front of the houses were transformed into tiny balconies and
completely destroyed by being covered with various materials by successive
generations. The traces of this transformation in traditional house architecture
contain very important elements that will also meet the changes in the Turkish
family structure. In other words, although people build the spaces, spaces build
a large part of the personalities.

Keywords: Traditional Turkish House, Turkish Family Structure, Change.
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1.Giris

Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren temel bir gereksinim olan barmma,
zamanla mimari bir 6ge olarak nitelendirilebilecek konutlara evrilmistir. Bir
ailenin ortak yasam alan1 olarak tasarlanan bu yapilar, genel olarak "ev" olarak
tanimlanir?, Genel anlamda evlerin ilk defa insa edilmeye baslandigi dénem
Neolitik Cag olarak kabul edilmektedir. Bu doénemin en belirgin maddi
kiltiirel verileri, “Bereketli Hilal” olarak adlandirilan ve Basra Korfezi'nden
baslayarak Giineydogu Anadolu'yu da kapsayan On Asya cografyasinda
yogunlagmaktadir. Bununla birlikte, Konya'daki Catalhdyiik gibi bu ana
bolgeden bagimsiz gelisen ve ayni doneme ait 6zellikler sergileyenyerlesimler
de mevcuttur®. Bu bolgelerde yapilan evler, agirlikli olarak kerpigveya tas
malzemeden insa edilmis olup, ahsap kirisli ve diiz damhidir®. Bu yapim
teknolojisi, giiniimiize kadar devamliligin1 korumustur.

Islam Oncesi Tiirklerde “yurt” kavramu ile karsilanan ev, ¢ogunlukla cadirlar
icin kullanilmistir. Yurt kavramu, tarihi siireg igerisinde kaybolmamus, bilakis
anlam genislemesi yoluyla giiniimiize kadar gelmistir. Basta tek bir ailenin
barindig1 ¢adir tanimlamasi, sonralari mahalle ve vatan kavramlarimi da
kapsayacak diizeyde genislemistir. Tiirk lehgelerinde veya agizlarinda ev igin
"ivt, "oy, "oy", May", "eb", "ep" ve "om" gibi c¢esitli kelimeler
kullanilmaktadir®. Bu kelimelerin sdzliik anlami "barmak, ¢adir" iken, bazi
lehgelerde "kadin" ve "aile" anlamlarma da gelmektedir. Anadolu'nun bazi
bolgelerinde ev anlaminda kullanilan "diinek/tiinek" kelimesi ise "gecelemek"
anlamina gelen "tine-mek" fiilinden tiiremistir. Arapca kokenli "beyt"
kelimesi, Tiirk¢ede "evlenmek, yuva kurmak" anlamini da tasimaktadir. Yine
Arapca'dan dilimize gecen "dar" ve "mesken" kelimeleri de ev manasinda
kullanilmaktadir®, "Bediik eb/ev" (saray) ve "bedhizlig ev" (siislii ev) gibi
tanmimlamalarla ifade edilen en biiyiik yapilardan, "bark™ olarak bilinen, kapist
olan ancak anahtari1 olmayan geleneksel evlere kadar tiim bu yapular, Tiirk aile
yapisinin somutlasmis bigimleri olarak kabul edilebilir’.

2 Dogan Hasol, Ansiklopedik Mimarlik Sozliigii (Istanbul: Yap1 Endiistri Merkezi
Yaymevi, 1990), 184.

3 Nebi Bozkurt, “Ev,” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), cilt 11
(Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 1995), 502.

4 Bozkurt, “Ev,” 502.

® Sir Gerard Clauson, An Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish
(Oxford: Oxford University Press, 1972), 3-4.

6 Bozkurt, “Ev,” 502.

7 Bahattin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Girig, cilt 2 (Ankara: Tiirk Tarih Kurumu,
2022), 88.
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Insanm her tiirlii faaliyetinde oldugu gibi, ev insas1 da dogal cevre
kosullarindan etkilenmektedir®. Bununla birlikte, konutlar ve onlarm bir araya
gelmesiyle olusan mahalleler, sadece fiziksel veya mimari &zelliklerle
agiklanamayacak kadar karmasik yapilardir®. Zira benzer dogal ortamlarda
bulunan yerlesimlerdeki konutlar arasinda 6nemli farkliliklar gézlenmektedir.
Bu durum, konut ve yerlesimlerin bigimlenmesinde dogal kosullarin yani sira,
o bolgede yasayan toplumun kiiltiirel yapisinin da birincil derecede etkili
oldugunu gostermektedir. Ayn1 veya benzer dogal ¢evrelerde yasayan farkli
kiilttirler, kendi kiiltiirel birikimlerinin rehberliginde ¢evreyi farkli bi¢imlerde
algilarlar. Bu algi sonucunda, ¢evrenin sundugu imkanlar dahilinde farkl: yap1
malzemelerini isleyerek sekil, plan ve diizen agisindan birbirinden farkli
konutlar insa ederler'®. Bu konutlar, ¢evre iizerinde farkl etkiler yaratabilir ve
kiiltiirel kimligin olusumunda en énemli yonlendiricilerden biri haline gelirler.
Insanin yasam alaninin merkezi olan ev, bu 6zelligi sayesinde onu insa eden
ve kullanan bireyin diinya goriislinii, algilamalarini, mitlerini, inanglarini,
ideallerini, geleneklerini, sosyal diizenini, yagsam bigimlerini ve dzetle biitlin
kiiltiiriinii maddi olarak somutlastirdig: bir mekan olarak islev goriir'.

Geleneksel konutlar, insanligin ge¢gmisten bugiine biriktirdigi kiiltiirel mirasin
ve komsu kiiltiirlerle olan etkilesiminin en giizel maddi gostergelerinden
biridir. Bu konutlar, barindirdiklari 6zellikler sayesinde toplumunihtiyaglarina
gore nasil sekillendirildiklerini, aile yapisina ve sosyal iliskilerebagli olarak
nasil planlandiklarini, yapilan eklentilerin niteliklerini, dini hayatin etkisini ve
kadinin toplum igindeki yerini ortaya koyar. Ayni zamanda, fiziksel ¢evrenin
etkilerinin insanlar tarafindan olumlu bir sekilde nasil kullanildigini
gostermesi bakimindan maddi kiiltiirin 6nemli bir yansiticisidir. Fiziksel
cevre ve dogal kosullar, yerlesim yerinin se¢iminde uygun veya uygun
olmayan alanlar belirleyen ilk etkenlerdir. Bunu, yap1 malzemesi ve iklim
kosullarinin etkisi takip etmektedir2. Ancak, fiziksel

8 Mehmet Zaman, “Tonya (Trabzon) ilce Merkezinde Mesken Tipleri,” Dogu
Cografya Dergisi 1, no. 1 (1995): 499.

9 Alev Erkilet, “Diizgiin Aileler Yeni Geleneklere Karsi: Korku Siyaseti, Tahliyeler
ve Kentsel Ayrisma,” Hece Dergisi, Ozel say1 18, sayilar 150-151-152 (Ankara:
Oncii Yaymevi, 2009), 88.

Abdullah Kése, “Tiirkiye’de Geleneksel Kirsal Konut Planlarinda Gogebe Tiirk
Izleri,” Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 7, no. 2 (2005): 167.

11 Alperen Kayserili, Erzurum Sehrinin Kiiltirel Cografyast (Erzurum: Atatiirk
Universitesi Yayinlari, 2014), 137.

12 Hande Suher, Yerlesmeler ve Ozel Fonksiyon Iliskileri (Istanbul: Istanbul Teknik
Universitesi Matbaasi, 1966), 1.
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cografi sartlara kiyasla, konutlarin bicimlenmesinde asil belirleyici faktorler
kiiltiir ve inanglar olmaktadir®,

Konut, toplumsal yasam iginde bir¢ok 6nemli isleve sahiptir. Mahremiyet
anlayisinin uygulanmasi, egemenlik sinirlarinin belirlenmesi ve savunulmasi,
kigisel mekanin tanimlanmasi gibi konularda kritik bir rol oynar. Ayni
zamanda, bireyin kalabaliktan uzaklasarak kendi 6zel alanina g¢ekilmesini,
sosyal etkilesim yogunlugunun kontrol altina alinmasini, yon bulmay1 ve bir
yerin tanimlanmasini saglayan belirleyici bir referans noktasidir',

Tarihsel  siireg  iginde  gelisen  evler,  belirli  tiplere  gore
siniflandirilabilmektedir. Karsilasilan ilk 6rneklerden biri avlulu ev tipidir.
MO 3000 yilinda Mezopotamya'daki Ur sehri evleri, merkezi bir avlunun
cevresine siralanmis ¢ok sayida odadan meydana gelmekteydi. Bu evler,
giiniimiizde Islam diinyasinda siklikla rastlanan avlulu evlerin ilk &rnekleri
olarak kabul edilmektedir’®. Ev siniflandirmasinin bir diger énemli 6rnegi,
daha ¢ok sicak iklim kusaginda yer alan Giineydogu Anadolu ve Kuzey Suriye
bolgelerinde goriilen hilanilerdir. Bu ev tipinin en belirgin 6zelligi, ana
eksenleri birbirine paralel, ince ve uzun iki dikdortgen salondan olugmasidir.
Hilani ev tipinde simetriye verilen 6nem, yapiya ekleme yapilmasini
kisitlamaktadir. Bu nedenle, hilani evlerin biiyiitiilmesi gerektiginde yeni
yapilar insa edilerek hilani gruplarn olusturulmaktadir'®. Tarihsel ev
tiplerinden bir digeri ise eyvanh evlerdir. Bu tipe adin1 veren eyvan mekant,
dar yiiziiyle disa agilan ve {i¢ tarafi kapali bir plana sahiptir. Giineydogu
Anadolu'da 6zellikle sehir evlerinin biiyiik bir kismini olusturan eyvanli evler,
Tiirkistan'dan Misir'a kadar genis bir cografyaya yayilmistir!’. Tarih boyunca
karsilasilan diger bir ev tipi ise kubbeli evlerdir. Bu evlerin On Asya'daki
orneklerinde iist ortii, bindirme (tasirtma) teknigi ile yapilmistir; iran ve daha
dogu bolgelerde ise farkli teknikler kullanilmistir. Bindirme teknigiyle insa
edilen kubbeye "yalanci kubbe" veya "sahte kubbe" adi verilmektedir®e.

13 Amos Rapoport, House Form and Culture (London: Prentice-Hall, Foundations of
Cultural Geography Series, 1969), 51.

14 Kamuran Sami, “Diyarbakir’da Geleneksel Konut: Sosyal Yasam Baglaminda
Mekan ve Kiiltirel Etkilesim,” Akademik Arastirma ve Dayanisma Dernegi
(AKADER) Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, no. 9 (Diyarbakir, 2007): 65.

15 Dogan Kuban, “Tiirk Ev Gelenegi Uzerine Gozlemler,” in Tiirk ve Islam Sanati
Uzerine Denemeler (Istanbul, 1982), 195-209.

16 Nur Akin, “Ev,” Tiirkive Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, cilt 11 (istanbul:
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1995), 507.

17 Sami, “Diyarbakir’da Geleneksel Konut,” 71.

18 Giinkut Akin, Asya Merkezi Mekdn Gelenegi (Ankara: Kiiltiir ve Turizm Bakanlig
Yayinlari, 1990), 118.
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Tiirk Evi’nin olusumunda her ne kadar Islami Dénem ve cografyasimin etkileri
baskin olarak goriilse de Islam ©Oncesi aliskanliklarin da yansimalar
belirgindir. Dogaya ve yasama bagli olan Tiirklerin ¢adir hayatinin yerlesik
hayata yansimasi olarak degerlendirilen bu durum, konutlarda estetik ve bi¢im
kaygisindan ¢ok gercekgei ve fonksiyonel bir tutumu gerekli kilmistir. Planin
ve striktiiriin olusumunda topografyaya ve ¢evre kosullarina uyulmustur.
Akilcl, esnek ve pratik ¢oziimler uygulanmistir. Tasarim igten disa dogru
gelismekte olup, her detay insan boyutlarina gore diizenlenmistir. Bu nedenle;
Tirk Evi, insanin rahati, diizenli yasamasi igin tasarlanmig bir ev tipidir.
Cengiz Bektas, geleneksel Tiirk evi olusum ilkelerini; “yasama, dogaya ¢evre
kosullarina uygunluk, gercekeilik, akilcilik, icten disa ¢6ziim, i¢ dis uyusumu
(Evin igindeki igtenlik ve yalinhigin disa vurumu), tutumsallik” sekilde
simflandirilmistir®®.

Tiirk evinin olusumunu etkileyen etmenlerin basinda Tiirklerin sosyal
yasantilar1 gelmektedir. Tiirkler nesiller boyunca toplu halde yasamislardir.
Bu yasantiya dede, nine, hala, amca, torunlar dahil olmus ancak aile kendi
icinde kar1 kocadan ibaret bir birim olmustur. Bu genis aile yapis1 nedeniyle
biiyiik ve ¢ok sayida mekana da ihtiyag duyulmustur. Ayrica bu kadar
kalabalik bir ailenin yiyeceklerinin korunmasi, iiretkenliginin (hali, kilim veya
dokuma tezgahi gibi) devam ettirilmesi ve hane iginde yeni evlenecek olan
ogul ve gelin i¢in de ayr1 bir mekan diisiiniilmiistiir. Bu nedenle Tiirk Evinde
birgok ailenin barinabilecegi kadar ¢ok sayida, oda bulunmaktadir?®,

Tiirk evinin gelisimini belirleyen bir diger 6ge de aile igi i paylasimdir.
Tiirklerde ev kadinin bir yasama alani gibi disiinilmiistiir. Osmanl
kiiltiiriinde aile digindaki yasantilarinda erkekler ile kadinlar ayrilmakta, iki
ayr1 topluluk olarak goriilmektedir. Kadin her tiirlii calismalarini, her tiirlii
toplumsal faaliyetlerini ev iginde siirdiiriir, hayatin1 evde gegirirdi. Ayrica
Islamiyetin etkisiyle ev yasantis1 tamamen disa kapali bir ortam seklinde
diistinlilmiis, bahge duvarlar1 birinci kat seviyesine kadar yiikseltilmistir.
Kadinlarin daha ¢ok zaman gecirdigi boliim “haremlik”, erkeklerin daha ¢ok
kullandiklar1 boliim ise “selamlik™ olarak tanimlanmustir.

Tiirk evinin yapiminda kullanilan malzemeler bolgelere gore degismekte ve
ayr1 bir karakter ortaya koyarak ev mimarisindeki gesitliligin ortaya ¢ikmasina
yol agmaktadir. Yorelerin jeolojik yap1 ve bitki ortiisii; kerpig, tas, ahsap gibi
malzemelerin kullaniminda, bolgelere gore degisen ingaat teknikleri genis bir

19 Cengiz Bektas, Tiirk Evi (Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 1996), 24-30.

2 S. Giilgin Azezli, “19. yy’da Osmanli Konut Mimarisinde I¢ Mekan Kurgusunun
Safranbolu Evleri Orneginde Irdelenmesi,” Journal of the Faculty of Forestry 62, no.
2 (2013): 39.
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yelpaze olusturmaktadir?’. Buluntulara gore onyedinci yiizyildan itibaren iig
donemde incelendigi goriilen Tiirk evi, esas gelisme ¢izgisini 18. yiizyildan
itibaren gostermektedir??. Bu doéneme ait Tirk ev mimarisinin Osmanli
Devleti sinirlart  igerisinde ¢ok genis bir cografyaya yayildigi
anlasiimaktadir?®.

Gerek Osmanli gerek Cumhuriyet Donemlerinde zaman zaman evlerle ilgili
cesitli kanunlar ¢ikartilmistir. Daha onceleri sartlar gerektikce ve Ozellikle
yanginlardan sonra ¢ikartilan ferman ve hiikiimlerle yapi1 alanina belirli
kurallar ve sinirlamalar getirilmekte iken, Tanzimat Doneminde bunlarin bir
yonetmelik ¢ercevesinde belirlendigi anlagilmaktadir. 1848 yilinda ¢ikartilan
I. Ebniye Nizamnamesi ile bunun ertesi yili ¢ikartilan Il. Ebniye
Nizamnameleri  simdiki  imar  yonetmeliklerinin  ilk  Orneklerini
olusturmaktadirlar. Bu nizamnameler c¢ergevesinde ingaat isleri ilk kez
biitlinlik i¢inde kurallara baglanmisg, sinirlama, yasal haklar belirlenmis ve
stireklilik arzetmistir. Bu nizamnamelerde yol ve kat genislikleri, malzeme ve
yap1 denetiminden baska, ¢ikma, sagak, tist kata mehtabiye eklenmesi, avlular,
oda ve diger mekanlarin igerecekleri hizmet birimleri, ev, han ve diikkanlarin
bina genislikleri ve yapim siireleri tespit edilmistir*. 1891-92°de ¢ikartilan
Ebniye Kanunu’nun 20. yiizy1l icerisindeki insa ve imar konusundaki en
onemli yasa oldugu, hatta 1970’lere kadar baz1 maddelerinin uygulama alani
buldugu, belki o dénemde diizen ve kurallar1 olan ilk modern imar yasasi
olabilecegi diisiiniilmelidir®.

Onceleri Miislim, Gayrimiislim ve reayanm insaat islerinde yer secimi,
yapmin yiiksekligi, kat simir1 ve hatta yapim malzemesi konusunda ayrim
yapilarak farkli hiikiimler getirildigi halde, Tanzimat’tan sonraki bu
diizenlemelerde bu ayirim yapilmadig goriilmektedir. Ancak kat yiiksekligi
konusundaki esitsizligin giderilmesine karsilik, Miisliman mahallelerinde
yabancilarin ve Gayrimiislimlerin miilk sahibi olmamasina bir siire daha
dikkat edilmistir®.

2L Ataman Demir, “Gegmisten Gelecege Anadolu’da Malzeme ve Mimarlik,” XXII.
Diinya Mimarlik Kongresi (Istanbul, 2005), istanbul 2006, 163.

225, H. Eldem, Tiirk Evi Plan Tipleri (Istanbul, 1954), 45.

2 Eldem, Tiirk Evi Plan Tipleri, 11.

24 D. Demirci, Isparta Evleri (Doktora Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisi, Isparta, 2010), 12.

% A. Sevki Duymaz, II. Abdiilhamid Donemi Imar Faaliyetleri (Tiirkiye Ornekleri)
(Doktora Tezi, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Isparta,
2003), 59.

% Afife Batur, Afife Batur, “Mimarlik—Batililasma Déneminde Osmanli Mimarligs,”
Tanzimat tan Cumhuriyet e Tiirkiye Ansiklopedisi, ¢. IV (Istanbul, 1985), 1047.
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Evlerin ahsap yerine kagir malzemeden yapilmasi nizamname hiikmii haline
getirilmis olmasina ragmen bir yandan da ahsap yapim devam etmistir. Her
yangindan sonra Istanbul basta olmak iizere bircok yerlesim yeri zaman zaman
yenilenmistir. Cikmaz sokaklarin kaldirilmasi ve agik vistali kent dokusuna
gecis daha ¢ok yangin sonrasi yapilan diizenlemelerlegergeklestirilmistir?’.
Cumhuriyet donemi ile birlikte geleneksel genis aile diizeninden gikilarak
cekirdek aile yapisina gegis, mimarlikta yasanan gelismelerin mekan
boyutundaki yansimalarini giiglendirmistir. Bu yeni yasam kiiltiirtiniin, ¢cagdas
ideolojinin getirdigi farkliliklar, ¢esitli yayinlarla da vurgulanmis ve bu
yenilik¢i tutum mekansal boyutlari ile toplumun her kesimine ulastirilmaya
calisilmistir. Ancak yeni degisim diizeninin toplumdaki yansimalari yerlesim
alanlara gore farkliliklar gostermistir. Bu donemde “Modern” ve “Asri”
kelimeleri degisim ideolojisinin bir simgesi olarak, her alanda oldugu gibi
yapiy1 ve mekani ¢agdas boyutta tanimlamak igin fazla kullanilmistir?,

Geleneksel Osmanli toplumundan, biitiiniiyle batililagsmis, laik bir topluma
gecisi amaglayan yeni diizen i¢inde; hemen tiim yurtta kamu yapilarinin yani
sira konut yapimina da hiz verilmistir. Cumhuriyetin ilk yillar1 mevcut mekan
diizenine heniiz bir yenilik saglayamamisken bu dénemde yasanan olumsuz
ekonomik sartlar altinda konak yagsaminin devam ettirilmesi zaten miimkiin
bulunmamaktaydi. Donemin modern anlayisini yansitan “Kiibik” olarak ifade
edilen evler yapilmaya baslamis, ayn1 tanima uygun cesitli mobilyalarla
dosenmistir. Biitiin bunlar ayn1 zamanda ¢agdas yasam imgesini meydana
getirmenin  kosulu olarak degisik yaymlarla halka ulagtirilmaya
caligilmaktaydi. Ancak bu yenilikler eski yasam diizenine tamamiyla zit bir
anlayis1 sergilediginden ayn1 zamanda elestiriliyordu?.

Yeni yapilan evler, dncekilerden farkli olarak g¢ekirdek aile yapisina gore
kurgulandigindan, once sadece “oda” olarak tiim islevlere cevap veren
mekanlarin yerini; “yemek odas1” “oturma odas1”, “yatak odas1”, “salon” gibi
degisik amaclarla kullanilmaya baglayan mekan diizeni almaya baslamustir.
Hol veya koridorlar ise eskiden “sofa” olarak isimlendirilen birimlere karsilik
gelmekteydi®. Geleneksel Tiirk evinde var olan, ailenin tamaminin toplandig
ve giindelik islerin hemen hemen tamamina cevap veren ortak alanlari,

27 Batur, “Mimarlik—Batililasma Déneminde Osmanli Mimarlig1,” 1048.

28 H. Sebnem Uzunarslan, Erken Cumhuriyet Dénemi Konutlarinda Mekédn ve
Mobilya (Sanatta Yeterlilik Tezi, Mimar Sinan Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul, 2002), 10.

2% Uzunarslan, Erken Cumhuriyet Dénemi Konutlarinda Mekdn ve Mobilya, 13.

30 Uzunarslan, Erken Cumhuriyet Dénemi Konutlarinda Mekdn ve Mobilya, 13.



147

onceleri simgesel kullanima donistiiriilmiis daha sonralart da ortadan
kaldirtlmistir.

Bu ¢alisma, ge¢ Osmanli erken Cumhuriyet Déneminden itibaren Geleneksel
Tirk Evi tipolojisinin gecirdigi yapisal, islevsel ve kiiltiirel doniistimii
akademik bir bakis acisiyla analiz etmektedir. Geleneksel Tiirk Evi; genel
ozellikleri ile avlulu veya hayatli plan semasi, ¢ikmali (cumbali) cephe diizeni
ve esnek i¢ mekédn organizasyonu gibi ozellikleriyle Osmanli toplumunun
yasam tarzini, mahremiyet anlayisini ve iklimsel ¢oziimlerini {izerinde
barindirmaktadir. Son asirda yasanan hizli kentlesme, niifus artist ve
Batililasma/Modernlesme hareketleri, bu koklii yapinin yerini hizla yeni konut
tiplerine birakmasina neden olmustur. Metin, bu dénistimi mimari, sosyal ve
aile dinamikleri tizerinden incelemektedir.

2. insan ve Mekan Baglaminda Ev

Insanm cevresinden elde ettigi malzemeyi kullanarak bulundugu cevre ile
uyum i¢inde ekolojik kaynaklarin kiiltlir aktarimi yoluyla yasamsal mekana
doniismesi ile konut iiretimi gergeklesmektedir. Medeniyetlerin maddi kiiltiir
katmaninin en énemli sembolik ifadelerini tagtyan mimari yap1 gruplarindan
birisi de evlerdir. Diger bir ifadeyle insan, ¢evre ve kiiltiir ticlii bilesenini en
iyi harmanlayan mimari tiirlerden birisi de konut yapisidir. Evin tarihsel
siiregteki evrimi, insanin mekanla kurdugu fiziksel, duygusal ve psikolojik
bagint1 iizerinde dogrudan belirleyici unsurlarindan ve gostergelerinden
biridir. Ev, yalmzca fiziksel bir barinak olmanin 6tesinde, bireyin kimligini,
aidiyet duygusunu ve toplumsal iligkilerini sekillendiren karmasik bir sosyo-
kiiltirel mekandir®. Ev, en temel ihtiyag olan barmma gereksinimini
karsilarken, ayn1 zamanda kisisel tarihin ve kolektif hafizanin depolandigi,
mahremiyetin tesis edildigi ve "ben" ile "6teki" arasindaki sinirin ¢izildigi bir
alandir.

Mimarlik ve felsefe disiplinleri, evi insanin varolusuyla dogrudan
iliskilendirir. Heidegger'e gore, insan "insa ederek ikamet eder"®?. Ikamet
etmek, yeryiiziinde var olmanin ve anlam yaratmanin temel yoludur. Ev, bu
ontolojik varolusun giivenli ve sabit merkezini olusturur. Evin sagladigi
ontolojik giivenlik, bireyin diinyay1 diizenli, ongériilebilir ve kontrol edilebilir
olarak algilamasina yardimer olur. Evden yoksunluk (evsizlik), yalnizca
fiziksel bir mahrumiyet degil, ayn1 zamanda bu varolussal temelin yitirilmesi
anlamina gelir.

31 Gaston Bachelard, The Poetics of Space (Mekdnin Poetikast), ¢ev. A. Tiimertekin
(istanbul, 2023), 5-7; Martin Heidegger, “Building Dwelling Thinking,” Poetry,
Language, Thought (New York: Harper & Row, 1971), 148.

32 Heidegger, “Building Dwelling Thinking,” 146.
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Evin i¢ mekanlari, psikoloji ve sosyoloji acisindan zengin bir arastirma
alanidir. Gaston Bachelard, "Mekanin Poetikasi" adli eserinde, evi "hayal
giiciiniin s1ginag1" olarak tanimlar®. Evdeki tavan arasi, bodrum kati,
koridorlar ve koseler, sadece fiziksel yapilar degil, ayn1 zamanda bireyin
bilingdiginin ve anilarinin katmanlandigi psikolojik mekanlardir. Ev, 6zellikle
cocukluk anilar1 baglaminda, "yuva" kavramini olusturarak yalnizca bir bina
olmaktan oteye geger. Mahremiyet, evin temel islevlerinden biridir ve
Goffman'in sahne arkasi kavramina paralel olarak, evin disinda
sergilenmeyen, otantik benligin yasandigi alani isaret eder*.

Sosyolojik perspektiften bakildiginda, ev, toplumsal cinsiyet rollerinin
yeniden iiretildigi ve ¢ogu zaman hiyerarsilerin kuruldugu bir alandir®.
Geleneksel olarak kadin emegi ve kimligi ile iliskilendirilen ev i¢i alanlar,
modern yasamda c¢alisma Vve Ozel yasam arasindaki sinirlarin
bulaniklasmastyla yeniden tanimlanmaktadir. Ote yandan, ev, go¢, zorunlu yer
degistirme ve kimlik arayisi baglamlarinda aidiyetin ve kok salmanin
semboliidiir. Yeni bir cografyada kurulan ev, kiiltiirel kimligi koruma ve
yeniden insa etme ¢abasinin merkezini olusturur.

Ev, mimari bir form olmaktan ¢ikarak, insan varolusunun merkezine
yerlesmis, duygusal, psikolojik ve sosyolojik bir diiglim noktasidir. Barinma
ihtiyacin1 karsilarken, ayni zamanda kimlik insasi, mahremiyetin tesisi,
toplumsal rollerin iiretimi ve ontolojik giivenligin saglanmasi gibi temel
islevleri yerine getirir. Akademik caligmalar, evin bu ¢ok katmanli yapisini
¢ozmeye devam ederek, insanin mekénla kurdugu bu vazgecilmez iliskinin
derinligini gozler 6niine sermektedir.

Insan ve mekan kavrami, bircok bilim insani tarafindan ele alinmus ve
mekanin bigimlenisi fiziksel etkenlerin yaninda sosyo-kiiltiirel faktorlere de
baglamiglardir®®. Bigimlenisteki bu etkileri diinya cografyasindaki degisik
kiiltiir ve yerlesmelerde takip edebilmek miimkiindiir. Orneklerde temel
barmma ihtiyacinin diginda, kisilik ve ayricalik elde etmek amaciyla tasarlanip
donatilan konutun, ayn1 zamanda insanlar1 birbirine ve kiiltiire

33 Bachelard, Mekdnin Poetikast, s. 6.

34 Erving Goffman, Giinliik Yasamda Benligin Sunumu, gev. Baris Cezar (Ankara:
Metis Yayinlari, 2009), s. 122.

% Dolores Hayden, The Grand Domestic Revolution: A History of Feminist Designs
for American Homes, Neighborhoods, and Cities (London, 1980), s. 54.

36 Shampa Mazumdar ve Sanjoy Mazumdar, “Societal Values and Architecture: A
Socio-Physical Model of Interrelationships,” Journal of Architecture and Planning
Research (Chicago, 1994), s. 21.
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yaklagtiran yasamsal bir varlik bigimine doniistiigii de izlenebilmektedir®’.
Birey, kendi konutununun tasarim agamasinda, i¢cine dogup-biiyiidiigii sosyal
¢evrenin yani sira ailesinin gereksinimlerine doniik olarak da beklentilerini
eklemektedir®. Boylece konut, kuruldugu yerlesimin kiiltiirel cografyasmni da
yasam dongiilerini de aile igi iliskileri de tanimlar duruma gelmektedir®°.

Islam konut mimarisi, beser bir unsur olarak, yaraticinin halk ettigi bigimde
dogal unsurun kapsayiciligi kiimesinin bir elemani bigiminde tarif edilir®.
Anadolu konut tipolojisinin olusumunda fiziksel etmenler bir yana
birakildiginda, sosyo-kiiltirel ve manevi yasamin etkileri belirleyici
olmaktadir. Bu gergevede, manevi ve kiiltiirel meselelerin, basit yapisal
¢ozlimlerle somut bir bigime donlstiirilmesi ve bu ¢6ziimlerin
sosyoekonomik diizeyi fark etmeksizin her bireyin konutuna uygulanabilir
kilinmasi, yalnizca o6zgiin Klasik Anadolu konut tipinin ortaya cikisini
saglamakla kalmamig, ayn1 zamanda konut mimarisi tarihinde emsalsiz bir
basarty1 temsil etmistir*'. Geleneksel Anadolu Tiirk konut mimarisinin temel
ilkeleri, hem digsal iliskilerde hem de igsel diizenlemelerde
belirginlesmektedir. Disa doniik kurallar, konutlarin birbirinin mahremiyetini
ihlal etmesini engellemeyi (birbirinin i¢ine bakmamasi), giines ve hava akisini
kesmemeyi icermektedir. I¢ mekan diizenlemesinde ise, mahremiyet
cercevesinde kendi kendine yeterliligin 6ncelenmesi temel bir yaklagim olarak
benimsenmisgtir®?.

Anadolu konut mimarisini bigimlendiren sosyo-kiiltiirel faktorler arasinda,
evrensel bir belirleyici olarak dini inang 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle haremlik-
selamlik ayrimima dayanan uygulama, dini normlarin konutun sinifsal
degerlendirilmesinde ve mekansal organizasyonunda basat rol oynadigini
gostermektedir. Bu ilke, sadece i¢ yerlesim hacimlerini diizenlemekle kalmaz,
ayni zamanda yapidaki agikliklar konumu ve yonlenisini belirler; hatta kap1
tokmaklarinin islevi gibi mikro ayrintilara dahi niifuz eden kapsamli bir etkiye

37 Derya Atik ve Niliifer Erdogan, “Geleneksel Konut Mimarhigini Etkileyen Sosyo-
Kiiltiirel Faktorler: Edirne’de Sinasi Dortok Evi,” Trakya Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi 8, no. 1 (2007): 22.

% Mehmet Emin Soyyanmaz, Sehirlerdeki Eski ve Yeni Yerlesim Bolgelerindeki
Konutlarda Plan Tertibi ve Ailelerin Yagsam Bigimi (Yiksek Lisans Tezi, Trakya
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tekirdag, 1990), 21.

39 Sengiil Oymen Giir, Dogu Karadeniz Orneginde Konut Kiiltiirii (1stanbul, 2000),
47.

%0 Seyyed Hossein Nasr, Islam Sanati ve Maneviyati, gev. Ahmet Demirhan (Istanbul:
Insan Yayinlari, 2019), 54.

4t Turgut Cansever, Islam da Sehir ve Mimari (Istanbul, 2012), 151.

42 Bektas, Tiirk Evi, 83.
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sahiptir®®. Mahremiyetin mekansal organizasyonu belirlemesine iliskin bir
bagka uygulama da haremlik-selamlik arasinda yemek servisi basta olmak
lizere gesitli malzeme aligverisine yarayan geleneksel doner dolap sistemi
diizenegidir**. Anadolu Tirk evinin morfolojisini sekillendiren diger kritik
etkenler ise Anadolu'nun c¢evresel ve Kkiiltiirel ortamu ile Tiirklerin Orta
Asya'dan aktardigi mimari miras ve tecriibe birikimidir®®. Cografi olarak
birbirinden uzak bu iki kiiltiirel alan, belirli bir sentez olusturacak bi¢imde
harmanlanmistir. Bu baglamda, Anadolu’da insa edilen evlerin bigimsel
ozellikleri ile Orta Asya’da kullanilan cadirlar arasinda bir paralellik tespit
edilmektedir (Eldem, 1954: 43). Asya bozkirlarinin siirekli yer degistirmeyi
gerektiren dogal kosullari, "topraktan bagimsiz mekan" ve "soyut cevre"
kavramlarmin ortaya ¢ikmasina yol agmigtir. Yasam alanlarinin dogadan
soyutlanmasi sonucu gelisen "igedoniikliik" veya "disa kapalilik" prensipleri,
Orta Asya'nin karakteristik 6zelligi olan biiyiik aile yapisiyla birleserek
Anadolu Tirk evinde "orta mekan" (sofa) kavramimna evrilmistir®.
Tandirevleri, 6zellikle Dogu Anadolu'nun soguk iklim kusaginda, orta
mekanmn somutlasmis Ornekleridir ve Bati, i¢ Bati ve Kuzey Anadolu'da
gbzlenen genis avlu/hayatlarin iglevini iistlenmistir. Gocebe yasamdaki yan
yana dizilmis ¢adir birimlerinin yerini, yap1 i¢inde odalarin sofa etrafinda
toplanmasi almistir, bu durum "orta mekan" kavraminin normatif bir
gortiniimiidiir. Odalarin sofa ile kurdugu bu iliski, ¢adirdaki tekil yasam
birimlerinin orta alana olan iligkisine esdeger goriilmektedir. Hatta bu iliski,
oda 6l¢eginde ayri bir orta alanin olusumuna ve kullanimina yansimigtir. Orta
Asya c¢adirinin i¢ diizeni ve genel goriiniimii ile Tirk evi odasimin diizeni
karsilastirildiginda, iki yasam birimi arasinda 6zsel agidan yiiksek benzerlikler
oldugu saptanmigtir*’. Gogebe yasamdan kaynaklanan "smirlayici, koruyucu
yasam cevresi" anlayisi, Tirk evinin mekan diizeni ile birlikte sokak
ortntiilerini de etkilemistir. Konut, avlu, ¢ikmaz sokak, sokak ve meydan
arasindaki hiyerarsik iliski, toplumsal bir merkez etrafinda toplanan mekéan
kavrammin kentsel dlcege yansimasidir. Ice doniikliik perspektifinden

43 Z. Kosklii, “Eski Erzurum Evlerinde Kap1 Tokmaklari,” Beyaz Dogu Dergisi, SY. 3
(2005): 25.

4 8. G. Bozkurt, “19. yy’da Osmanli Konut Mimarisinde Ii¢ Mekan Kurgusunun
Safranbolu Evleri Orneginde irdelenmesi,” Journal of the Faculty of Forestry,
Istanbul University 62, no. 2 (2013): 47.

45 Celal Esad Arseven, Tiirk Evi Plan Tipleri (Istanbul, 1968), 572.

4 Abdullah Kose, “Tiirkiye’de Geleneksel Kirsal Konut Planlarmnda Gdgebe Tiirk
Izleri,” Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 7, no. 2 (2005): 167.

47 Onder Kiigiikerman, Kendi Mekdnimin Arayisi I¢inde Tiirk Evi (Istanbul: Tiirk
Turing ve Otomobil Kurumu Yaynlari, 1988), 37.
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bakildiginda, ¢ikmaz sokak Oriintiisii ile evlerin orta mekanlar1 (sofalar) ve
odalar igindeki orta alanlar arasinda giiglii bir korelasyon mevcuttur®,

Geleneksel Anadolu konut mimarisini belirleyen faktorler arasinda yasam
kiiltiirti, 6nemli bir etmendir. Anadolu yasam kiiltiirti, bolgesel diizeyde kiigiik
farkliliklar igermekle birlikte, temel motifler acisindan biiyiik bir benzerlik
sergilemektedir. Konut tasarimini etkileyen bu yasam bigimi, ayn1 zamanda
bireylerin kisilik gelisimini ve davranigsal Oriintiilerini de yonlendiren
karsilikli etkilesimli bir dongii olusturmaktadir®®. Geleneksel Anadolu
konutundaki yagam bi¢imi, yapinin tasarim asamasinda belirlenen mekansal
hacimler (oylumlar) tarafindan sekillendirilmektedir. Yirminci yiizyilin
baslarina kadar siiren haremlik-selamlik (veya yazlik-kislik) prensibine dayali
boliimleme, konut yasantisin1 en belirgin sekilde etkileyen temel mekansal
organizasyondur. Haremlik boliimii i¢inde yer alan bahge/avlu-i¢ avlu, hayat*
ya da tandir evi>?, konut-yasam iliskisi a¢isindan en kritik alanlardir. Glinliik
hayatin biiyikk bir kismunin gegtigi bu mekanlar, yasamsal faaliyetlerin
tamamin1 karsilayacak yapisal donanimlara sahiptir. Temizlik, hazrlik,
iiretim, depolama, pisirme, yeme-icme ve dinlenme eylemlerinin yani sira
eglence amagli kullanima da imkan veren bu hacim, Anadolu insanina bir
yandan sorumluluk bilincini 6gretirken, diger yandan 6zgiir bir yagam alani
sunmaktadir. Cogunlukla iki katli insa edilen Anadolu konutunda, kolay
1sinan zemin kat kislik, iist kat ise yazlik olarak islevlendirilmistir. Konutun
tiim kapali mekan hacimleri, belirlenen bu islevsel prensiplere uygun olarak
tefris edilmis ve oda elemanlar1 bu ilke dogrultusunda yerlestirilmistir.

3. Son Asirda Geleneksel Tiirk Evi ve Tiirk Aile iliskisi

Geleneksel Tiirk evi, yapildig1 yerden baslayarak tasarim, bi¢im, mimari ve
stislemeleri bakimindan farkli amilleri ile Tirk aile yapisinin goriilebilir
unsurlarini tagimaktadir. Geleneksel Anadolu konutu yer se¢iminin ana islevi
yalnizca igindeki mukimlerin yasamasina doniik barmma gereksinimini
karsilamasi degil>? ayn1 zamanda onlara hayat sunmasi beklentisidir. Anadolu
insan1 sosyal iligkileri ¢ok oncelediginden konutun yeri tecrit edilmemeli

48 N. Akin, s. 509.

%9 Harun Bal, Kent Sosyolojisi, Fakiilte Kitabevi Yaymlar1 101, Sosyoloji Dizisi 15
(Isparta, 2008): 156.

% Dogan Kuban, Kent ve Konutun Mimarisi Uzerine Notlar (istanbul: Yap: Kredi
Yayinlari, 2010): 242.

51 H. Ozkan, “Geleneksel Erzurum Evlerinde Kirlangic Ortiiniin Kurulusu ve Son
Kirlangic Ortii Ustast Sirr1 Alacakanat,” Atatiirk Universitesi Giizel Sanatlar
Enstitiisii Dergisi (2011): 22.

52 N.Dalkilig, “Geleneksel Konutlarda Kullanici-Mekan iliskisi: Midyat Ornegi,”
Uludag Universitesi Miihendislik-Mimarhk Fakiiltesi Dergisi 13, no. 1 (2008): 17.
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aksine yasam gailesinin ortasinda olmalidir. Dénemin Tiirk aile yapisi, temel
gereksinimlerini karsilayacak iiretimi kendi imkanlariyla
gerceklestirebilecegi, 6z-yeterliligini temel alabilecegi, edinilmis tecriibelere
dayali inga tekniklerini uygulayabilecegi, yerel yapi malzemelerini temin
edebilecegi ve toplumsal dayanigma i¢inde yasayabilecegi yerlesim yerlerini
oncelikli olarak tercih etmistir. Insanin yasamsal baglamda g¢evreye
adaptasyonu, yalnizca mevcut kosullara ya da ortama en uygun reaksiyonu
vermekle smirli degildir; aksine, Anadolu kiiltiiriinde gézlemlendigi iizere,
stirekli olarak kendini ve ¢evresini degistirme ve gelistirme ¢abasini da
icermektedir>®. Yasam kiiltiiriine uygun olarak gevrenin ihtiyag ve beklentilere
gore bicimlendirilmesi yoniindeki ¢oziimler; yapisal degisiklikler ve
eklemeler seklinde tezahiir edebilecegi gibi, eylemlerin mekanlara dagilimi ve
kullanilan donatilarin gesitlendirilmesi bigiminde de gergeklesebilmektedir™*.
Kullanic1 gereksinimlerinden kaynaklanan bu degisikliklerin biiyiik bir
cogunlugu i¢ mekanlarda yogunlassa da, bu durum zaman zaman konut
cephelerine de yansimakta® ve yerlesik yasam pratiklerine dair 6nemli veriler
sunmaktadir.

Bu baglamda, Anadolu konut mimarisini analiz ederken, yapimin iginde
bulundugu kentsel baglamin®® ve Kkiiltiirel yasam bigiminin goz ardi
edilmemesi gerekmektedir. Geleneksel Tiirk evinde ikamet eden birey, kolay
ve samimi iletisim kurma egilimine sahip kisilik 6zellikleri sergilediginden
otirii alig-veriste mahalle pazarlarimi  oncelikle tercih  etmektedir®’.
Gilintimiizde halk pazarlar1 aracilifiyla siirdiiriilen bu ticari dongii, ekonomik
acidan hem tiiketici hem de satici i¢in karsilikli yarar saglayan bir ticaret
ortami olusturmaktadir. Tiiketici, kendini giivende hissettigi bu ortamda
kaliteli tiriinleri makul fiyatlarla temin edebilirken; satici da pazarlayacagi
iirliniin tiirtinii ve miktarin1 éngorerek satis planlamasi yapmakta ve {iriinii en
az zayiatla pazarlama imkani bulabilmektedir. Ortak kullanim alanlarinda
planli ya da plansiz olarak gelisen ve siirekli dostlarla paylasilabilecek sosyal
etkinliklerin varhigi, yasam kalitesini yiikseltmekte ve bu durum yerlesim

53 8. Korur vd., “Konutlarda Kullanici Gereksinmelerine Bagli Olarak Yapilan Cephe
Miidahalelerinin Fiziksel Cevre Kalitesine Etkisi,” Selcuk Universitesi Miihendislik-
Mimarhk Fakiiltesi Dergisi 21 (2006): 182.

% N.Esin ve A.Ozsoy, “Kiiciik Konutlarda Mekan Kullanim Ozelliklerinin
Degerlendirilmesi: Atakdy Ornegi,” Toplu Konutlarda Mekan Standartlart Paneli
Bildirileri (Istanbul: Yap1 Endiistri Merkezi Yayinlari, 1987): 100.

5% Korur vd., s. 182

% H. Yiirekli ve F. Yiirekli, Tiirk Evi: Gozlemler, Yorumlar (istanbul: Yap: Endiistri
Merkezi Yaymlari, 2007): 17.

5" E. Dénmez, Tiirkiye deki Kiiltiirel Kimligin Mimariye Etkisi (Yiiksek Lisans Tezi,
Yildiz Teknik Universitesi, Istanbul, 2006): 26.
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yerine duyulan aidiyet hissini pekistirmektedir. Kamu yapilarina yakinlik veya
kolay erigim, vatandaslarin resmi isleri takip etmesini ve genel durumlardan
haberdar olmasini kolaylastirmakta, boylece egitim, saglik, hukuk ve giivenlik
gibi kamusal hizmetlerdeki siire¢lerin hizlanmasina Katkida bulunmaktadir.
Konutlarin teraslanmig araziler {izerine konumlandirilmasi, yalnizca
birbirlerinin goriisiinii, ginesini ve hava sirkiilasyonunu engellememe islevini
gormekle kalmaz, ayn1 zamanda bircokyerde ondeki evin toprak daminin,
arkadaki evin bahgesi islevini tistlenmesinide saglamaktadir®®. Yer se¢imine
bagli olarak degerlendirilen bu etkenler gozo6niine alindiginda, gliniimiiz
olanaklariyla kiyaslandiginda kisitli imkanlara sahip olunmasina ragmen,
bireylerin memnuniyet diizeylerinin yiiksek olduguve yasadiklar1 yerlesime,
mahalleye ve konutlarina bagliliklarinin giiglii oldugu tespit edilmektedir.

Gorsel 1. Safranbolu (www.haberturk.com/safranbolu), Akgaabat
(www.onedio.com) ve Mardin evleri (www.turizmnews.com/mardin) terasl
yerlesimi.

Geleneksel Tiirk evlerinin insasi; yasam bigimine, dogal cevreye ve iklim
kosullarina uygunluk, rasyonellik ve realizm gibi temel ilkeler dogrultusunda
gerceklestirilmigti.  Bu  konutlar, eldeki olanaklar ile hedeflenen
gereksinimlerin karsilikli uyumunu gozetmis ve gosteris amaci tasimayan bir
iislupla inga edilmistir. Bu nedenle yapim siirecinde gereksiz hi¢bir unsura yer
verilmemistir. Bu yapilarin en dikkate deger 6zelliklerinden biri, tasarim

58 T. Saglam ve H. Yurttas, “Geleneksel Erzurum Evlerinin Istatistiki Veri Analizi”,
Tiirkiyat Arastirmalar: Enstitiisii Dergisi, 67, 2020, s. 438.
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siireglerinin i¢ mekandan baslayarak disa dogru gelismesidir. Tasarimda
oncelik, mekanin islevselliginin ¢oziimlenmesine verilmistir. Dis cephenin
estetigi, ic mekanin iglevsel dogrulugundan, samimiyetinden ve igyapinin disa
yansimasindan kaynaklanmustir. Tirk evleri ayni zamanda tutumluluk ve
kolaylik ilkelerine bagl kalinarak insa edilmistir. En kisitlh imkéanlarla en tist
diizeyde verimlilige ulasilmaya ¢alisilmis ve bir ¢ivinin dahi gereksiz yere
kullanilmamasina 6zen gosterilmistir. Tirk mimarisinde kullanilan 6lgi
birimleri, insan viicuduna endekslenmistir. Ornegin, kereste &lgiilerinde "bir
parmak kalinlig1", "bir karig genisligi" veya "iki kula¢ uzunlugu" gibi insani
Olciiler kullanilmistir. Pencere boyutlar1 ise "ii¢ karis genislikte, bes karis
yiikseklikte" veya bu orana uygun olarak belirlenmistir. Ayrica keser sapi
Olciisii gibi yerel ve standartlagmis bazi 6l¢li birimleri de benimsenmistir.
Kullanilan yap1 malzemelerinin yakin ¢cevreden secilmesi, yapilarin gevre ile
uyumunu kolaylastiran bir faktér olmustur. Esneklik, bu mimari yaklasimin
bir diger kritik ilkesini olusturmaktadir. Aile biiytidiik¢e, konutlar da modiiler
bir yaklagimla birim birim genisleyebilmekte, aile kiigiildiigiinde ise ev
béliimlere ayrilabilmekteydi®®.

Konaklar, Osmanli dénemindeki aile yapisina uygun olarak tasarlanmus,
geleneksel Tiirk evinin tiim karakteristik 6zelliklerini barindiran ve genellikle
haremlik ile selamlik olmak tizere iki ana bolimden olusan gorkemli
yapilardir. O doénemde "kapi" teriminin resmi daire anlamini tagimasi
nedeniyle, bu yapilar ayni1 zamanda devlet adamlarinin resmi gorevlerini icra
ettikleri idari merkezler olarak da islev gormiistiir®. Bu amtsal yapilarin
selamlik avlularinin bir cephesinde, ¢ok sayida konuga yetecek kapasitede
yemek hazirlanabilen biiyik mutfaklar konumlandirilmigtir. Mutfaklarin
bitisiginde ise ahir, arabalik ve benzeri yardimci servis birimleri yer
almaktadir. Baz1 konutlarda, manzaraya hakim ve uygun goriilen noktalara,
dinlenme, sosyal etkilesim ve seyir amagli olmak iizere, zemin désemesinden
biraz ytikseltilmis birimler eklenmistir. Bu birimlere bolgeye gore kosk,eyvan,
sekilik veya taht gibi isimler verilmistir. Avlu ve bahge duvarlarinin yaklasik
2 ila 2.5 metreye ulasan yiikseklikleri, hem giivenlik (koruma)kaygilarinin
mimariye yansimas1 hem de Islam kiiltiiriinde merkezi bir 6nemesahip olan
mahremiyet kavraminin mekansal olarak saglanmasina yonelik biruygulama
olarak degerlendirilmektedir®®. Sicak bolgelerdeki Tiirk evinin agik

59 Cengiz Bektas, Halk Yapi Sanati, Popiiler Mimarlik Dizisi I, Istanbul 2001, s. 52.
80 Nur Akin, “Konak”, Eczacibas: Sanat Ansiklopedisi, Yem Yaynlari, C. I, Istanbul
1997, s. 1039.

61 Gonca Biiyiikmih¢1, Kayseri’de Yasam ve Konut Kiiltiirii, Erciyes Universitesi
Yayinlari, Kayseri 2005, s. 88.
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avlusu, soguk bolgelerde yapisal olarak "tashk" birimine karsilik
gelmektedir®?,

Geleneksel Tiirk evinde her bir oda, adeta bagimsiz bir konut birimi gibi islev
gorecek sekilde tasarlanmistir. Evlerde yemek yeme, oturma ve yatma gibi
temel eylemler i¢in ayr1 ve sabit birer mekan ayrilmamais; tiim bu eylemlerin
aynt  mekan icinde gerceklestirilebilecegi esnek  bir  diizenleme
benimsenmistir®, Tiirk evlerinin zemin kat plan olusumunu etkileyen en kritik
birim avlulardir. Avlular, giinlik yasamin biyiik bir kisminin gectigi,
mekanlar aras1 énemli bir dagitic1 ve toplayici islevi iistlenirler. Islevsel ve
bigimsel agidan planin odak noktasini teskil eden avlunun boyutu, parsel
durumuna gore evin genel biiyiikliigii ile dogru orantili olarak degisen bir
yapiya sahiptir®,

Islam toplumunda aile yasammin mahremiyet ilkesi gozetildiginde, konut
mimarisinin ice doniikk bir avlu veya bahgeye acgilan bir diizene gore
bigimlenmesi (introvert diizen) dogal bir sonuc¢ olarak ortaya cikmustir.
Kadmlarin giinliik faaliyetlerinin genellikle zemin Kkatta yogunlagmasi
sebebiyle, bu katlar tiim yorelerde penceresiz veya sinirl sayida pencereye
sahip olarak tasarlanmistir. Avludan (taslik) igeri girildiginde; havuz,
sadirvan, kuyu, ¢esme gibi su ogeleri, agaglar veya saksi ve g¢igeklerle
donatilmig genis bir alan, ailenin i¢ diinyasini ve yasam merkezini gozler
oniline sermektedir. Cogunlukla st kata gecis, bu i¢ avlu (taslik) iizerinden
saglanir. Ust kat ise konutun dis diinya ile iliski kurdugu birim olarak kabul
edilmektedir; bu durum, st kat cephelerinin disa dogru uzanan ve ¢ok sayida
pencereye sahip bir konut semasini beraberinde getirmistir®®.

Evler, ¢ekirdek bir ailenin yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilecegi odalar
etrafinda organize edilmistir. Her bir odada gusiilhane (yikanma alani), yiikliik
(yatak, yorgan vb. depolama nisi), fincanlik, ocak, odunluk, depolar ve sergen
(raf/asma raf) gibi islevsel birimler mevcuttur. Bu odalarin disindaki tiim
alanlar ve mekénlar ise genellikle {i¢ veya dort cekirdek ailenin ortak
kullanimina tahsis edilmistir. Sofa, bu ortak planlama anlayisinin tipik bir
unsurudur; burada birlikte yemek yenilir, icilir ve oturulur. Bu nedenle, iki,
i¢, hatta dort aile ic¢in yalmizca tek bir mutfak, kiler ve hamam
ongoriilmiistiir®®. Bas oda, selamlik béliimiinde yer alan, evin reisi tarafindan
erkek misafirlerin agirlandigi ve diger odalardan ayrilan 6zel bir birimdir. Bu

62 Hagim Karpuz, Erzurum Evleri, Kiiltiir Bakanligi Yayinlari, Ankara 1993, s. 20.
83 Biiyiikmihgi, s. 119.

84 Kuban, Tiirk ve Islam Sanati Uzerine Denemeler, s. 228.

8 Kuban, Tiirk ve Islam Sanati Uzerine Denemeler, s. 228.

8 Bektas, “Halk Yap1 Sanat1”, s. 748.
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odada evin en siislii tavan, ocak, ¢iceklik ve dolap iscilikleri bulunmaktadir®’.
Haremlik ve selamlik boliimlerine sahip konutlarda oturma odasi, baslangigta
yalnizca harem kisminda ve birinci katta konumlanmis, pencereleri genellikle
evin bahgesine bakacak sekilde agilmistir. ilerleyen doénemlerde ise sokak
cephelerine de oturma odalar1 yapilmaya baglanmis ve bu pencerelerin sokaga
baktig1 goriilmiistiir; ancak sokaga bakan bu odalar daha cok erkeklere
ayrilmis mekanlardir. Komsu parsellere bitisik olan yapilarda, komsuya bakan
cephelere pencere konulmamasi, mahremiyeti esas alan bir mimari gelenek
olarak siirdiiriilmiistlir; bu durumda pencereler tamamen kendi avlu veya
bahgelerine yonlendirilmistir®®, Geleneksel Anadolu konut yapilarinda banyo
ihtiyacim1 karsilayan kehrizler, gizliligin 6n planda tutuldugu islak zemin
¢oziimleridir. Bunlar ya yiikliik/dolap igine ustalikla gizlenmis ya da odanin
girigsindeki pabuglugun bir kdsesine, dédseme kotunun altina yerlestirilmis gizli
yikanma mekanlaridir.

Yikanma (gusletme) eyleminin mahrem bir kavram olmasindan hareketle
kehrizlerin gizlenmesi, ayn1 zamanda edep ve nezaketin de bir gdstergesi
olarak kabul edilir. Insanlikla es zamanli ortaya cikan fitri bir duygu olan
mahremiyetin, tarih boyunca toplumlarin inanglar1, degerleri ve kiiltiirleri
dogrultusunda sekillenerek iceriginin ve kullanim alaninin farklilastig
goriilmektedir. Ancak, bu kavramin igeriginin belirlenmesinde dinin en
onemli belirleyici unsur oldugu bir hakikattir. Dolayisiyla, kisiye ait 6zel alana
yapilacak miidahalelerin oniine gegmek i¢in gelistirilen Kehrizuygulamasi,
Anadolu geleneksel konut mimarisinin yasam kalitesine ve mahremiyet
hassasiyetine olan derin katkilarini net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Tirk mimarisinin 6nemli bir yansimasi olan geleneksel Anadolu evleri,
genellikle bahge, iki kat ve sofa diizenlemesiyle sekillenir. Konutun insa
edilecegi arazi, gogunlukla esit sayilabilecek bahce, ana yap1 ve miistemilat
olmak tizere ii¢ ana kisma ayrilir. Sokagin dogal yapisina miidahale
edilmeden® biitiinciil imara uygun sekilde konumlandirilan bahge, ¢ogu
zaman yiiksek duvarlarla ¢evrilerek i¢indeki yasamin mahremiyetini koruyan
bir 6zel alana doniisiir. Arsanin merkezindeki en 6nemli yap1 olan ev ise
yaygin olarak iki katli ve sofalidir. Zemin Katlar kislik yasam alan1 veya aileye
ozel kisim (haremlik) olarak kullanilirken, Gst katlar daha ¢ok yazlik veya

67 Sedat Hakk: Eldem, “Tiirk Odas1”, Giizel Sanatlar Mecmuasi, S. 5, Istanbul 1944,
1-28.

8 Seher Kege Tiirker, Gecmisin Araligindan Gelecege Siiziilen Istk Gelinler ve
Takilari, Kocaeli

Biiyiiksehir Belediyesi Kiiltiir Yayinlar1 4, Kocaeli 2007, s. 87.

8 C. Bektas, Tiirk Evi, Bilisim Yaymevi, Istanbul 2007, s. 26.
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misafirlerin agirlandig1 boliim (selam/iik) iglevini goriir. Ev yasantisinin farkli
ihtiyaglarina cevap veren mistemilat ise, karmagik bir yapilar biitiinii olarak
ana yaprya eklemlenir. Ozellikle Dogu ve Kuzeydogu Anadolu'nun soguk
iklimlerinde, ahirlar alt katlara konumlandirilarak konut i¢cin dogal bir 1sinma
kaynagi saglanir. Samanlik, siit dami, tandir dam, kiler ve odunluk gibi diger
miistemilat unsurlar1 da evin islevselligini artiran 6nemli boliimlerdir. Bu ¢ok
katmanli yapisal birlik, glindelik yasamin gereksinimlerine akilci bir bigimde
¢ozlim sunan, islevsel ve biitiinciil bir yaklagimdir.

Anadolu konut mimarisinde tasarim ve planlamanin temelini olusturan en
onemli islevsel kistaslar, mahremiyet ve aidiyet duygusudur. Iki katli yapinin
ve kapali dis avlunun ardinda yatan asil sebep, evin selamlik ve haremlik
seklinde ikiye ayrilmasidir. Dig avlunun kapali yapisi, meskenin dis diinya ile
iligkisini sinirlandirarak hem mahremiyeti giivence altina alir hem de hane
halkina gii¢lii bir ait olma hissi verir. Bu kapali alan, ayn1 zamanda i¢ mekan
mahremiyetini saglamaya yonelik islevsel bir ¢6ziimiin tasarima yansimasidir.
Ote yandan, ahir ve samanlik gibi ek yapilarla biitiinlesik olarak insa edilen
geleneksel Anadolu konutu, sadece bir barinak olmaktan 6te, kendi kendine
yetebilme yetisinin fonksiyonel bir ¢oziimlemesini sunmaktadir. Geleneksel
Anadolu konutunda, sokagin kamusal alanindan avlunun 6zel alanina gegiste
ani bir agilis engellenir; kap1 diizenlemesi, dogrudan avluya ve dolayisiyla ana
eve acilmaktan 6zenle kaginir. Ziyaretgi, once daha kiigiik bir 6n avluya alinir
ve misafirlerin kabul edildigi kisma (selamlik) giden yol veya merdiven
genellikle bu ilk avludan baslar’®. Ana yapmin zemin kat1 ise mutfak, depo,
kiler, hamam, tuvaletler ve hizmetkar odalar1 gibi daha ¢ok hizmet ve lojistik
islevlere ayrilmigtir. Yasama ve agirlama mekanlarinin asil kalbi ise iist
katlardir. Bu evlerin neredeyse tamaminda selamlik ve haremlik ayrimi temel
bir prensiptir. Biiyiikk ve genis konutlarda bu ayrim, yatay diizlemde
uygulanarak, disa doniik misafir alami ile aileye 6zel yasam alaninin iki
bagimsiz ev grubu gibi bir arada diisiiniilmesi saglanir. Bu durumda, her bir
boliimiin kendi iginde merkezi bir avlusu bulunur. Daha kiigiik 6lgekli evlerde
ise ayrim dikey olarak gergeklestirilir; misafirler iist katlarda agirlanarak, evin
hanimlarinin beyin misafirlerine gériinmeden diger kesimlerde oturmalarina
imkan taninir.

Esnek bir mimari plan sunan Anadolu konutu, ihtiya¢ duyuldugunda
eklemelerle kolayca biiyiitiilebilir veya bagimsiz birimlere ayrilip boliinebilir.
Aile evlilikler yoluyla genislediginde, yeni evlenen ciftin hem deneyim
kazanmas1 hem de ekonomik yiik altina girmeden yasamlarini siirdiirmesi igin
kolaylik saglayan bu yapi plani, zamanla ciftin olgunlasmasiyla ayri
meskenlere doniistiiriilebilir ve bdylece yasam zincirinin halkalari stirekli bir

0 Karpuz, s. 11.
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dongiide devam ettirilir. Ev i¢i yasamu, yazili olmayan oda kullanim kurallari
ve belirli bir hiyerarsi ile diizenlenir. Kolay 1simnan ve kolay ulasilan zemin
katlardaki harem odalari, evin en kidemli ¢iftine tahsis edilir. Ayn1 zamanda
evin yonetim merkezi de olan bu odalar, diger bireyler tarafindan iist diizey
bir sayginlik goériir ve evin diizenli bir donglide siirmesine olanak tanir.
Anadolu insani, konut tasarimina yiikledigi bu ilkeleri, kendi yagam kalitesine
uygunluk prensibiyle elde etmis ve mimarideki basarisim1 bu 6zgiin
¢Ozlimlerle kanitlamstir.

Tiirk evlerinin mimari yapisi, zemin kattaki giris kapisi esiginden ¢atinin en
iist noktasindaki mahya kiremidine kadar uzanan zengin bir bilesen
cesitliligine sahiptir. Bu mimari unsurlarin her biri, 6zel bir terminolojiye ve
konuma isaret etmektedir. S6z konusu bilesenler, kimi zaman bulunduklari
yere, kimi zaman da iistlendikleri isleve gore isimlendirilmistir™. Evlerin ig
mekan organizasyonunda, farkli mahremiyet iliskileriyle ilintili oldugu
diigtiniilen, herhangi bir belirgin islevsel farklilagmaya isaret etmeyen
bolimler (0da, sofa, dehliz gibi odalar 6ncesi ara mekanlar) ile konuk agirlama
mekanlar1 olarak bilinen birimler (kahve odasi, selamlik odasi,divanhane), bu
mekanlarla karsilasma sikligin ve mahremiyet standartlari {izerinden
incelenmistir. Bununla birlikte, konutlardaki oda sayis1 basta olmakiizere, kenif
(tuvalet), hamam, matbah (mutfak), ahir, mahzen (kiler/depo) gibimekanlarin
varhigr ve kuyu, ocak gibi unsurlarla birlikte a¢ik mekéanlarin dahiledilecegi
kantitatif (nicel) analizler, islevsel farklilasmalarin mevcudiyetine isaret
etmektedir. Bu tiir analizler, ailenin refah ve huzur bilesenleri izerinden
"konfor" kosullarinin donemsel olarak degerlendirilmesini miimkiin
kilmaktadir. Ayrica cihanniima (manzara seyretme kulesi/odasi), kosk,
tahtapus (Ustli kapali ahsap balkon/teras), taht-1 sema (iist katlarda goge yakin
konumlanmis mekan) gibi farkli adlarla anilan bdliimlerin sosyal igerikli
yonlerinin arastirilmasi, mimari kiiltiir ve toplumsal yasama dair énemli
¢ikarimlara ulagsmay1 saglayabilmektedir.

Geleneksel Anadolu konutlarinda, kamusal dis mekan ile 6zel yasam alanini
kesin gizgilerle ayiran ve bir baglangig hatti olusturan ciimle kapilari, yalnizca
fiziksel bir gecis noktas1 degil, ayn1 zamanda “esik gegme” kavramiyla farkli
merhaleleri ve saygin makamlari ifade eder. Bu ¢izgisel ayrimin somut bir
tezahiiric olan “kap1 esigi” yalmizca hukuki bir sinirlandirmaya karsilik
gelmekle kalmaz, ayn1 zamanda derin bir ahlaki sinir1 temsil eder. Tiirk
toplumunun yasama, dogaya ve c¢evre kosullarina karsi sergiledigi saygili
tutum’? goz oniinde bulundurularak tasarlanan “kuzulu kapi”lar, bu inceligin
bir 6rnegidir. Ana kapinin ¢ift kanatlar1 biiylik araglar ve ath arabalar i¢in

T Arseven, s. 572.
72 Bektas, Halk Yap1 Sanati, s. 47.
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acilirken, bu kanatlardan birinin igine, insanlar i¢in daha kiigiik, evcil
hayvanlar i¢in ise kiigiiciik bir baska gecis kapisi tasarlanmustir”. Bu zarif
tasarim, hem islevselligi hem de yasama karsi duyulan hassasiyeti bir araya
getirir. Cephe diizenlemelerinin gorsel ahengine katki saglayan ciimle
kapilarinm bir diger énemli tamamlayicist da kapi tokmaklaridir. Uzerinde
degisik motiflerle bezenmis olan ve her biri farkli sesler ¢ikaracak sekilde
tasarlanan bu tokmaklar, mahremiyet ilkesini merkeze alarak islevsel bir
amaca hizmet eder. Zira bu farkli sesler sayesinde, kapiy1 calan konugun
cinsiyeti (kadin, erkek ya da c¢ocuk) ayirt edilebilmekteydi. Boylelikle,
konugun kimligine uygun bir karsilama bigimi benimsenerek, herhangi bir
olumsuzluga veya mahcubiyete neden olacak durumlar en bastan ortadan
kaldirilmistir. Geleneksel Anadolu konutunun i¢ mekanindaki oda kapilar ise,
odanin faydal kullanim alanin1 maksimize edecek sekilde dlgiilendirilmistir.
Oda kapilarinin agilis yonii, ic mekan mahremiyetinin titizlikle korunmasi ve
mekana girislerin kontrollii bir sekilde saglanmasi amaciyla daima oda igine
dogru agilacak sekilde tasarlanmaktadir’®. Kapilarin odaya bakan ig ylizeyleri
ozenle siislenip tezyin edilirken, sofaya (hol) bakan dis yiizeyleri ise genellikle
sadeligi koruyarak yalin birakilirdi.

Anadolu geleneksel konut mimarisinde gozlemlenen ¢ikma ¢oziimlemeleri,
birden fazla isleve hizmet eden ¢ok yonlii bir mimari unsurdur. Kat ¢ikma
bigimi, zemin katin sinirlarini asarak iist katta daha biiyiik ve ferah birkullanim
alan1 yaratir. Gonyeli ¢ikmalar ise, sokagin organik yapisina uyum saglamak
adina zemin Katta olusan agisal sapmalari, tist katta geometrik olarakdiizelterek
yapiy1 dengelemek igin tasarlanmistir. Cumba bigimli ¢ikmalar iseodalarin
sokaga daha fazla yonelmesini, boylece daha aydmlik bir i¢ mekan kurgusu
ve zengin bir mimari hacim (oylum) elde etmeyi hedefler’®>. Ayn1 zamanda bu
¢ikmalar, kapilar, pencereler, plaster bolmeleri ve sacaklar gibi cephe
unsurlartyla uyum iginde hareket ederek cephelerin sagir tekdiizeliginibozar
ve estetik agidan son derece giizel bir goriiniim olusturur.

Yasamla i¢ ice gecmis, komsuluk iliskilerinin zirvede yasandigi Anadolu
konut mimarisinde ¢ikmalar, pek ¢ok insani yasam olgusuyla biitiinlesmistir.
Sokagin yaya ve donemin tasit trafigini etkilemeyecek bir yiikseklige
cekilerek sokaga dogru tasirilmasiyla insa edilen bu ¢ikmalar, karsi karsiya
gelen iki evin iletisim kurabilecegi bir mesafede yakinlasmasina olanak tanir.
Sekinin dstiine ¢ikan konak sakini, artik karst evin cumba penceresindeki

73U. Ozcan ve S. Giingor, “Geleneksel Tiirk Evi ile Geleneksel Japon Evi’nin Yapisal
Acidan Karsilastirilmasi”, Avrupa Bilim ve Teknoloji Dergisi, 2019, s. 649.

74 Ozcan ve Giingor, s. 649.

5Y. Cetin, “Geleneksel Tiirk Evinde Cumba”, Sanat Tarihi Dergisi, 15(2), 2006, s.
19.
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komsusuyla kolaylikla sohbet edebilir. Hatta karsilikli duran bu iki ¢ikma
penceresi arasina kurulan makara sistemleri sayesinde c¢amasir kurutma
diizenegi bile kurulabilmistir.

Cikma pencerelerinden sokagin her ani izlenebilir ve gerektiginde aninda
miidahale edilebilir. Sokag1 derinlemesine gorebilen “kim geldi pencereleri”,
hem evin ana giris kapisimi hem de sokagin boydan boya uzantisim
denetleyebilir. Bu o6zelligiyle ¢ikma pencereleri, mahrem olan evin
kapaliligin1 genis bakis acilariyla dis diinyaya agar. Ayrica, eve gelenlerin
onceden goriilerek taninmasi, misafir karsilama adabinda herhangi bir
aksakliga yer birakmaz.
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Gorsel 2. Kula ve Adana Evi (https://tr.pinterest.com), Kocaeli Evi (N. Coban)
organik semaya uyum.

Cikmalar, sokakta yliriiyen insanlar i¢in ani bastiran yagmurlarda siginilacak
korunaklar olarak da yasamin ayrilmaz bir pargasidir. Bu, bir arada yasayan
insanlarin Stekilestirilmeden kendiliginden bir toplumsal aidiyet duygusu
olusturmasini saglayan, ¢cabasiz ve ticretsiz mimari ile yasam iligkisinin estetik
bir disavurumudur. Cikma altlar1 ayn1 zamanda sicak yaz aylarinda yaslilarin
sigindigr serin golgeliklerdir. Binek tas1 ya da bir kiitiik tizerinde oturmus yiin
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egiren ninenin veya bastonu elinde tespih ¢eken dedenin gozetiminde sokakta
Ozgiirce oynayanlar sadece konagin ¢ocuklar1 degil, biitiin komsu ¢ocuklaridir
ve hepsi giivendedir. Yashilarin sokaktan gecenlerle sohbet etmeleri, bir
yandan onlarin sosyal izolasyonunu engellerken, diger yandan da geng
nesillere tecriibe aktarimi icin dogal bir ortam olusturur. Geleneksel
mimarinin bu ¢ikmalari, toplumun dinamiklerini canli ve hareketli tutarak
yasama olumlu yonde ¢ok biiyiik katkilar sunmaktadir’.

Anadolu konut mimarisinin sahil ve vadilerde yapilanlar1 diginda biiyiik bir
cografyaya yayilan diiz damlari, st ortii islevi disinda kullanim alan1 olarak
da islevlendirilmistir. Cogunlukla teraslanmis arazilere kurulan geleneksel
Anadolu evlerinde, diiz dam ortiisii hemen arkasindaki evin bahgesi islevini
goriir. Bu damlar, 6zellikle mahalle kadinlarinin bir araya gelerek toplandig,
sohbet ettigi ve toplu eglenceler diizenledigi sosyal etkinlik alanlar1 olarak
kullanilir. Ayn1 zamanda diiz damlar, kislik erzaklarin hazirlanmasi, serilmesi
ve kurutulmasi i¢in de kritik bir isleve sahiptir. Bolgelerin tarimsal
mahsullerine gore degiskenlik gosteren bu islevsel kullanim bigimi, Anadolu
konutunun giindelik yasamla ne denli biitiinlesik oldugunun ¢arpici bir
gostergesidir.

Sokagin dogal kivrimina uyularak organik diizenin bir pargasi haline getirilen
evler, mahallenin girisinden itibaren aidiyet duygusu ile mukimlerine “giivenli
yer” hissi vermektedir. Bu durum yerlesim yeri i¢ gé¢ hareketlenmesine de
yansiyarak nesiller boyu bir arada olma, beraber biiylime kavramlarini ve
komsuluk iliskilerini de iist seviyelere tasimistir. Aileler arasinda kurulan
sosyal iliskinin yiiksek diizeyi, otokontrol ve geleneklere bagliligi,
stirdiirtilebilir  kilmistir. Mahallede mesleki yeterliliklere sahip taniml
haneler, kendi kendine yeten beldelerin yasanabilirlik (refah) Slciitlerine ve
begeni dinamiklerine olumlu katkilar getirmistir. Her mahallenin ev mektebi,
ebesi, terzi, bilirkisi ve ustasi gibi degisik meslek erbabi bellidir. Yasanilan
yerlesimin merkezi idare birimlerini de kapsayan bu dagilim, baris
donemlerinde huzuru, savas zamanlarinda da olumsuzluklara karsi bir ve
beraber hareket etmeyi miimkiin kilmigtir. Beldenin mahallelerine has bu
ozelliklerin hemen tamamu evlerin bagimsiz birimlerinde de tekrarlanmustir.

3.1. Geleneksel Tiirk Evi ve Tiirk Aile Yapisindaki Degisimin
Dénemsel izleri

Osmanli evi ve Anadolu evi olarak da adlandirilan geleneksel Tiirk evinin
giiniimiize gelebilen o6rneklerinin  biiylik bir ¢ogunlugu, 19.yiizyildan
kalmadir. Geleneksel Tiirk Evi, 17. ve 19. yiizyillar arasinda Osmanli kent ve

76 T, Saglam, “Geleneksel Anadolu Konutunda Bigim-islev-Yasam Iliskisi”, Journal
of History Culture and Art Research, 12(4), 2024, s. 12.
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kasabalarinda yayginlasan, kendine 6zgii bir sosyo-mekansal diizeni yansitan
yapidir. 18. ylizyildan kalan ya da kaynaklardan takip ettigimiz evler, ekseri
cogunlukla ahsap malzeme ile insa edilmis ve mahremiyet esasina dayanan,
bolge ya da sofa siniflandirmasi gosteren tasarimdadir. Bu yapilar; esnek (¢cok
amagli) oda diizeni, sofa (hayat) etrafinda orgiitlenme, i¢ avluya doniikliik
(mahremiyet) ve iklime duyarli ahsap/kéagir karkas yapim teknigi gibi temel
ozelliklerle tammlanmigtir”’. Geleneksel Tiirk Evi; avlulu veya hayatli plan
semasl, ¢gikmali (cumbali) cephe diizeni ve esnek i¢ mekan organizasyonu gibi
ozellikleriyle Osmanli toplumunun yasam tarzini, mahremiyet anlayisini ve
iklimsel ¢oziimlerini yansitmistir. Son asirda yasanan hizli kentlesme, niifus
artis1 ve Batililasma/Modernlesme hareketleri, bu koklii yapinin yerini hizla
yeni konut tiplerine birakmasina neden olmustur. Doniisiimiin baglangici, 19.
yiizyilin Tanzimat Fermani ile hizlanan Batililagma hareketlerine dayanir. Bu
donem, geleneksel yapilarin yanina, 6zellikle Beyoglu gibi merkezlerde,
"kagir apartman" ad1 verilen yeni bir konut tipinin ithaline taniklik etmistir.
Ancak asil biiyiik ve sistemli degisim, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurulusuyla
ve beraberinde getirdigi hizli kentlesme ve modernlesme dinamikleriyle
baslamustir.

Cumbhuriyet Donemi (1923-1950), geleneksel mimari mirasi koruma ve yeni
bir ulusal mimari kimlik olusturma ikilemiyle baglamistir. “Birinci Ulusal
Mimarlik Akimi1” adiyla bilinen ilk déonem, her ne kadar 6ne ¢ikan isimlerle
(Vedat Tek, Kemalettin Bey gibi) kamu binalarinda geleneksel unsurlari tercih
etmiglerse de konut mimarisi goz ardi edilmistir. Bu akimla, gelenekselTiirk
mimarisinin (Osmanli/Selguklu) anit-cephe 0&zelliklerini (kemerler, ¢ini
motifleri) kamu binalarina uyarlamis, ancak konut mimarisinde geleneksel
plan semasi yerine daha simetrik ve rasyonel bati tarzi planlar1 benimsemistir.
Geleneksel evin mahremiyet odakli disa kapali yapisi, yerini daha kamusal ve
gosterisli cephelere birakmistir. Konut mimarisinde geleneksel evin esnek ve
asimetrik plan semasi yerine simetrik, koridorlu ve kati islevli bati tarzi planlar
tercih edilmistir’®. Geleneksel evin merkezi olan sofa/hayat terimi, bu
dénemde kaybolmaya baslamistir. Yine de Cumhuriyet'in ilk yarisinda, ulusal
kimlik arayisi, konut mimarisine sinirh da olsa yansimustir. “Ikinci Ulusal
Mimarlik Akim1” déneminde, Sedad Hakki Eldem gibi mimarlar, geleneksel
Tiirk Evinden esinlenen modern yapilar tasarlayarak gelenek-modern sentezi
denemeleri yapmistir. Eldem'in tasarimlarinda, geleneksel cumbalar ve

"7 Eldem, Tiirk Evi Plan Tipleri, s.42; D. KUBAN, Tiirk Hayat’'li Evi, Ziraat Bankasi
Yayinlari, Istanbul 1995, s. 23.

78 A. Batur, "Cumhuriyet Dénemi Mimarligi: Ulusal Kimlik Arayis1", Tarih ve
Toplum, S. 18. 1985, s. 27.
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koskler modern malzemelerle yeniden yorumlanmis, ancak bu bireysel
ornekler, kitlesel konut tiretimini etkilemekte yetersiz kalmustir.

Cumhuriyet Doéneminin 1950 yillara kadar olan bu evresinde konut
mimarisindeki genel tercih simetrik yapi diizeni ile tanimlanmaktadir’. Bu
durum geleneksel konutlardaki esneklik ilkesi ile bagdasmaz. Esneklik ilkesi,
genis aile yapisimin bir arada tutulabilmesinin de ana dayanaklarindan
birisidir. Simetrik yapiyla birlikte genisletilemeyen evler bagimsiz olarak
boliinmelere baglamis ve bu da istenen modernite kavrami ile yeni aile
tercihine giden yolu hizlandirmistir. Ayrica bagimsiz birim sayisinin artma
talebi yalnizca biiyiik konaklarin boliinmesini  degil geleneksel evin
miistemilati1 da yok etmistir. Modern kent diizenine ayak uydurma ile
baslayan bu degisim evlerde ve ailelerde kendi kendine yeterlilik kistasini yani
iiretimi ortadan kaldirmis ve disarida mesai kavramina uygun bir yasam tarzi
desteklenmistir. Bu dénemde geleneksel ev ve aile her ne kadar geleneksel
evin ii¢ bileseninden biri olan miistemilati kaybetmis olsa da bahgeve ev
nispeten korunmustur. 194011 yillarda baslayan “arsa” kavrami bahgelere de
ev yapma istahin1 kabartmis ve yiizyilin ortalarina kadar bahge isleri cati
katina tasmmustir. Bu doénemde c¢ati katlarinda, ¢amasir kurutma, erzak
hazirlama gibi bahge islerinin bir zaman daha devam ettirildigi gériilmektedir.

1950’11 yillardan sonra hizla yayilan apartmanlagma dalgasi, hem evde hem
de ailede gelenekselin tam anlamiyla ¢oziilmesine sebep olmustur. Yogun i¢
gbc ve “Kat Miilkiyeti Kanunu” ile birlikte apartmanlasma kaginilmaz hale
gelmistir. Hizli konut ihtiyaci, yerel iklim ve kiiltiirel aligkanliklar1 goz ardi
eden tip projelerin yayginlagsmasina neden olmustur. Geleneksel evin ¢ok
amacli odasi, yerini kesin iglevleri olan salon, oturma odas1 ve yatak odasi
hiyerarsisine birakmustir. Hayat/sofa ise dar bir hol/antreye indirgenmistir®,
1965 yilinda yiiriirliige giren “Kat Miilkiyeti Kanunu ile geleneksel evin
arazisini paylastirarak dikey yapilagsmay1 ve Katlar tizerine miilkiyet edinmeyi
yasal ve ekonomik olarak tesvik etmistir. Geleneksel evler, yiiksek arsa degeri
nedeniyle yikilmis ve yerine en yiiksek emsali kullanan ¢ok katli betonarme
apartmanlar inga edilmistir®. Bu diizenleme, geleneksel tekil evlerin yikilip
yerlerine ¢ok katli apartmanlarin yapilmasini hizlandirmustir.

Hizli konut ihtiyacim1 karsilamak i¢in belediyeler ve yapi kooperatifleri
tarafindan tek tip ve standartlastirilmis Kat planlar1 yayginlasmistir. Bu
planlar, yerel iklim ve kiiltiirel aligkanliklar1 géz ardi ederek, tim

79 Batur, s. 27.

8 Kuban, “Tiirk Ev Gelenegi Uzerine Gozlemler”, s. 207.

81 |, Tekeli, Anadolu'da Yerlesme Sistemi ve Yerlesme Tarihleri, Tarih Vakfi Yurt
Yayinlari, Istanbul 2011, s. 498.
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cografyalarda aynilasan, koridor ve antre odakli daireler ortaya ¢ikarmustir.
Geleneksel evin iklime duyarli, ¢ikmali cepheleri yerini, 1s1 yalittimindan
yoksun diiz, kutuvari cephelere birakmustir. Geleneksel evin ¢ok amagli odasi
(yemek yenen, oturulan ve yatilan tek mekan) kaybolmus; yerine Kkesin
islevleri olan salon, oturma odasi ve yatak odasi gibi modern Bat1 konutundaki
mekan hiyerarsisi yerlesmistir. Geleneksel evin sosyal merkezini olusturan
hayat/sofa, apartmanlarda dar bir hol/antreye doéniismiistiir®. Ozellikle
Istanbul ve Ankara gibi biiyiik sehirlerde, kagir ve ahsap karkas yerine
betonarme striiktiiriin kullanilmaya baslanmasi, daha biiylik agikliklarin ve
katlarin insa edilmesine olanak saglamistir. Ancak 1980’li yillarda koruma
cabalari ve neo-geleneksel arayislar da olmustur. Kimliksizlesen kent
dokusuna tepki olarak, Safranbolu, Beypazar1 ve Tarakli gibi tarihi dokular,
kentsel sit alanlari ilan edilerek geleneksel yapilarin korunmasi ve turizme
kazandirilmasi hedeflenmistir. Ancak, restorasyon ¢aligmalarinin ¢ogu zaman
geleneksel yapim teknigi yerine sadece bigcimsel kopyalamaya odaklanmasi
elestirilere neden olmustur. Cagdas mimaride ise, ozellikle liiks konut
sektorlinde, geleneksel evin mahremiyet ve avlu gibi kavramlari, modern
malzemelerle "Yeni Gelenekgilik" adi altinda yiizeysel bigimde yeniden
yorumlanmustir. Ornegin, modern villalarda geleneksel Tiirk Evi'nin sundugu
"mahremiyet" (yiiksek duvarlar, i¢ avlular) ve "dogayla iliski" (biiyiik teraslar,
balkonlar) gibi kavramlar, yeni malzemeler ve teknolojilerle yeniden
yorumlanmaktadir. ~ Geleneksel ~mimarinin  iklimsel —uyumu (dogal
havalandirma, giines kontrolii) giiniimiizde stirdiiriilebilir mimari arayislarinin
bir pargast olarak yeniden incelenmekte ve teknolojiyle uyarlanarak
stirdiiriilebilir bir olusum hedeflenmektedir.

Gecekondu meselesi, Tirkiye'deki konut doniisimiinii ve geleneksel
mimarinin ¢oziilmesini anlamak igin kritik bir sosyal ve mimari olgudur.
Geleneksel Tiirk Evi'nin yerini modern apartmanlara birakmasi siirecinde,
kentlesmenin alt gelir gruplar tizerindeki baskisi, gecekondu tipolojisini
dogurmustur. Gecekondu, resmi kent planlamasinin ¢6ziimleyemedigi
barinma sorununa karsi, halkin kendi inisiyatifiyle iirettigi ve gecici olarak
addedilen, ancak zamanla kalicilasan bir konut formudur®. Gecekondu,
modern mimari trendlerden ¢ok, kirsaldan getirilen geleneksel yapim bilgisi
ve sosyal organizasyon ile yakindan iliskilidir. Gecekondular ilk evrelerinde,
geleneksel Tiirk evinin kirsal varyantlarinda kullanilan, kolay temin edilebilir
ve az maliyetli malzemeleri (kerpig, ahsap karkas, teneke) kullanmistir. Bu,
yerel ve geleneksel el ustaliginin kente taginmis, ancak ilkel bir formu olarak
gortilebilir. Gecekondu mahallelerinde, geleneksel Tiirk evindeki mahremiyet

8 Kuban, “Tiirk Ev Gelenegi Uzerine Goézlemler”, s. 208.
8 Tugrul Akgura, Ankara: Tiirkive Cumhuriyeti'nin Baskenti Hakkinda Monografik
Bir Arastirma, ODTU Mimarhk Fakiiltesi Yayin1, Ankara 1971, s. 146.
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ve ailevi i¢e doniikliik ilkeleri, yiiksek duvarlar ve avlu benzeri kiigiik
bahgelerle kismen siirdiiriilmiistiir. Dahasi, gecekondu planlari, genellikle
biliyiimeye ve degisen aile ihtiyaclarma (genis aile yapis1) gore esnekligini
kismen koruyan bir tasarim gostermektedir. Bu esneklik, modern
apartmanlarin kati, degistirilemez planlarindan ayrilan ve geleneksel konutun
ruhunu yansitan 6nemli bir 6zelliktir. Bu yoniiyle gecekondu, geleneksel ile
modern arasindaki ayrimi keskinlestiren bir paradoks yaratmustir.

Gecekondu mabhalleleri, geleneksel mahalle dayanismasini ve komsuluk
iligkilerini, apartman bloklarina kiyasla daha giiclii bir sekilde siirdiirmiistiir.
Bu sosyal yapi, kentsel doniisiim ve yikim siireclerine karsi halkin direnme
giiclinii de olusturmustur. Gecekondu, hem mimari bir ¢6ziim hem de hukuki
bir sorun olmustur. Yasal diizenlemeler (6rnegin, 1980 sonrasi ¢ikarilan imar
aflar1), bu yapilarin varligin1 tanimak zorunda kalmis, bu da kent dokusunun
planli gelisimine ciddi engeller getirmistir. 1990'lar ve 2000'lerde uygulanan
kentsel donistim projeleri, gecekondular1 yikip yerlerine toplu konut
projelerini yerlestirmistir. Bu siire¢, gecekondunun sundugu diigiik maliyetli
konutu modern, standarda uygun dairelerle degistirirken, ayni zamanda
geleneksel esnekligi ve sosyal dokuyu da yok etmistir. Gecekondudan
apartmana gegis, ailenin ekonomik durumunu diizeltebilse de, mekanin
kullaniciya ait olma hissini ve esnek biiyime potansiyelini ortadan
kaldirmustir.

3.2. Doniisiimiin Temel Sebepleri

Geleneksel Tiirk Evi'nin hizla ¢6ziilmesinin ardinda tek bir neden degil,
birbiriyle etkilesen bir dizi ekonomik, yasal, teknolojik ve kiiltiirel dinamik
bulunmaktadir. Degisimin sebeplerinin basinda ekonomik durum ve yasal
diizenlemeler gelir. Kent merkezlerindeki arsa fiyatlarimin yiikselisi ve rant
odakli kentlesme, yatayda yayilan geleneksel evleri ekonomik olarak verimsiz
hale getirmistir. Dikey yapilanma, araziden maksimum verim alma prensibini
mimarinin merkezine koymustur. 1965 yilinda yiiriirliige giren Kat Miilkiyeti
Kanunu, arsa {izerindeki miilkiyetin dikeyde, bagimsiz boliimler (daireler)
halinde paylasilmasin1 yasal giivence altina almis, bdylece apartman
tipolojisini tek gegerli konut formu haline getirmistir®®. Degisimin diger bir
sebebi de teknolojik ve yapisal gelismelerdir. Betonarme teknolojisinin
yayginlagsmasi, geleneksel yapilarin gerektirdigi yiiksek ustalik ve yerel
malzeme tedarik sistemini devre dis1 birakmistir. Betonarme, hizli, daha ucuz
ve modern tesisatlara (elektrik, 1sitma) kolay uyum saglayabilen yapilar insa
etme olanagi sunmustur. Modern yasamin gerektirdigi elektrik, su tesisati ve
merkezi 1sitma/sogutma gibi altyapi sistemleri, geleneksel yapilarin esnek
olmayan striiktiirleri ve yalitim sorunlari nedeniyle zorlu ve masrafli hale

84 Tekeli, s. 496.
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gelmistir. Betonarme yapilar ise bu modern tesisatlarin daha kolay
montelenmesine olanak tanimistir. Betonarme teknolojisinin yayginlagmasi,
geleneksel ahsap karkas ve kerpig gibi yerel malzemelere gére ¢ok daha hizli,
daha dayanikli ve seri iiretime uygun yapilar insa etme imkani sunmustur. Bu
durum, toplu konut talebini karsilamak i¢in zorunlu hale gelmistir. Geleneksel
Tirk Evi, yiiksek derecede yerel ustalik ve el isgiligi gerektirmekteydi.
Modern insaat yontemleri ise, kalifiye yerel ustalik yerine, vasifsiz isgiiciiniin
hizla uygulayabilecegi standart ve modiiler parcalara dayanmistir. Bu gegis,
geleneksel yapim bilgisinin kaybolmasini hizlandirmustir.

Degisimin énemli etkenlerinden bir digeri de sosyal ve kiiltiirel farklilagma
tercihleridir. Kentlesme ile birlikte genis aileden c¢ekirdek aileye gegis
hizlanmustir. Geleneksel ev, genis aile yapisina ve kadinlarin evin i¢inde daha
fazla zaman gecirdigi bir yasam tarzina uygundu. Geleneksel evin biiyiik
mekanlar1 ¢ekirdek aile i¢in verimsiz kalirken, apartmanda yasamak ise
cagdaslik ve toplumsal statii gostergesi olarak kabul edilmis, gii¢li bir kiiltiirel
cekim alani yaratmistir. Kentlesme ve ekonomik kosullarin etkisiyle genis
aileler ¢oziilmiis, ¢ekirdek aile yapist yaygilasmistir. Geleneksel konutun
biiyilk ve esnek mekanlari, gekirdek aile i¢in "gereksiz biiytkliikte" ve
"pahali" hale gelmistir. Geleneksel evin merkezi olan "hayat" veya "sofa",
komsuluk iligkilerinin ana ekseniydi. Egitimin ve calisma hayatinin kadini
kamusal alana ¢ikarmasiyla, sosyal yasamin odak noktasi da evden dis
mekanlara (kafeteryalar, parklar, is vyerleri) kaymistir. Kentlesme ve
Batililasma, dogrudan geleneksel evin mekansal organizasyonuna etki eden
kiiltirel degisimleri beraberinde getirmistir. Kirsaldan kente go¢ ve
modernlesen toplum yapisi, genis ve hiyerarsik aile yapisindan c¢ekirdek aile
yapisina gecisi hizlandirmistir. Geleneksel evin biiyiik ve esnek mekéanlari,
cekirdek aile i¢in verimsiz kalirken, modern apartman daireleri bu yeni, kiigiik
aile yapisina uygun, kiiciik ve kesin islevli alanlar sunmustur®. Geleneksel ev,
ozellikle gogle gelen kentliler ve modernlesmeyi benimseyen kesimler i¢ineski,
kirsal ve geri kalmis bir yasam tarzinin simgesi olarak algilanmistir.
Apartmanda yasamak ise, ¢agdaslik, ilerleme ve toplumsal statii gostergesi
olarak kabul edilmis ve gii¢lii bir kiiltiirel ¢ekim alan1 yaratmigtir. Geleneksel
evin disa kapali (i¢ avlulu, cumbali) mahremiyet anlayigi, modernlesme ile
birlikte kismen degisime ugramistir. Yeni konutlarda, 6zel miilkiyetin sinirlar
duvarlarla belirlenmis, ancak Bati tarzi konutlardaki gibi komsularla olan
iligkiler (apartman sakinligi), geleneksel mahalle yasamindan farkli bir
formda yeniden kurulmustur.

Ideolojik ve Politik Dinamikler de bu degisime etki eden &nemli
unsurlardandir. Yeni bir ulus ve yeni bir yasam vaad eden yeni yonetim eskiyi

8 Kuban, “Tiirk EV Gelenegi Uzerine Gézlemler”, s. 207.
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istememektedir. Cumhuriyet'in kurulmasiyla birlikte temel amag, rasyonel ve
cagdas bir ulus kimligi inga etmek olmustur. Geleneksel konutun "keyfi" ve
"diizensiz" goriilen planlari, rasyonel mimarlik ilkeleri dogrultusunda
elestirilmis ve standartlastirilmistir.  Modernizm, Bati'da oldugu gibi
Tiirkiye'de de konutu, toplumsal ilerlemenin ve diizenin bir aract olarak
gdrmiistiir®®. "Kamusal" ve "Ozel” alan yeniden tanimlanarak istenen
tercihlere uygun hale getirilmistir. Geleneksel evin yliksek duvarlarla ¢evrili
ve disa kapali yapisi, Batili anlamda "aciklik” ve "kamusallik" idealiyle
celismistir. Yeni konutlar, daha seffaf cephelere ve sokaga dogrudan agilan bir
goriiniime sahip olmaya baslamustir.

Degerlendirme ve Sonu¢

Geleneksel konut mimarisi, halkin yasama bi¢imini, kiiltiiriinii dogrudan
yansitmakta, halk tarafindan olusturulmaktadirlar. Mahalledeki evler genel
kabuller igerisinde bir tasarima sahip olmalidir. Evin tasarimi, dogrudan
kullanicinin  zihnindeki, anadan kiza, babadan ogula gegen bir konut
imgesinden veya kullanici ile bir usta ya da kalfanin ortak olarak paylastiklar
geleneksel bir konut anlayisindan kaynaklanmigstir. Buna karsin modernitede
ev meslek grubu tarafindan insa edilmekte ve hane tarafindan satin
almmaktadir. Bu durum genel kabullerin dnceden kisitlanmasi yolu ile aile
yapisinin bigimleniginde yonlendirici bir unsur halini almaktadir. Geleneksel
yapida kent yerine mahalle dncelenmis ve burada yasayanlara belli bir yere
bagli olma hissini vermistir. Gelenekselde ev, ¢cogu kez etnik ya da bagka bir
kimligi olan mahalleye ait olmanin araci sayilmistir. Modern konutlarda bu
durum, tekdiizelesen site ve apartmanlar ile bagimsiz birimlerin
soyutlanmasimi  getirmis Vve aidiyet duygusunu ortadan kaldirmistir.
Geleneksel Tirk evinin bigimini sekillendiren en 6nemli unsur, yasam
kiltiriidir. Evlerin  20. yiizyilin baslarina kadar haremlik selamlik
bolimlenmesi seklindeki tasarimi ev yasantisini etkileyen en onemli
oylumdur. Giiniimiiz mimarisinde modern aile tercihi bu durumu ortadan
kaldirmistir ancak konut i¢erisindeki keskin boliinmiigliik aile fertlerini tecrit
noktasina gelmistir. Geleneksel evlerdeki yasamin en 6nemli belirleyicisi ise
avlu/sofa ya da tandirevidir. Giinliik yasamin ¢ok biiyiik bir boliimiiniingectigi
bu alanlar, yasamsal faaliyetlerin tamamin1 karsilayacak yapi elamanlarina
sahiptir. Anadolu’daki Tirk Evi geleneginde miisahede ettigimiz, kendi
kendine yeterlilik, 6zelligi, aile yapisinin da tamimlayicist durumundadir.
Genellikle iki katli olarak yapilan geleneksel Tiirk evinin st katlari, sofa
durumuna gore siniflandirilan plan grubu igerisinde degerlendirilmektedir.
Giintimiizdeki hizli yasam kiiltiiriiniin dayatmasi ile birlikte vakit gegirilecek
mekéan ya da ortak is yapma halinin yok olusu,

86 Batur, s. 35.
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kisilikler tizerine dnemli yaptinnmlar getirmekte ve bazi bozukluklara da yol
agmaktadir.

Yatay mimari tercihine dayali olarak yapilan geleneksel evler, bahge
igerisinde ve ailenin ortak kullanim alanlarinin ¢oklugu ile 6zgiir yasama
firsatlar sunmaktadir. Bu durum evlerin ¢ikma ve cumbalar ile de sokakla
hemhal olma bigiminde sosyallesmeyi beraberinde getirmektedir. Buna
mukabil giiniimiiz konutlarinda bagimsizlik alanlari, 6zel adlari olan kapali ve
kiictik olgiilerle yapilmis odalardir. Aile bireyleri arasinda uzun vakitlerin
gecirilebilecegi mekansal kurgunun olmadigi bu yeni tip meskenlerin agik
hava alani da yalnizca balkonlar kalmistir. Yiiriiylis yapilan bahgeler 6nce
teras katlarina sonra da balkonlara indirgenmistir. Aslinda pandemi siirecinde
Tiirk aile yapisinin kendi istegi iizerine degisen bu yapilasmanin beklentilere
cevap vermedigi tecriibe edilmistir. Ancak kentlesme ve modernite siirecinde
geemisteki kullanimin ihtiyaca cevap veremeyecegi de asikardir. Yasam
tercihlerindeki degismeler neticesinde, konutun giincel gereksinimlere yanit
veremediginin ifadesi olan islevsel eskime siireci ve 6zgilin yap1 eleman ve
malzemelerinde cesitli etkenler nedeniyle meydana gelen bozulmalarini
tamimlayan fiziksel eskime siireci geleneksel evin giincel kullanimini
zorlastirmistir.

Geleneksel evin merkezi olan sofa ya da hayat, sadece bir dolagim alan1 degil,
ayni zamanda ailenin farkl: kollarinin (dede-nine, anne-baba ve ¢ocuklari) bir
araya geldigi, ancak farkli zamanlarda kullandigi esnek bir ortak yasam
alaniydi. Evdeki her bir oda, genis ailenin bir koluna tahsis edilir, ancak bu
odalar yataktan yemeye kadar tiim islevleri karsilayacak sekilde ¢ok amagh
(esnek) olarak kurgulanirdi. Geleneksel ev, yiiksek duvarlar ve disa kapali
cepheler ile mahremiyeti esas alirken, bu mahremiyet evin disina yonelikti.
Aile icindeki mahremiyet ise (6rnegin kaymvalide-gelin iliskisi), hiyerarsik
kurallar ve mekansal diizenlemelerle (odalarin konumlandirilmasi) saglanirdi.

Geleneksel Tirk Evi'nden modern konuta gegis, kiiresel modernizm,
ekonomik zorunluluklar ve degisen sosyal yasamin bir sonucudur. Bu siireg,
geleneksel konutun sundugu esneklik, iklimsel zeka ve sosyal yogunlugun
kaybina neden olmustur. Geleneksel konut mimarisinin doniisiimii, ideolojik
arayislarin yerini, 1950'lerden itibaren yagsanan ekonomik baskilarin ve hizli
kentlesmenin belirleyici oldugu evrelere birakmistir. Bu zamandan itibaren
hizlanan sosyo-ekonomik degisimler, genis ailenin mekansal gereksinimlerini
ve ekonomik siirdiiriilebilirligini ortadan kaldirmistir. Kentlesme, sanayilesme
ve tarimin ¢oziiliisi, bireyleri kirsaldan kente goge zorlamug, bu da genis
ailenin ortak ekonomik iiretim temelini zayiflatmistir. Kentte, bireysel ticret
ve kazanca dayali bir yasam bi¢imi, ¢ekirdek aile yapisin1 ekonomik olarak
daha uygun hale getirmistir. Modern egitim sisteminin ve Kitle iletisim
araglarinin yayginlagmasi, aile igi otoriteyi (ataerkil hiyerarsi)
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zayiflatmis, bireyselligi ve gen¢ kusaklarin bagimsizlik arayisini tetiklemistir.
Bu siireg, geleneksel Tiirk Evindeki mekénsal algiy1 kokten degistirmistir.
Geleneksel evin modern konuta doniisiimti, Tiirk aile yapisinin doniistimiiyle
birebir ortiisen unsurlar tasimaktadir. Geleneksel Tiirk Evi'nden modern
apartman dairesine gecis siireci, Tlrkiye'deki aile yapisinda gdzlemlenen
genis aileden g¢ekirdek aileye dogru evrilme ile giiglii bir korelasyon igindedir.
Bu iliski, mekanin sosyal yapi iizerindeki hem yansitict hem de dontistiiriicii
roliinii ortaya koymaktadir. Geleneksel ev, genis ailenin sosyo-ekonomik
sistemini desteklerken; modern apartman dairesi, hizla kiigiilen ve
bireysellesen ¢ekirdek ailenin yeni yasam bi¢imini hem kabul etmis hem de
mekansal kisitlamalariyla bu ayrismayi pekistirmistir. Bu siireg, mimari
mekanin sosyal yasamin edilgen bir arka plani degil, aktif bir doniistiiriicii
aktori oldugunu gostermektedir.

Sonug olarak, geleneksel Tiirk evinin doniistimii, kiiresel modernizm ile yerel
ekonomik zorunluluklarin kesisiminde ger¢eklesmistir. Bu siiregte konut,
sosyal ve kiiltiirel bir alan olmaktan ¢ikip, oncelikli olarak ekonomik bir
yatirim nesnesine donligmiistlir. Gelecekteki mimari pratiklerin temel hedefi,
geleneksel konutun iklimsel zekasmi (pasif iklimlendirme) ve mekéansal
esnekligini anlamaktir. Bu prensiplerin modern yalitim teknikleri, akilli
teknolojiler ve siirdiiriilebilirlik ilkeleriyle birlestirilmesi, Tiirkiye'nin kiiltiirel
kimligini, aile yapisin1 koruyan ve ¢agin gereksinimlerine cevap veren yeni
bir konut tipolojisi yaratmanin yollarindan birisi olarak 6nerilebilirdir.
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MULTIFACETED PARENTAL INVOLVEMENT AND ITS
IMPACT ON ENGLISH LANGUAGE LEARNING: A
STUDENT PERSPECTIVE

Mustafa Naci KAYAOGLU?

Introduction

In Tirkiye, foreign language learning—especially English—has long
been perceived by parents as both a matter of social prestige and an investment
in their children’s future. This perception is shaped by multiple factors,
including the increasing global dominance of English in education, commerce,
and technology, as well as the language’s strong association with social
mobility and international job opportunities. Moreover, the rapid growth of
digital technologies—such as online learning platforms, social media, and
global information networks—nhave further reinforced the role of English as a
gateway to digital participation, global communication, and access to cutting-
edge knowledge and resources. For many families, proficiency in English
symbolizes not only academic success but also access to elite educational
institutions, competitive job markets, and participation in global cultural and
intellectual discourse. As a result, English is often prioritized over other
foreign languages in both public and private educational contexts. Parental
expectations regarding English proficiency frequently influence decisions
related to school choice, extracurricular activities, and private tutoring. This
emphasis reflects broader sociocultural dynamics in which language is linked
to identity, opportunity, and class distinction—particularly in urban and
economically developed regions of Tiirkiye. As a symbol of social prestige
and a perceived necessity for future academic and professional success,
English has come to shape educational choices, parental involvement, and
private investment in language learning.

While English is widely embraced as a tool for international
communication, economic advancement, job opportunities, and academic
success in non-English-speaking countries, it is also criticized as an instrument
of Western imperialism and cultural hegemony. From this criticalperspective,
the global promotion of English is not seen as neutral or innocent;rather, it is
argued to function as a mechanism of soft power, transmitting Western cultural
norms, values, and ideologies to peripheral nations.? Alastair

L Prof. Dr. , Karadeniz Technical University, Faculty of Letters, Department of
English Language and Literature, Trabzon, Tiirkiye. E-mail: naci@ktu.edu.tr
2 Robert Phillipson, Linguistic Imperialism (Oxford: Oxford University Press, 1992).
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Pennycook contends that English language teaching has historically served as
a mechanism of colonial control—shaping the values and worldviews of
colonized populations through "Anglicism and Orientalism."® However, this
framework does not fully apply to the Turkish context. Unlike many
postcolonial nations, Tiirkiye was never formally colonized by Western
powers; yet, it has been significantly shaped by Western cultural, ideological,
and political influences, especially throughout its modernization and
Westernization efforts. Thus the spread and acceptance of English within the
country cannot be attributed to colonial imposition. Instead, the prominence
of English in Tiirkiye stems largely from perceptions of utility, practicality,
and symbolic prestige, as well as the country’s long-standing efforts to orient
itself toward Western cultural, economic, and political frameworks. English is
widely regarded as a gateway to global education, employment, and social
mobility, and is closely linked to Tiirkiye’s modernization and Westernization
projects dating back to the early Republican period. Notably, even families
with limited economic means often make significant sacrifices to provide their
children with access to private language courses and tutoring, viewing English
proficiency as an essential step toward upward mobility. Although the
structural critiques of linguistic imperialism remain relevant—particularly in
terms of global inequalities in knowledge production and cultural
representation—the Turkish case is shaped more by strategic aspiration and
instrumental value than by colonial legacy. English is embraced as a means of
integration into global networks and institutions, reflecting Tiirkiye’s active
pursuit of Western affiliation rather than passive linguistic subjugation.

While much of the literature has emphasized the broader sociocultural
significance of English in Tiirkiye, this study narrows the lens to explore how
these dynamics are experienced and interpreted by English-majoring students.
By focusing on students' perspectives, the research explores the role of family
involvement and support in shaping educational pathways and attitudes
toward English language learning. Rather than offering a generalized account,
this study reveals how parental expectations, financial investment, emotional
encouragement, and cultural perceptions of English influence students’
academic experiences and identity formation. Understanding family
engagement from the student point of view provides a more grounded, human-
centered view of the social forces that sustain and complicate English
language learning in Tiirkiye’s higher education context.

3 Alastair Pennycook, The Cultural Politics of English as an International Language
(London: Longman, 1994), 131.



179

Literature Review
The Global Spread and Dominance of English

The global spread of English has been one of the most significant
linguistic phenomena of the modern era. As the dominant lingua franca of
international communication, English plays a central role in global trade,
diplomacy, science, technology, and education. David Crystal argues that the
unprecedented reach of English is not merely a reflection of its linguistic
utility but also the result of historical and political forces—including colonial
expansion, economic globalization, and the rise of Anglo-American cultural
hegemony.* Today, English is not only widely spoken but also widely taught,
with millions of students worldwide learning it as a second or foreign language
in both formal and informal educational contexts.

The global dominance of English has been critically examined for its
impact on local languages, cultural identities, and educational systems. The
concept of “linguistic imperialism” has been used to describe how English is
often promoted at the expense of indigenous languages and knowledge
systems, thereby reinforcing unequal power relations between the Global
North and South.® Alastair Pennycook further argues that English language
education is embedded in ideological frameworks that privilege Western
norms and epistemologies. These critiques underscore that the spread of
English is not neutral; rather, it is deeply intertwined with processes of
globalization, neoliberalism, and linguistic imperialism, posing threats to
cultural diversity and sovereignty.® Despite these critiques, the instrumental
value of English remains widely acknowledged. Proficiency in English is
increasingly viewed as a prerequisite for access to higher education,
international employment, digital participation, and upward mobility. As a
result, many governments have incorporated English into national curricula—
often beginning at the primary school level or earlier. Over 1.5 billion people
around the world are currently learning English, making it the most studied
foreign language.' In this context, English is not merely a language but a
symbolic and material resource.” It serves as a gatekeeper to global
opportunity and is often associated with social prestige and modernity. In
many non-English-speaking countries, including Tirkiye, English is
perceived as a key to accessing international academic and economic

4 David Crystal, English as a Global Language, 2nd ed. (Cambridge: Cambridge
University Press, 2003), 29.

5 Phillipson, Linguistic Imperialism, 45.

6 Pennycook, The Cultural Politics of English, 62.

7 British Council, The English Effect: The Impact of English, What I¢’s Worth to the
UK and Why It Matters to the World (London: British Council, 2013), 2.
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networks. This global status of English provides the backdrop for
understanding how it is approached at national, familial, and individual
levels—particularly in terms of how families perceive and support their
children’s English learning journey.

To sum up, although English has provided numerous advantages to its
global users, some scholars contend that it has also had adverse effects on local
communities. As a dominant global language, English exerts political,
economic, and cultural influence over other nations, and its widespread
dominance has led to the marginalization of indigenous languages,
particularly in domains such as education, government, and media. In regions
such as South Asia, Southeast Asia, and Eastern Africa, the prioritization of
English has often come at the expense of native languages.®

English in Non-English-Speaking Countries: Instrumental and
Symbolic Roles

In many non-English-speaking countries, English holds dual status: it
is valued both for its instrumental utility and its symbolic significance. On the
one hand, English is viewed as a practical skill that enhances employability,
academic competitiveness, and global mobility. On the other hand, it is often
associated with connotations of elite status, cosmopolitanism, and modernity.
Scholars such as David Block and Deborah Cameron note that English has
become “a passport to global citizenship” and is frequently used to index
social class, education, and cultural capital.® The symbolic function of English
is particularly notable in societies where it functions as a secondary or foreign
language. In such contexts, English is often taught within highly stratified
education systems, where access to quality English instruction may be limited
to private schools or urban centers. This dynamic contributes to the
reproduction of existing social inequalities, privileging those who can afford
supplementary language education while marginalizing others. At the same
time, the language is often associated with national aspirations for
modernization, integration into international markets, and alignment with
global cultural trends.*

8 Joshua A. Fishman, Reversing Language Shift: Theoretical and Empirical
Foundations of Assistance to Threatened Languages (Clevedon: Multilingual
Matters, 1991).

° David Block and Deborah Cameron, Globalization and Language Teaching
(London: Routledge, 2002).

10 Ryuko Kubota and Angel M. Y. Lin, Race, Culture, and Identities in Second
Language Education: Exploring Critically Engaged Practice (London: Routledge,
2009).
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The practical and symbolic roles of English often exist together and
influence each other in complex ways. For many families, investing in English
language education is both a practical decision and a symbolic act of social
positioning. Understanding this dual role is essential for exploring how
English is perceived and supported at the household level, especially in
societies like Tiirkiye, where English proficiency is seen as key to personal
advancement and collective national progress. Alastair Pennycook argues that
English has been central to the imperial project, historically embedded in the
processes of colonization and cultural domination. The spread of English
should be interpreted not as a neutral phenomenon, but as a politically charged
process tied to global power relations.!* Drawing on Edward Said’s notion of
worldliness, Pennycook argues that English is not a neutral or transparent
medium of communication, but a language deeply embedded in cultural values
and historical narratives. According to him, English literature and English
Language Teaching (ELT) practices frequently reinforce colonial hierarchies
and privilege Western epistemologies. As he states, “English is notmerely a
conduit for ideas but a producer of specific ideologies shaped by its colonial
history??

The Role of Foreign Languages in the Turkish Education System

Foreign language education has long held a significant place in the
Turkish education system, with English being the most prominent. While
other foreign languages such as German, French, and Arabic are also offered,
English has become the default choice in most public and private institutions.
The Turkish Ministry of National Education mandates foreign language
instruction starting from the 2nd grade in public schools, and many private
institutions begin even earlier.** The emphasis on English is closely tied to
Tiirkiye’s socio-political orientation and its ongoing efforts to modernize and
integrate with Western institutions, particularly the European Union. English
is also the primary medium of instruction in many universities, especially in
fields such as engineering, medicine, international relations, and business.
This institutional prioritization has made English a gatekeeping language in
higher education and the job market.

Despite curriculum reforms and increased teacher training initiatives,
significant disparities exist in English language instruction between urban and
rural schools, and between public and private sectors. These disparities often
mirror broader socioeconomic inequalities, resulting in unequal access to

11 pennycook, The Cultural Politics of English, 19.

2 1bid., 62.

13, Ministry of National Education (MoNE), English Curriculum for Grades 2-8
(Ankara: MoNE, 2018a).
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quality language education. Moreover, while foreign language education is
officially framed as essential for global competitiveness, students and families
frequently perceive it through the lenses of social prestige, economic mobility,
and future security. As a result, English education in Tiirkiye is not merely an
academic subject but a high-stakes domain that reflects broader cultural and
economic aspirations. This systemic emphasis on English underpins the
increasing involvement of families in supporting their children’s English
language learning journey—whether through formal schooling or
supplementary private instruction.

Scholars have long documented the global rise of English and its
symbolic and instrumental value in non-English dominant societies. In the
Turkish context, English has been integrated into national curricula since the
mid-20th century, but its sociocultural capital has markedly increased in the
past three decades. Studies show that parents often view English not merely
as a foreign language but as a "gatekeeper™ to elite education and international
mobility. Private language schools, bilingual kindergartens, and English-
medium instruction programs have proliferated, especially in urban centers,
reflecting heightened parental demand. Parents' willingness to invest in
extracurricular English education, including private tutoring and online
platforms, further emphasizes the perceived link between English proficiency
and future success. In many cases, parents associate English competence with
cultural capital and social mobility, especially within the urban middle and
upper-middle classes.*

Family Involvement in English Language Learning

Parental involvement is broadly defined as the range of home- and
school-based actions that contribute to a child's education. In language
learning, this may include helping with assignments, providing access to
English media, encouraging practice, or facilitating exposure to English
outside of formal education. Families often provide not only academic but also
financial, motivational, and emotional support to help their children succeed
in learning English. In the Turkish context, this support frequently includes
hiring private tutors, enrolling children in extracurricular language courses, or
seeking additional instruction from private English teachers. However, it
remains an open question to what extent families consistently develop positive
attitudes toward such involvement. While many view English as a necessary
tool for social mobility and future success, others may be more hesitant due to
economic constraints, unfamiliarity with the language, or perceived cultural

14 Firdevs Karahan, “Language Attitudes of Turkish Students towards the English
Language and Its Use in Turkish Context,” Cankaya University Journal of Arts and
Sciences 1, no. 7 (2007): 73-87.
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implications. Research has demonstrated that both academic and emotional
support from parents are positively associated with better EFL/ESL
outcomes.®®

Parental involvement in English language learning manifests in
multiple forms, most notably as home-based and school-based support. Home-
based practices—such as reading in English, encouraging the use of English-
language media, or integrating language-learning apps—complement
classroom instruction and provide continual exposure. In the Turkish context,
this type of support often extends beyond parents; older siblings, cousins, or
extended family members frequently assist with English homework or serve
as inspirational figures, particularly when they are proficient in English
themselves. School-based engagement, on the other hand, includes
participation in teacher conferences, language-focused school events, and
workshops that reinforce shared responsibility between families and
educators. °In Tiirkiye, teachers often play a great role in sparking students’
interest in English—sometimes becoming the key influence that motivates
students to pursue English as a major subject in higher education. Crucially,
regular and effective communication between teachers and families
strengthens this support system, enabling parents to provide more targeted
academic and emotional assistance at home.'” However, the extent and style
of such involvement are shaped by cultural norms and socioeconomic factors.
In some communities, education is viewed predominantly as the teacher’s
domain, while others adopt a more collaborative family-school approach.
Barriers such as parents’ limited English proficiency, financial constraints,
and unequal access to digital tools may hinder their ability to participate
fully.'® Nonetheless, research consistently shows that students whose families
are engaged perform better academically and exhibit stronger emotional
resilience.®

15 Monique Sénéchal and Jo-Anne LeFevre, “Parental Involvement in the
Development of Children’s Reading Skill: A Five-Year Longitudinal Study,” Child
Development 73, no. 2 (2002): 445-460.

16 Joyce L. Epstein, School, Family, and Community Partnerships: Preparing
Educators and Improving Schools (Boulder, CO: Westview Press, 2001), 117.
Janet Goodall and Caroline Montgomery, “Parental Involvement to Parental
Engagement: A Continuum,” Educational Review 66, no. 4 (2014): 399-410.

18 Garry Hornby and Rayleen Lafaele, “Barriers to Parental Involvement in
Education: An Explanatory Model,” Educational Review 63, no. 1 (2011): 37-52.
19 Xjtao Fan and Michael Chen, “Parental Involvement and Students’ Academic
Achievement: A Meta-Analysis,” Educational Psychology Review 13, no. 1 (2001):
1-22.
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Family involvement is a cornerstone of successful EFL/ESL learning.
When parents participate actively—through emotional support, academichelp,
or cultural encouragement—students tend to experience improved outcomes
both linguistically and psychologically. Schools and teachers play acritical role
in enabling this support by fostering accessible, responsive, and sustained
family engagement. Parental involvement is widely recognized as akey factor
in students’ academic success, but families of English Language Learners
(ELLs) often face unique barriers that limit their ability to participate. Beth
Tarasawa and Jacqueline Waggoner argue that traditional models of
involvement often fail to consider cultural and linguistic differences, resulting
in the underrepresentation of ELL families in school activities. Drawing on a
case study from a U.S. public school district, they illustrate how culturally
responsive strategies—such as bilingual communication, home visits, and
flexible engagement opportunities—can foster stronger connections between
schools and ELL communities. The authors emphasize that meaningful
involvement requires schools to actively dismantle systemic barriers and to
value the diverse ways in which families support their children’s education.?
A recent study, explores how different types of parental involvement influence
South Korean elementary school students” English learning motivation. The
researchers identified four motivational profiles among 539 students—ranging
from highly motivated toamotivated—and analyzed how emotional, cognitive,
and behavioral supportfrom parents affected these profiles. The results show
that emotionally and cognitively supportive parental behaviors were
significantly linked to higher intrinsic motivation, while controlling or
pressuring involvement predicted lower motivation and even resistance. The
study points out the importance ofthe quality of parental involvement over
mere quantity, particularly in early foreign language education contexts..?

A study conducted by Shebani, Aldhafri, and Alsaidi (2025) examined
how parental support influenced secondary school students’ engagement with
English language learning in an online setting. The researchers found that both
intrinsic and extrinsic motivation mediated the relationship between parental
involvement and academic passion. Notably, students who received emotional
and cognitive support from their parents were more likely to exhibit higher

20 Beth Tarasawa and Jacqueline Waggoner, “Increasing Parental Involvement of
English Language Learner Families: What the Research Says,” Journal of Children
and Poverty 21, no. 2 (2015): 129-134.

21 Naya Choi, Suji Jung, and Boram No, “Learning a Foreign Language under the
Influence of Parents: Parental Involvement and Children’s English Learning
Motivational Profiles,” Journal of Child and Family Studies 33, no. 1 (2024): 237—
252.
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motivation and dedication to learning. The study also revealed gender-based
patterns, with male students reporting higher levels of extrinsic motivation and
passion, while female students achieved better English grades and maintained
longer study durations. This study reinforces the view that parental
involvement—particularly in supportive, non-controlling forms—plays a
crucial role in sustaining students’ motivation in foreign language education.?
In another quantitative study conducted in Athens, Greece, Efthymia Penderi,
Konstantinos Petrogiannis, and Zoe Gauvriilidou (2025) explored parental
involvement in English as a Foreign Language (EFL) learning through the
newly developed EFLLPIP scale (English as a Foreign Language Learning
Parental Involvement Practices). With samples of 464 students and 131
parents, both groups completed versions of the EFLLPIP, which revealed two
distinct components: motivation/interest and support in EFL learning.
Findings showed that Greek parents actively participate in their children’s
English education—motivating, encouraging, and providing opportunities for
learning—although students did not always perceive all parental practices in
the same way. The scale proved valid and reliable, pointing to discrepancies
between parent-reported and student-perceived involvement. These insights
emphasize the importance of considering both perspectives when evaluating
parental engagement in foreign language learning in school settings, and have
significant implications for teacher guidance in facilitating home-school
collaboration and strategic language learning practices.?®

Recent research in Hong Kong revealed that parents of 5-8 year-old
children participate in their children’s English learning at home, primarily
through vocabulary drills, English media exposure (movies, songs, TV), and
occasional reading aloud—although only about one-third of parents read aloud
more than once per week. The study, which used both questionnaires and focus
group workshops, found that Western practices like regular read-aloud
sessions are not widely adopted, due to cultural mismatches and parents’
perceived low English proficiency. While vocabulary memorization and
media use are common strategies, parents often feel insecure about their ability
to support literacy development directly. The findings suggest that parental
involvement in young EFL learners should be culturally sensitive,

22 7Zubaida Shebani, Said Aldhafti, and Fahima Alsaidi, “The Effect of Parental
Involvement on Academic Passion: The Mediating Role of Student Motivation in
Learning English Online,” International Journal of Adolescence and Youth 30, no. 1
(2025): Art. 2467109.

23 Efthymia Penderi, Konstantinos Petrogiannis, and Zoe Gavriilidou, “Parental
Involvement and English Language Learning: Parents and Students’ Reports,” in
Language Learning Strategies: Theoretical Issues and Applied Perspectives, ed. Zoe
Gavriilidou et al. (Kavala: Saita Publications, 2017).
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recognizing local literacy practices and parental confidence levels rather than
importing Western norms uncritically.?*

In a Turkish contect a quantitative study conducted in Mugla, Turkey,
Erol Poyraz surveyed 343 secondary school parents (230 mothers, 113 fathers)
using the PI-SHBLAS scale (Parent Involvement in Students’ Home-Based
Learning Activities Scale) to examine how families support home-based
learning of English. The findings revealed that father involvement was higher
than mother involvement, though overall participation declined as children
advanced in grade level. Parental education and income levels positively
correlated with greater involvement in English learning activities at home. The
study emphasizes that socio-economic status and parental awareness
significantly influence family engagement in EFL (English as a Foreign
Language) education in Turkey.?® Another study surveyed 100 female
preschool teachers in izmir on their views and practices regarding parental
involvement, using Epstein’s six types model. They found that “home
support” and volunteering were the most prevalent, while parental decision-
making involvement was minimal. Teachers identified low parental education,
large family size, and lack of interest as main barriers.?® Kalayci and Oz (2018)
conducted a mixed-methods study in private primary schools in Ankara to
investigate Turkish parents’ perceptions of their involvement in their
children’s English language learning. Utilizing a 29-item questionnaire
alongside follow-up interviews with parents of students in Grades 1 through
4, the researchers found that participants generally held positive attitudes
toward their roles in supporting English learning. Specifically, parents
perceived themselves as both academically and emotionally supportive in their
children's language development. Notably, demographic variables such as age,
occupation, and education level were found to have no significant influence
on parental perceptions, suggesting a broadly shared commitment to
involvement across socio-demographic backgrounds. These findings
underscore the importance of considering parental self-perceptions when
designing family-oriented language support programs in EFL contexts.?’ In a

24 Gail Forey, Sharon Besser, and Nicholas Sampson, “Parental Involvement in
Foreign Language Learning: The Case of Hong Kong,” Journal of Early Childhood
Literacy 16, no. 3 (2016): 383-413.

% Erol Poyraz, “The Effects of Parental Involvement in English Language Learning
of Secondary School Students,” ELT Research Journal 6, no. 3 (2017): 250-275.

2 Deniz Ekinci-Vural and Ziibeyde Dogan-Altun, “Turkish Early Childhood
Teachers’ Views and Practices of Parent Involvement,” Early Childhood Education
Research Journal 28, no. 1 (2020): 61-75.

27 Giil Kalayc1 and Hiiseyin Oz, “Parental Involvement in English Language
Education: Understanding Parents’ Perceptions,” International Online Journal of
Education and Teaching 5, no. 4 (2018): 832-847.
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large-scale quantitative study, Sad investigated the predictive relationship
between parental involvement and student academic achievement in the
Turkish primary school context.?The study surveyed 1,590 parents from six
different primary schools in Malatya, employing the Turkish Parental
Involvement Scale (TPIS) to assess various dimensions of parental
engagement. Through regression analyses, the study identified moderate but
statistically significant correlations (r = 0.103-0.338) between specific
parental involvement behaviors—such as assisting with homework,
encouraging academic discipline, and supporting personality development—
and students’ academic performance across three core subjects: Turkish,
Mathematics, and Science. These findings emphasize the multidimensional
nature of parental involvement and its differentiated yet meaningful
contributions to student outcomes. Moreover, the study provides empirical
support for the role of home-based educational support as a complementary
factor in formal schooling, thereby reinforcing the value of parental
engagement as a key component of educational success.

To develop a culturally appropriate tool for measuring parental
involvement in the Turkish context, Giirbiiztiirk and Sad (2010) designed and
validated the Turkish Parental Involvement Scale (TPIS). ®The study was
motivated by the need to assess the extent and nature of parental engagement
in primary education from a multidimensional perspective. Drawing on both
national and international literature as well as expert consultations, the
researchers initially developed a pool of items reflecting various dimensions
of involvement, including academic support at home, communication with
teachers, school participation, and parental attitudes toward education. The
scale was administered to 618 parents of primary school students in Malatya,
Tiirkiye. The researchers conducted exploratory and confirmatory factor
analyses (EFA and CFA) to determine the factorial structure of the instrument.
Results supported a five-factor model comprising the following components:
(1) communication with school, (2) support for academic development, (3)
participation in school activities, (4) supervision and monitoring, and (5)
general educational attitudes. The scale demonstrated satisfactory internal
consistency, with Cronbach’s alpha values ranging from 0.62 to 0.91 across
subscales. Confirmatory factor analysis also indicated a good model fit, with

281 Siileyman Nihat Sad, “Investigation of Parental Involvement Tasks as Predictors
of Primary School Achievement,” Eurasian Journal of Educational Research 48
(2012): 81-102.

2 Oguz Giirbiiztiirk and Siileyman Nihat Sad, “Turkish Parental Involvement Scale:
Validity and Reliability Studies,” Procedia — Social and Behavioral Sciences 2
(2010): 487-491.
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fit indices such as RMSEA (.042) and CFI (.93) falling within acceptable
thresholds.

Overall, the TPIS was shown to be a valid and reliable instrument for
measuring parental involvement in the Turkish educational context. The study
contributes significantly to the field by providing a psychometrically sound
tool that can be used in future research and educational policy planning to
better understand and enhance parental roles in children’s schooling.

While prior research has consistently focused on the role of family
involvement in shaping academic success and English language learning
outcomes—yparticularly in relation to socioeconomic status, motivational
support, and home learning environments—most studies have approached the
issue from the perspectives of educators, parents, or broad statistical trends.
Moreover, the existing literature has predominantly concentrated on pre-
university educational settings, such as primary and secondary school
contexts, leaving the university-level experience underexplored. The current
study seeks to add a new dimension by examining parental involvement
through the eyes of students themselves. By focusing on students’ self-
reported experiences, this research provides a more personal understanding of
how familial support is perceived, remembered, and internalized during the
English learning journey.

Methodology

This study employed a mixed-methods research design within a case
study framework, focusing on a single state university located in the Black
Sea region of Tiirkiye. The aim was to explore the perspectives of English-
majoring undergraduate students regarding the role of family involvement in
their decision to pursue a degree in English Language and Literature. The
case-based approach allowed the researcher to examine this phenomenon in
depth within a specific institutional and regional context, while also
integrating both quantitative and qualitative data sources.

The quantitative component of the study involved a structured
guestionnaire developed in line with existing literature and refined through a
pilot study and expert opinions to ensure clarity, validity, and contextual
appropriateness. The finalized questionnaire was distributed electronically via
Google Forms, enabling participation from a diverse group of students across
geographically different areas, as the data collection took place during the
school holiday period (n = 54).The questionnaire included Likert-scale and
multiple-choice items that examined students’ perceptions of emotional
support, academic encouragement, socioeconomic conditions, and cultural
exposure related to their interest in English, language learning experiences,
and choice of major.
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The qualitative component was based on responses to open-ended
guestions embedded within the questionnaire. These questions invited
students to elaborate on their personal experiences, familial motivations, and
the broader cultural or emotional context of their academic choices. The
qualitative data were subjected to thematic analysis, allowing for the
identification of recurring themes. This integrated approach provided both
measurable trends and context-rich insights, offering a holistic understanding
of how family dynamics and sociocultural factors influence students’
academic pathways within a defined university setting.

Participant Profile and Family Background

A total of 54 undergraduate students from the English Language and
Literature Department at a state university in the Black Sea region participated
in the study. The majority identified as female (n = 41, 75.9%), with male
participants making up 24.1% (n = 13). This gender distribution reflects a
broader trend in Tirkiye where language-related disciplines are
predominantly female. Participants represented a range of academic levels:
first-year students made up the largest group (38.9%), followed by those in the
English preparatory year (16.7%), second year (14.8%), fourth year (13%),third
year (7.4%), and fifth year or above (11.1%).

In terms of parental educational background, most mothers had a high
school education (37%), followed by primary school (24.1%), middle school
(11.1%), vocational school (11.1%), and university (11.1%). A very small
proportion had education beyond a bachelor’s degree. For fathers, the largest
group held a high school diploma (29.6%), with equal percentages (18.5%)
completing only primary or middle school or having no formal education.
University-level education among fathers was relatively rare.

Taken as a whole, the data indicate that parental education levels are
relatively modest, with the majority of both mothers and fathers having
completed high school or lower levels of education. This pattern reflects
broader generational trends in Tiirkiye, particularly lower formal education
levels among women. Nevertheless, while many parents may not possess
higher academic qualifications, they can still offer strong emotional and
motivational support for their children’s academic paths, including their
choice to major in English.

Data Analysis

The analysis of the collected data was carried out using descriptive
statistical methods, focusing on frequencies and counts (n) to summarize
participants’ responses. This approach was chosen to identify general trends
and patterns in parental involvement in English language learning, as reported
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through the structured survey. Each item was analyzed by calculating the
number and percentage of respondents selecting each response option. The
descriptive data provide a clear overview of how families support their
children's English learning process, showing variations based on commonly
reported behaviors, attitudes, and perceived challenges. No inferential or
correlational analyses were conducted, as the primary aim was to present a
profile of participant responses rather than test hypotheses or examine
relationships between variables.

Table 1. Influential Person in Choosing English as a Major

Influential Person Frequency (n) Percentage (%)
My own idea 36 66.7%
English  teacher (at | 8 14.8%
school)

Father 4 7.4%
Mother 2 3.7%
A relative or family | 1 1.9%
friend

A friend 1 1.9%
Sibling(s) 1 1.9%
Career advisor /1 1.9%
counselor

The majority of participants (66.7%) reported that the decision to
major in English was primarily their own idea, indicating a strong sense of
personal agency. The second most influential figure was the English teacher,
cited by 14.8% of students. Family members such as fathers (7.4%) and
mothers (3.7%) played a relatively minor role, while siblings, friends, and
other figures such as counselors each had minimal influence. The finding that
two-thirds of participants (66.7%) identified themselves as the most influential
figure in choosing to major in English reflects a high level of student autonomy
and self-motivation. This is particularly notable whenconsidered alongside the
modest educational backgrounds of parents, where most had completed high
school or less. Despite the limited formal educational background within many
families, students appear to pursue English studies based on their personal
aspirations, interests, or career goals, rather than direct parental pressure or
guidance. However, this autonomy doesnot negate the role of family: earlier
findings show that parents provide emotional support, encouragement, and
symbolic endorsement of English asa prestigious and future-oriented field.

Additionally, the presence of English teachers (14.8%) as the second
most cited influence reflects the formative impact of school-based role
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models, especially in settings where students may lack academic guidance at
home. This influence may be particularly relevant for first-year students, who
make up the largest group in the sample, and are likely to be recalling recent
experiences in high school. Overall, these patterns suggest a complex but
complementary relationship between student autonomy, teacher mentorship,
and familial support in shaping academic choices.

Table 2. Perceived Family Income in Supporting English Education

Response Category Frequency | Percentage
Very insufficient — we often struggled to afford 2 3.7%
educational resources

Insufficient — we had to limit educational spending 3 5.6%
Moderate — basic needs for English learning were 18 33.3%
covered

Sufficient — we could afford additional resources 25 46.3%
beyond basic needs

Very sufficient — financial situation allowed full 6 11.1%
support for all learning needs

The majority of participants (46.3%) described their family’s income
as sufficient to afford additional resources beyond basic needs for English
education, while 33.3% reported a moderate income covering basic needs. A
smaller group (11.1%) indicated a very sufficient income allowing full support
for all learning needs. Only a few participants reported having insufficient
(5.6%) or very insufficient (3.7%) financial means. These results suggest that
while financial limitations exist for some, most students experienced at least
a baseline level of material support for their English learning.

Table 3. Family Financial Sacrifices for English Education

Response Frequency Percentage
Yes 40 74.1%
No 8 14.8%

Not sure 6 11.1%

The data in Table 3 indicate that a large majority of respondents
(74.1%) reported their families made financial sacrifices to support their
English education. This may include investments in private courses, books,
technological resources, or extracurricular learning opportunities. A relatively
small portion (14.8%) stated that no such sacrifices were made, and 11.1%
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were unsure. These results emphasize the perceived value of English in
families’ educational strategies, even when financial constraints exist.

Table 4. Academic Support

Item Strongly Disagree Neutral Agree Strongly
Disagree Agree
Helped with 12 11 8 16 7
homework (22.2%) (20.4%) (14.8%) | (29.6%) | (13.0%)
Access to 4 8 4 24 14
materials (7.4%) (14.8%) (7.4%) (44.4%) | (25.9%)
Monitored 10 16 12 9 7
progress (18.5%) (29.6%) (22.2%) | (16.7%) | (13.0%)
Encouraged 10 9 9 17 9
courses (18.5%) (16.7%) (16.7%) | (31.5%) | (16.7%)
Support at 14 18 6 12 4
home (25.9%) (33.3%) (11.1%) | (22.2%) (7.4%)

Table 4 above explores how students perceived academic support
from their families during secondary school, specifically in the context of
English learning. The five Likert-scale items under this theme reveal
variations in the type and consistency of support offered. When asked whether
their families helped them with English homework when needed, around 43%
of students reported receiving such support (Agree or Strongly Agree), while
another 43% said they did not (Strongly Disagree or Disagree). This near-even
distribution indicates that homework assistance was available to some, but not
a majority, possibly due to parents’ limited proficiency in English or
competing responsibilities. In stark contrast, a large majority (over 70%)
stated that they had access to English learning materials at home. Thisincluded
books, dictionaries, online resources, or other tools. The relatively low number
of students who disagreed suggests that material provision was one of the most
consistent forms of academic support families could offer, regardless of their
own language ability.

When it comes to perceived family involvement in monitoring
progress, fewer than one-third of students felt their progress in English was
being followed, while almost half disagreed with this statement. This indicates
that continuous academic supervision was largely absent, possibly reflecting
a lack of familiarity with English learning milestones or a passive view of the
family's role in education. Responses were more evenly spread when students
were asked if their families encouraged them to attend English courses or extra
lessons. Just under half (about 48%) felt encouraged, but over one-third
disagreed or remained neutral. This suggests that while some families
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promoted additional learning opportunities, this support was not universally
experienced and may have depended on economic capacity or perceived
relevance. The fifth item presented the clearest indication of limited
involvement: only 29.6% of students reported receiving regular academic
support at home, while nearly 60% disagreed. This confirms that consistent,
structured academic help was uncommon, even among families who otherwise
provided materials or emotional encouragement.

These findings in relation to Table 4 show that while many families
valued English learning and provided resources, they were less likely to be
actively involved in day-to-day academic support. The strongest support came
in the form of material access, such as purchasing books or arranging private
courses, whereas direct guidance—such as helping with homework, offering
feedback, or tracking academic progress—was less consistent. This pattern
reflects a broader reality: families often support education in ways that are
practical and within their means but may lack the tools, confidence, or
language proficiency to engage academically. In many cases, parents’ own
limited educational backgrounds or lack of English knowledge made it
difficult for them to assist their children in coursework, even if they were
highly motivated to help. Moving forward, strategies aimed at improving
student outcomes should consider not only school-based interventions but also
low-barrier, culturally and linguistically inclusive ways to involve families in
learning processes—regardless of their formal education or English
proficiency.

Table 5. Emotional and Motivational Support

Item Strongly Disagree | Neutral Agree Strongly
Disagree Agree

Motivation 6 3 (5.6%) 9 24 11
(11.1%) (16.7%) | (44.4%) (20.4%)

Emotional 1 7 5 27 14
support (1.9%) (13.0%) (9.3%) (50.0%) (25.9%)

Belief in ability 2 3 3 23 22
(3.7%) (5.6%) (5.6%) (42.6%) (40.7%)

Learning 5 5 11 20 13
Discussion (9.3%) (9.3%) | (20.4%) | (37.0%) (24.1%)

Family boosted 2 3 10 21 17
confidence (3.7%) (5.6%) (18.5%) (38.9%) (31.5%)

Table 5 above investigates how families encouraged and emotionally
supported students during their English learning experience. Responses across
five items indicate that emotional encouragement was more prevalent than
direct academic help. Over 60% of students felt their families kept them
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motivated when learning became difficult, suggesting that resilience in
language learning was often reinforced at home, even if families weren’t
always actively involved in instruction. Emotional support was one of the
strongest dimensions: about 75% of respondents agreed or strongly agreed that
their families were emotionally present throughout their English learning. This
reflects a broad pattern of affective involvement, a critical factor in sustaining
long-term engagement in language learning. A particularly strong signal came
from students' perception that their families believed in their ability to succeed.
Over 80% agreed or strongly agreed, highlighting the powerful role that
confidence-building family messages can play, particularlyin a subject like
English that often requires persistence and self-esteem.

When it came to discussing English learning with family members,
just over 60% recalled doing so. While not as high as the previous items, this
still suggests that English was a recognized and shared topic within many
households, enabling supportive dialogue even in non-academic contexts. In
relation to Boosted Confidence, about 70% of students felt that positive family
attitudes increased their confidence in English learning. This reinforces the
notion that emotional climate at home was not only supportive but also
empowering, even if practical involvement was limited.

Table 6. Language Attitude at Home

Item Strongly | Disagree | Neutral Agree Strongly
Disagree Agree
English seen as 1 2 6 23 22
important (1.9%) (3.7%) (11.1%) (42.6%) | (40.7%)
Positive comments 1 3 12 22 14
English (1.9%) (5.6%) (22.2%) (40.7%) | (25.9%)
English as 1 0 9 20 24
investment (1.9%) (0.0%) (16.7%) (37.0%) | (44.4%)
Supportive 1 2 7 23 19
environment (1.9%) (3.7%) (13.0%) (42.6%) | (35.2%)

According to Table 6, participants’ responses revealed that English
was generally perceived positively within the home environment. A strong
majority—over 80%—agreed that English was viewed as an important skill in
their family, indicating a high level of instrumental motivation rooted in its
perceived educational or professional value. Approximately two-thirds of
participants reported hearing positive comments about English and English-
speaking cultures at home, suggesting that language learning was often framed
in an encouraging light, helping to foster early interest and exposure.
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Moreover, over 80% of the students stated that English was seen as a valuable
investment, reflecting a practical mindset that connects language learning with
future socioeconomic opportunities.

Finally, more than 75% perceived their home environment as
supportive for English development. This support extended beyond the
provision of materials and included forms of emotional or attitudinal
support—such as encouragement, respect for time spent studying English, and
tolerance for linguistic mistakes. In essence, these findings indicate that the
home environment, while not always academically involved, played a
meaningful role in shaping students’ positive attitudes toward English. The
widespread perception of English as important, valuable, and culturally
enriching suggests that families—despite potential limitations in language
proficiency or formal education—contributed significantly to students’
motivation and openness toward language learning.

Table 7. Cultural Exposure and Encouragement

Item Strongly | Disagree | Neutral Agree Strongly
Disagree Agree
Supported media 2 3 7 23 17
interests (3.7%) (5.6%) (13.0%) | (42.6%) | (31.5%)
Encouraged 6 2 8 26 12
intercultural contact (11.1%) (3.7%) (14.8%) | (48.1%) | (22.2%)
Promoted 5 9 10 15 15
exchange/travel (9.3%) (16.7%) | (18.5%) | (27.8%) | (27.8%)
Exploring cultures 4 2 12 22 13
via English (7.4%) (3.7%) (22.2%) | (40.7%) | (24.1%)
Learned values via 5 6 8 22 13
English (9.3%) (11.1%) | (14.8%) | (40.7%) | (24.1%)

Table 7 presents the distribution of responses related to students’
exposure to English-speaking cultures and the encouragement they received
from their families. Participants’ responses indicated that many families
actively encouraged cultural exploration and engagement through English,
contributing to students’ global awareness and intrinsic motivation. About
three-quarters of students felt supported in engaging with English-language
books, music, or films, suggesting that informal exposure through media
played a complementary role alongside formal instruction and helped make
English more enjoyable and personally relevant.

More than 70% stated that their families encouraged them to interact
with other cultures via English, reflecting a general openness to diversity and
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an awareness of English as a tool for international connection. Just over half
of the students felt encouraged to pursue international experiences such as
travel or exchange programs, although a significant number were neutral or
disagreed—possibly due to financial limitations or practical barriers.
Additionally, roughly two-thirds were encouraged to explore other cultures
through English, reinforcing the notion that families valued the language not
only for its practical benefits but also as a cultural bridge. About 65% reported
learning cultural values through English-related content at home, indicating
that English served as a channel for understanding broader perspectives and
worldviews.

In sum, these findings suggest that families played an important role
in shaping students’ intercultural orientation by promoting exposure to global
content and supporting the use of English as a means of engaging with the
wider world.

Table 8. Socioeconomic Condition and Opportunities

Item Strongly | Disagree | Neutral | Agree Strongly
Disagree Agree
Financial ability for 4 7 4 29 11
English (7.4%) (13.0%) | (7.4%) | (53.7%) | (20.4%)
Access to 0 0 (0.0%) 5 13 36
computer/internet (0.0%) (9.3%) | (24.1%) | (66.7%)
Economic limits 9 21 6 11 7
affected learning (16.7%) | (38.9%) | (11.1%) | (20.4%) | (13.0%)
Spending prioritized 1 7 10 26 10
for English (1.9%) (13.0%) | (18.5%) | (48.1%) | (18.5%)
Socioeconomic 0 4 9 24 17
impact acknowledged (0.0%) (7.4%) | (16.7%) | (44.4%) | (31.5%)

Table 8 displays the frequency distribution of responses concerning
families’ socioeconomic conditions and the learning opportunities they
provide. Participants’ responses revealed that socioeconomic conditions
shaped their English learning experiences in multiple ways. About three-
quarters of students agreed that their families could afford English-related
resources or courses, indicating that financial access was generally sufficient
for most, though a smaller portion lacked such support. An even larger
percentage—around 90%—reported having access to a computer or the
internet for English learning, reflecting a high level of technological readiness
that may have helped compensate for limited face-to-face guidance. When
asked about economic limitations, only about one-third felt that financial
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constraints negatively affected their learning, while nearly 40% disagreed,
suggesting that the perceived impact of economic hardship varied and that
some families found creative ways to offer support despite constraints. Nearly
two-thirds of students felt that their families deliberately prioritized spending
on English education, showing that the language was often seen as a
worthwhile investment even in financially tight situations. Furthermore, about
76% acknowledged that their socioeconomic background influenced their
language learning journey, indicating an awareness that broader structural
factors—whether enabling or limiting—had an effect on their opportunities
and progress. Altogether, the data suggest that while financial and
technological capacity varied among families, many made deliberate efforts
to support English learning, and students were highly aware of how their
background shaped their access and motivation.

Analysis of Open-Ended Responses: Family Influence on English
Learning

To complement the quantitative findings, participants were asked to describe
a specific moment when a family member played an important role in their
English learning process. The responses to this open-ended question revealed
a wide spectrum of family involvement, ranging from active emotional and
financial support to complete independence. The student narratives were
thematically categorized into five key areas, reflecting the diverse nature of
familial influence. To illustrate each theme, representative self-reports were
selected to capture the recurring patterns and show the range of experiences
described by participants. The following is a summary of the thematic
analysis:

1.Emotional Support and Encouragement
Many students emphasized the motivational role of family members,
particularly during challenging periods of their educational journey.

My parents told me never to be afraid and that they believed in me.
They said they would always support me, both emotionally and
financially. That moment gave me confidence and motivated me to
keep going. (S12)

This quote exemplifies the powerful emotional backing that students received
from their families, which often served as a crucial source of encouragement
in their English learning process. Such intangible support—expressed through
words of reassurance, belief in the student’s abilities, and emotional
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availability—played a critical role in fostering mental strength, perseverance,
and self-confidence, even in the absence of direct academic assistance.

2. Financial Support or Limitations

Several students discussed the economic dimensions of family involvement,
reflecting both supportive and constraining factors in their language learning
journey.

I couldn't access the courses | wanted to take and the resources |
wanted to have due to financial reasons. | would like to get some
certificates, but family and economic circumstances do not allow it.
(S17)

They work to provide every opportunity. Even when we couldn’t
afford certain things, they always found a way to support my
education. My parents made sure | had access to the materials |
needed, encouraged me to attend language courses, and constantly
reminded me that they believed in my future. Their sacrifices made a
big difference in my English learning journey. (S23)

These accounts illustrate the complex role that financial conditions play in
shaping educational opportunities. While some students were hindered by
economic barriers, others benefited from families that prioritized educational
investment despite financial constraints. These findings underscore both the
unequal access to enrichment opportunities and the ways in which English is
perceived as a long-term investment toward social and economic mobility.

3. Role Modeling and Sibling Influence
Some students were inspired by siblings or other family members who
engaged with English-language media in informal settings.

During the pandemic, my older brother was watching English films
and sitcom series. One day, | said to him | wanted to watch them
with you because you were laughing yesterday and this situation
influenced me. (S34)

When | was in 5th grade, | used to copy everything my sister did.
One day, | saw her watching an American TV show, so | started
watching it too, and then I never stopped. That’s how I got into
English at such a young age. (S39)
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These reflections show that role modeling through informal media exposure
can create lasting impressions. Students often cited siblings as influential
figures who introduced them to English not through direct teaching, but
through daily habits—watching TV, listening to music, or casual
conversation. This indirect form of influence demonstrates how language
engagement can emerge organically within the household, shaping students’
interest and positive attitudes toward English.

4. Practical Assistance or Shared Learning
Family members, even those with limited or no English proficiency, were
often actively involved in their children’s learning processes.

One time, even though my dad didn’t know English, he helped me
with my homework. | understood the concept of telling time in
English, but I couldn’t read analog clocks. He taught me how to read
them one by one and helped me connect it with English. (S42)

My dad taught me basic vocabulary (how to say your name in
English and how to count from 0 to 10) at young ages like age of 5.
(S45)

These examples demonstrate how parents, especially fathers in this data set,
found creative ways to support their children’s language acquisition despite
their own limitations. Their involvement—whether through basic vocabulary
instruction, coordination with teachers, or sharing media—fostered
emotional closeness, encouraged persistence, and turned language learning
into a collaborative process. This reinforces the idea that meaningful
educational support does not require proficiency, but rather presence,
encouragement, and initiative.

5. Pride and Recognition Moments

A number of students described key moments in which family members
expressed pride in their English abilities, leaving a lasting motivational
impact.

It probably wouldn’t mean anything to anyone other than me,
however, while | was talking to my friend in English, my father
happened to hear me. So when he walked into the room, he said
‘How beautiful you are talking like that’ with the proudest smile
ever, and | think that was the only motivation | needed. (S51)
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My English was good in school years and my family was proud of
that. When | wanted to study in this department, they became really

happy. (S15)

These emotionally charged moments of validation—whether verbal praise or
expressions of joy—served as powerful motivational anchors for students.
Even in families with limited material or academic support, such moments
played a significant role in affirming students’ efforts and boosting their
confidence. They reflect the psychological importance of recognition in
sustaining motivation and highlight how parental pride can substitute for
more formal educational reinforcement.

Discussion And Conclusion

The data, when viewed holistically, reveal a complex and detailed
picture of how families participate in their children’s English learning journey.
While families are not always directly involved in academic tasks, their
presence, values, and emotional investment play a substantial—often
underestimated—role in shaping students' attitudes, confidence, and long-
term engagement with English. One of the clearest patterns across the data is
that families are more emotionally and motivationally present than
academically involved. While regular homework help or progress monitoring
was not widespread, most students felt encouraged, emotionally supported,
and believed in. This suggests that families often act as emotional anchors,
sustaining learners through struggles even when they cannot provide direct
academic assistance.

This distinction is important. It challenges traditional expectations of
family involvement as being strictly academic—sitting with the child over
grammar drills, for example—and invites us to recognize the affective domain
as equally influential. Encouraging words, belief in a child’s potential, and
motivation during difficult times may not be quantifiable in the same way as
tutoring hours, but they deeply shape persistence and self-perception in
language learning. The overwhelmingly positive family attitudes toward
English—seen as important, valuable, and worth investing in—indicate a
silent but powerful endorsement of the language. Even when families lacked
the linguistic tools to support their child academically, their belief in the utility
of English was often clearly communicated through discourse and spending
priorities. These cultural attitudes likely create an internalized sense of English
as a “must-have,” fueling learners’ intrinsic and extrinsic motivations.

What is striking is that even in households where economic conditions
were modest, many still prioritized spending on English resources or extra
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lessons. This points to English as a form of aspirational investment —a skill
associated with upward mobility, international opportunity, and prestige. In
this context, family investment in English is both symbolic and strategic. The
encouragement to explore English media, engage with other cultures, and
pursue international experiences illustrates another layer of family influence:
the hidden curriculum. This informal, non-institutional support introduces
learners to the cultural dimensions of English, often in ways that are more
engaging and personally meaningful than school textbooks. Families that
support watching English-language movies, listening to songs, or engaging in
cross-cultural discussions foster a form of incidental learning that is culturally
rich and emotionally resonant. This type of exposure not only strengthens
linguistic input but also normalizes intercultural awareness—an essential skill
in globalized communication.

While emotional and motivational support was widely available,
access to resources and opportunities was still influenced by socioeconomic
background. Families who could afford private courses, materials, or
technology created more favorable conditions for language learning.
Conversely, students from lower-income households were more likely to
report barriers, despite parental willingness. Interestingly, most students
recognized that their socioeconomic status affected their English journey—
suggesting a critical consciousness among learners about structural
advantages and disadvantages. This awareness has implications for equity in
education: schools and policy-makers must avoid assuming all families can
support language learning equally and instead design compensatory
mechanisms to bridge these gaps.

Taken together, these findings indicate that families operate as
ecosystems of support, influencing English learning not just through direct
academic action but through belief systems, cultural values, emotional
reinforcement, and resource management. They set the tone for how English
is perceived, pursued, and integrated into everyday life—even when not
formally “teaching” it. This challenges narrow definitions of family
involvement and urges educators and researchers to adopt a broader, more
culturally sensitive lens. Family support may not always look like structured
tutoring—it may come in the form of sacrifices, silent endorsement, exposure
to international media, or simply instilling the belief that English matters. The
student voice, as captured in this survey, tells us that families matter deeply—
but not always in visible or measurable ways. Their influence is often indirect,
contextual, and emotional rather than academic. Recognizing and harnessing
this influence means rethinking how we partner with families in language
education—not as co-teachers, but as co-nurturers of confidence, curiosity,
and commitment.
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The findings of this study clearly support—and enrich—the existing
literature on the symbolic, instrumental, and emotional roles families play in
English language learning in Tiirkiye. As stated in the introduction, English in
Tiirkiye is not merely a subject but a cultural and economic project embedded
within aspirations for modernity, Western integration, and global
participation. This context shapes how families perceive their role: even when
they lack the linguistic competence to assist academically, they position
themselves as motivators, facilitators, and sponsors of opportunity. The results
affirm that emotional and symbolic investments in English far outweigh direct
academic involvement, reflecting what scholars have identified as a socially
prestigious and future-oriented vision of English.*

Notably, while critiques of linguistic imperialism caution against the
uncritical global spread of English, the Turkish case continues to illustrate that
English is embraced not due to colonial legacy but due to its pragmatic and
symbolic value. Families—regardless of their socioeconomic standing—often
view English as a voluntary strategic investment in their children's futures
rather than a coercive imposition. This dynamic, evidenced by widespread
access to learning materials, motivation during challenges, and financial
sacrifices for language courses, supports the notion that English functions in
Tiirkiye as means of social advancement, mirroring the instrumental/symbolic
duality discussed in earlier literature.!

Moreover, the study’s emphasis on students’ perspectives provides a
counterpoint to assumptions that families are disengaged due to a lack of
academic involvement. Instead, the findings suggest that Turkish families
offer contextualized and culturally situated forms of support—through
emotional encouragement, exposure to English media, or strategic decisions
about educational investments. This extends previous research, confirming
that support is multidimensional and varies not only by income or education
but also by deeply held values and hopes. Karahan’s research similarly
demonstrates that Turkish students’ attitudes toward English are influenced by
their sociocultural environment, especially familial expectations and national
identity, suggesting that parental influence is not merely academic but
ideologically embedded as well. Ultimately, these findings stress the needto
broaden prevailing models of family involvement to account for affective,
symbolic, and strategic dimensions of engagement. They affirm that family
support, while not always visible through traditional academic metrics, is both
active and influential, offering a critical foundation upon which students
construct their English learning identities. In Tiirkiye, then, families do not

30 Karahan, 80..
31 Block and Cameron, 3.
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passively receive the global dominance of English; they actively negotiate it,
integrating it into their aspirations for upward mobility, global affiliation, and
individual success.

While much of the family support for English learning in Tiirkiye is
framed in terms of utility—such as academic achievement, career prospects,
and digital participation—it is equally important to recognize that many
families are motivated by prestige-oriented and culturally aspirational factors.
As reflected in this study, emotional encouragement and symbolic
endorsement of English are often present even when families cannot articulate
its academic requirements or pedagogical demands. In many cases, support is
driven by a desire to be in line with Western modernity, or to distinguish one’s
child socially through affiliation with what English symbolizes: globality,
class mobility, and cosmopolitan identity. This suggests that English is not
only seen as a tool for success but also as a marker of sophistication, tied to a
broader cultural imaginary that privileges the West. As such, families may
invest in English courses, media, or technology not because they fully
understand how language learning works, but because they perceive English
as a cultural asset—a way of “looking educated” or “being modern.” Some
parents internalize this linguistic hierarchy to the extent that they view their
children's success or failure in English as a reflection of their own social status
or parenting quality This supports prior observations that English functions
symbolically in many non-English-speaking societies to index social class and
aspiration. Thus, family involvement, while often interpreted as pragmatic, is
also highly performative and aspirational, revealing how deeply global
ideologies shape local decisions—even in the intimate space of the home.

This study contributes to the growing body of research on English
language learning by providing further evidence on the multifaceted role of
family support from the perspectives of English-majoring students in Tiirkiye.
Through a combination of quantitative data and thematically analyzed self-
reports, the findings demonstrate that familial involvement takes many
forms—emotional encouragement, financial investment, role modeling, and
practical assistance—all of which collectively shape students’ engagement
with English. The study also reveals how English is often perceived not merely
as a school subject but as a vehicle for upward mobility, social prestige, and
global opportunity.

However, one key limitation must be acknowledged: the sample was
limited to students majoring in English. This group may inherently attribute
greater value and urgency to English learning due to its direct connection to
their academic and professional goals. As a result, the findings may reflect a
more positively skewed picture of family support and perceived utility.
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Including participants from non-English-major backgrounds could have
yielded a more varied or contrasting set of insights, particularly regarding
differing perceptions of English and levels of familial involvement. Future
research would benefit from incorporating a broader and more diverse
sample—including students from non-English disciplines and varying
socioeconomic backgrounds—to capture a wider spectrum of family
involvement practices, motivations, and constraints in English language
learning.
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Appendix A: Survey

Family Involvement and Support in the English Learning Journey:
A Student Perspective

Dear student,

This survey explores how families support students in their English learning
journey and aims to understand the emotional academic and practical
influences from a student perspective while your participation is completely
voluntary your answers will remain confidential and the information you
provide will only be used for academic purposes. You may withdraw at any
time Thanks for your contribution. By completing this survey, you
acknowledge that you have been informed about the purpose of the
study and your rights as a participant.

Thank you for your valuable contribution.

Prof. Dr. M. Naci KAYAOGLU
Karadeniz Technical University

Please rate each of the following statements based on your experience.

Scale:

1 - Strongly Disagree
2 - Disagree

3 - Neutral

4 - Agree

5 - Strongly Agree

1. Gender
e [Female
e [ Male
e [ Prefer not to say
2 Year of Study
e [ English Preparatory Year
e [J1st Year (Freshman)
e [12nd Year (Sophomore)
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e [ 3rd Year (Junior)

e [ 4th Year (Senior)

e [ 5th Year or above (Extended)
3. Mother’s Education Level

e [ No formal education

e [ Primary school

e [ Middle school

o [ High school

o [ Vocational School (2-year college)

e [ Bachelor’s degree (university)

e [ Master’s degree or higher

e Other

4. Father’s Education Level
e [ No formal education
e [ Primary school
e [ Middle school
e [ High school
o [ Vocational School (2-year college)
o [ Bachelor’s degree (university)

e [ Master’s degree or higher

e other
5.Whose idea or encouragement was most influential in your decision to
choose English as your major?
(You may select the most influential person.)

e [ Myown idea

e [ Mother
e [ Father
o [OSibling(s)

o [ English teacher (at school)
e [ Arelative or family friend
e [ Afriend

e [ Career advisor / counselor
e [ Other:
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6. How would you describe your family’s monthly income in relation to
supporting your English education (e.g., private courses, books, internet
access, study abroad plans)?
o [ Very insufficient — we often struggled to afford educational
resources

o [ Insufficient — we had to limit educational spending
e [ Moderate — basic needs for English learning were covered

o [ Sufficient — we could afford additional resources beyond basic
needs
o [ Very sufficient — financial situation allowed full support for all
learning needs
e other
7. Has your family ever made financial sacrifices to support your
English education?
e [lYes
e [INo
e [ Not sure
Theme 1: Academic Support
1. During my secondary school years, my family somehow helped me
with English homework when needed.
2. Thanks to my family, | was able to access English learning materials
at home during secondary school
3. My family used to check my English learning progress in secondary
school.
4. My family encouraged me to attend English courses or extra lessons
during secondary school.
5. I regularly received academic support from someone at home
regarding English during my secondary education.
Theme 2: Emotional and Motivational Support
6. During secondary school, my family motivated me to keep learning
English, even when it was difficult.
7. | felt emotionally supported by my family during my language
learning journey in secondary school.
8. My family believed in my ability to succeed in English learning
during secondary school.
9. l used to talk to my family about my English learning challenges or
successes during secondary school.
10. Positive attitudes of my family during secondary school increased
my confidence in English.
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Theme 3: Language Attitudes at Home
11. English is viewed as an important skill in my family.
13. I hear positive comments about English and English-speaking
cultures at home.
14. My family sees learning English as a valuable investment for the
future.
15. I feel that my home environment supports my language
development.

Theme 4: Cultural Exposure and Encouragement
16. My family supports my interest in English movies, books, or music.
17. My family encourages me to interact with people from different
cultures as part of my English learning journey.
18. My family promotes international experiences (e.g., exchange
programs, travel).
19. My family encourages me to explore different cultures through
English.
20. I’ve learned about different cultural values at home through English-
related content.

Theme 5: Socioeconomic Conditions and Opportunities
21. My family’s financial situation allows me to join English courses or
buy materials.
22. | have access to a computer or internet for learning English.
23. Economic limitations have sometimes restricted my English learning
opportunities.
24. My family prioritizes spending on my English education.
25. | believe my socioeconomic background influences my language
learning journey.

Theme 6: Family Role in Choosing English as a Major
26. My family supported my decision to study English Language
27. | discussed my interest in majoring in English with my family before
applying.
28. My family had a positive attitude toward studying English at
university.
29. | felt pressure from my family when deciding to major in English.
30. My family was actively involved in my decision to study English.

Can you describe a specific moment or experience when a family member
played an important role in your English learning process? .....c.ccceeeeee...



CAPITAL MATTERS: HOW DO FAMILY RESOURCES SHAPE
STUDENTS’ LANGUAGE LEARNING EXPERIENCES?

Oznur SEMIZ' & ibrahim SAHIN?

Abstract

Shaped and reformed by the interrelated nature of social, cultural, and
economic capitals, one’s language learning process is influenced by such
social relationships as parent-student and teacher- student; parents’ cultural
perspectives including their beliefs and attitudes towards language education;
their language competence and educational background; and economic factors
like parents’ socioeconomic status, and their financial resources allocated to
students’ education. Drawing on Bourdieu’s Capital Theory (1986) and
stressing the significance of societal and contextual discrepancies leading to
diversity in learning a second language, this chapter aims to provide a
comprehensive lens that first illustrates the role parents play during learners’
language development, and then discusses how the forms of capital manifested
through parental involvement can potentially impact this process in the light
of relevant research. The chapter ends with implications for the stakeholders
of English language teaching and learning in the Turkish context,where parents
are commonly viewed as “the second teacher” and undoubtedlya “fundamental
component” of this a critical and challenging process for Turkish EFL
learners. Overall, the chapter aims to offer further insights for parents,
teachers, and researchers into parental involvement in English language
education, an under-researched and yet important area that requiresfurther
scholarly attention.

Introduction

Parental involvement in the field of foreign and second language
learning appears to remain an evergreen topic, largely due to the growing
influence of educational technologies, individualized learning practices, and
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out-of-class learning opportunities. The theoretical shift from cognitive to
sociocultural approaches in language learning, particularly from the late 20th
century onward, has led stakeholders to the understanding that language
learning is “a socialization process mediated by various social agents in
contexts where it occurs™3, On this basis, the educational partnership among
parents, teachers, and schools may be seen as a bridge linking school-based
learning to students’ broader social environments, thereby providing both
parents and their children with further opportunities to engage with the target
language. Parental involvement in children’s educational processes has been
associated with several benefits, including higher levels of school attendance,
increased support at home, enhanced communication among the three key
stakeholders (i.e., student, parent, and teacher), better adaptation to the
learning environment, and improved academic achievement.®. The underlying
assumption is that “when parents and the educational system join together,
positive benefits abound™. Nevertheless, various parental factors —such as
socioeconomic status, gender, perceived responsibilities, motivational beliefs,
attitudes, prior experiences, skills and knowledge, as well as relationships with
teachers and the school—may influence the nature and the extent of this
involvement®,

In Turkish culture, parents are commonly regarded as the primary
educators of children, which underscores the motivation behind research
investigating the extent to which familial aspects influence educational
practices, particularly in language learning processes. As “children’s earliest
teachers”, parents’ involvement in education can provide many academic,
social, cultural, and psychological benefits, each of which contributes to the
overall quality of education’. This section aims to explore how parents’
economic, social, and cultural capitals impact students’ learning of English as
a foreign language (henceforth EFL). To this end, it presents four main
dimensions: (1) Bourdieu’s theory of capital and its forms, (2) capital and

3 Xuesong Gao, “Strategies Used by Chinese Parents to Support English Language
Learning: Voices of ‘Elite” University Students”, Regional Language Centre
Journal, 37(3) 2006, p.287.

4 Rahma Al-Mahroogi, Christopher Denman, and Faisal Al-Maamari, “Omani
Parents’ Involvement in Their Children’s English Education”, SAGE Open 2016,
pp.1-12.

5 Erin K. Butler and Carol Uline, “The Most Effective Approaches to Increasing
Parental Involvement”, Asian Social Science, 4(5)2008, p.114.

& Al-Mahroogi, Denman and Al-Maamari, pp.3-5.

" Siileyman Nihat Sad, “Investigation of Parental Involvement Tasks as Predictors of
Primary Students' Turkish, Math, and Science & Technology Achievement”,
Eurasian Journal of Educational Research, 48, 2012, p. 136.
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language learning, (3) Turkish EFL context, and (4) research-based insights
for stakeholders.

Bourdieu’s Theory of Capital and Its Forms

Capital, as conceptualized by Bourdieu, is associated with power and
manifests itself in multiple interrelated forms: economic, cultural, and social.
As an “embodied form of social power”, its background is grounded in the
assumption that having “legitimate capital” enables agents to be able to reach
societal resources or power®. Its dynamic nature mainly stems from its
convertible aspect; to illustrate, economic capital is "immediately and directly
convertible into money", while social relationships may generate such benefits
as titles or social recognition °. Based on Bourdieu’s theory, three major forms
of capital, namely economic, cultural, and social, stand out as interrelated
concepts. These refer to the “resources/instruments that enable individuals to
take actions or make choices”, thereby creating significant effects on making
profits and reaching communal and contextual opportunities'®. According to
Bourdieu, in order to fully understand the functions and transformations of
capital, it is necessary to initially set aside these two extreme perspectives: (1)
the economic-centered perspective, which sees all social relations as
determined by economic capital, and (2) the social/communicative
perspective, which emphasizes that relationships mainly result from social
interactions and communication.*.

In Bourdieu’s framework, two major concepts shape the main aspects
of capital: habitus and field. Habitus is defined as “a set of acquired patterns
of thought, behaviour, and taste that people develop through life experiences
and that constitute a mediating role between individual and society?. Within
this perspective, people sharing similar living conditions tend to be members
of the same habitus. The second concept, field, refers to “the multidimensional
space of positions and the position taking of the agents whose position is the
result of interplay between these people’s habitus and their place in a field of

8 Julian Chen, “A Marginalized Third Space: English Language Learners’ Cultural
Capital”, MEXTESOL Journal 44 (4), 2020, p.2.

° Pierre Bourdieu, “The Forms of Capital”,

Handbook of Theory and Research for the Sociology of Education, Ed. John
Richardson, Greenwood 1986, p.243.

10 Dilek Eruslu, Parents’ Capitals And Children’s Academic Achievement: The Role
of Parent Involvement, the Faculty of the University of Delaware, Doctoral Thesis,
Newark 2023, p.7.

11 Bourdieu, p. 251.

12 Sinasi Oztiirk, “Pierre Bourdieu’s Theory Of Social Action”, HABITUS Journal of
Sociology (1) 2020, p.65.
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positions”3, Simply put, a person’s position within a social field is the result
of the interaction between their habitus and their place within that field. The
social side of those spaces is associated with individuals’ belonging to a social
group or class, which in turn shapes their social roles. These roles manifest
themselves through the goods and services individuals produce, thereby
distinguishing social groups by wealth. On the other hand, within cultural
fields, aspects such as education, arts, fashion, and language contribute to the
redefinition of social roles and identities. From this perspective, educational
systems are “hierarchically-structured spaces that tend to align valued forms
of knowledge, literacy, and practices with the dominant classes’ cultural

capital, and their linguistic resources™*,

Different studies have operationalized cultural capital in various ways.
It has been associated, for instance, with participation in cultural activities,
engagement in reading practices, and ownership of cultural artifactssuch as
books and computers.® In another study, it included the number of books at
home and parents’ leisure activities, such as reading, using the Internet, or
email, attending music and art events, and visiting museums or theatres®s. Xie
and Hutagalung (2025) further suggest in their review that parent-child
reading, shadow education (i.e., informal education such astutoring for exam
preparation and improvement of test skills), and English proficiency are
indicators of cultural capital'’. They also point out that the manifestation of
cultural capital may vary across contexts; for instance, unlikeWestern culture,
Chinese students are less likely to be encouraged to participate in “highbrow
culture” activities, such as museum visits, often considered the “prevalent
indicators” of cultural capital®., Further, the link between cultural capital and
academic achievement in China was found to beweak, most probably because
of Chinese culture that stresses individual workand effort to reach success,
rather than parental effect. This widens the

13 Oztiirk, p.70.

14 Sara Salloum, Rayya Younes and Maya Antoun, “Interplay among Language and
Home Variables in Lebanese Students’ Science TIMSS Performance: A Linguistic
and Economic Capital Perspective”, Research in Science Education, 55, 2025, p. 690.
15 Marco Pitzalis and Mariano Porcu, “Digital Capital and Cultural Capital in
education: Unravelling Intersections and Distinctions That Shape Social
Differentiation”, British Educational Research Journal 50, 2024, p. 2758.

16 QOliver Kleina, Nicole Biedinger and Birgit Becker, “The Effect of Reading Aloud
Daily—Differential Effects of Reading to Native-Born German and Turkish-Origin
Immigrant Children”, Research in Social Stratification and Mobility 38, 2014, p.48.
7 Fenlian Xie and Fonny Dameaty Hutagalung, “How Does Cultural Capital
Influence Academic Achievement in the Chinese Context? A Systematic Literature
Review”, SAGE Open 2025, p. 17.

18 Xie and Hutagalung, p.14.
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operationalization of cultural capital and prompts schools to devise special
extracurricular activities, particularly for lower-class students with lower
cultural capital. Similarly, Xia and Gao (2022) focused on the challenging
aspects of Chinese parental involvement in mobile-assisted language learning
and treated parents' knowledge of smartphones and English awareness as
indicators of cultural capital®®. The results highlight the significance of teacher
support in facilitating parental involvement through educational applications
and programs that can be beneficial for English learners. Overall, cultural
capital is a context-dependent resource, and parental involvement, supported
by teachers, plays a key role in enhancing students’ language learning
experiences.

Like cultural capital, economic capital—including parents’ financial
and material resources as well as familial wealth—plays a significant role in
children’s academic outcomes in the form of investment for educational and
social activities. Children from middle- and higher-class families seem to
demonstrate higher achievement compared to those from lower-class families;
in other words, parents’ economic capital, together with their social and
human capital, has a positive impact on children’s achievement®. Likewise,
economic capital shapes parents’ decisions about school choice and
investment in paid-for activities, which, at the same time, reflects parents’
future expectations and career goals for their children?. Students may
experience the effects of financial constraints at various stages of their
education, including higher education. Longer study periods and difficulties
in obtaining cultural and financial support are among the challenges university
students may face due to their parents’ low economic income and limited
financial resources, which is, in turn, linked to graduation timing and aging?.
In sum, parents’ economic capital significantly shapes children’s educational
opportunities and outcomes, influencing not only their academic achievement
but also access to extracurricular activities, school choice, and long-term
educational trajectories.

19 Jiapei Xia and Xuesong Gao, “Parental Involvement in Chinese Preschool
Children’s Mobile-Assisted Foreign Language Learning”, Monograph V 2022,
pp.65-81.

20 Eruslu, p.68.

2L Achala Gupta, “Revisiting Educational Advantage and Social Class:

A Bourdieusian Analysis of Middle-Class Parents’ Investment in Private Schooling
and Shadow Education”, British Journal of Sociology of Education, 44(1) 2023, pp.
26-42.

22 Hannu Lehti and Heikki Kinnari, “Students’ Cultural and Economic Family
Background and Duration of University Studies in Finland”, European Education,
56(1) 2024, p.35.



216 Zamanin {zleri

Social capital is defined as “the size of parent social networks and the
strength of the networks given the frequency of information related to
children’s learning and development exchanged within networks”?. In this
sense, relationships between parent and child and other societal members can
function as a facilitator for educational processes. Variables frequently
associated with social capital in the related literature include family size and
structure (i.e., single- or two-parent families), number of siblings, parent-
school interaction, parental expectations, family and school norms, communal
relations, and social trust.2, Within these framework, parents’ social capital
has been shown to significantly impact children’s educational outcomes. To
illustrate, Strobel (2016) presents several ways in which a family’s social
capital can influence academic achievement?. Close parent-child relations, for
instance, might foster positive psychological states such as motivation and
well-being. Likewise, parental stress on the value of education, spending time
together in activities, and participation in school activities, as well as
assistance with assignments are concrete manifestations of family social
capital that strengthen students’ educational practices, including language
learning.

Other forms of capital are also available and potentially extend the
view of capital-based perspectives. Recent research has taken place on
different types of capital, such as gender capital®®, digital capital?’, and
psychological capital?®. These forms of capital fall outside the scope of the
present section and will not be addressed here.

2 Kelley L. O'Carroll, Beyond Barriers: The Relationship Between Head Start
Parents' Social Capital, Their Involvement, and Children's Academic School
Readiness, the Graduate School of Education of Harvard University, Doctoral
Thesis, Cambridge 2012, p. 23.

24 O’ Carroll, pp. 21-27.

%5 Bernadette Strobel, “Does family language matter? The Role of Foreign Language
Use and Family Social Capital in the Educational Achievement of Immigrant
Students in Germany”, Ethnic and Racial Studies 39 (14) 2016, pp. 2644-2645.

% Chit Cheung Matthew Sung, “L2 Learning as Gendered Practices: Chinese
Female Students’ English Learning Experiences at an English-Medium University in
Hong Kong”, System, 109, 2022, pp.1-13.

27 Marco Pitzalis and Mariano Porcu, Digital Capital and Cultural Capital in
Education: Unravelling Intersections and Distinctions That Shape Social
Differentiation, British Educational Research Journal, 50(6) 2024, 2753-2776.

28 Wei Sun and Rizal Dapat, “Unraveling Job Stress, Burnout, and Psychological
Capital among Chinese EFL Teachers in Higher Institutions”, International
Education Studies, 17(5) 2024, pp.29-44.
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Capital and Language Learning

From a Bourdieuan perspective, language is mainly regarded as “a
form of symbolic capital that provides individuals access to materials and
educational opportunities®®. Language capital develops within a broader
social and cultural environment and yields various advantages that range from
cultural benefits to economic gains. In this process, schools and teachers are
facilitators in forming language capital; more specifically, through equal
access and opportunities, clear guidelines and instructional policies®, and
within the interrelated impacts of capital, the efficiency in learning new
languages can be enhanced. Besides these contextual aspects, family-related
factors such as socioeconomic status, educational background, parent-child
relations, parental beliefs, language proficiency, and social networks can
either limit or promote the language learning process, which sheds light on the
parents’ capital effects®. Accordingly, the impact of capital in language
learning becomes apparent diversely as well: “family capital provided by
parental investment, cultural capital offered by school, and emotional capital
stemming from the learners’ interactions with teachers and peers together”%,
In other words, language is “a product of culture and a representation of
culture, and culture is a product of language; therefore; it is “mutually
interactive with social, economic, and symbolic forms of capital,

Learning a foreign or second language, which opens the door to
economic, cultural, and social gains, is also supported by diverse parental
behaviours. This type of investment fosters motivation for learning English
for both academic and cultural achievement. To illustrate, materials, goods,
and services including tutoring, reflect economic capital and while parental
initiatives for collaboration with teachers and school can be regarded as signs
of social capital®*. Moreover, capitals are dynamic and this is evident, for

2 Diego Cardona-Escobar, Melissa Barnes and Marc Pruyn, “The Enactment of the
Colombian National Bilingual Program: Equal Access to Language Capital?”,
Profile: Issues in Teachers’ Professional Development, 25(2) 2023, p.98.

%0 Diego Cardona-Escobar, Melissa Barnes and Marc Pruyn, p.106.

31 Youngjoo Seo, “Parental Language Ideologies and Affecting Factors in Bilingual
Parenting in Korea”, English Teaching, 76(1) 2021, p.118.

32 Honggang Liu, “Demystifying the Relationship Between Parental Investment in
Learners’ English Learning and Learners’ L2 Motivational Self System in the
Chinese Context: A Bourdieusian Capital Perspective”, System 104 (2024), 2024,
p.2.

33 Bin Ali, Lifei Wang and Jie Zhang, “Using English as Economic Capital in a
Chinese—Australian Workplace: Implications for Teaching Business English in
China”, Journal of Teaching in International Business, 29(4) 2018, pp.274-275.

% Liu, p.8
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instance, in how building social relationships inside and outside the family can
support students’ language education, and at the same time, English has the
potential to connect students to other communities through which further
professional and personal qualifications can be obtained®. Peers, teachers, and
experts in both formal and informal institutions can pave the way for
prospective gains, such as employment opportunities®, intercultural
competence, and integration into new communities®’. For instance, shadow
education (i.e., private tutoring), mainly influenced by the global and social
power of English can play a key role in language development and, thereby,
potentially leading to better career prospects and success in higher education.
However, it also demonstrates social class disparities as such resources are
generally an investment tool utilized by higher-class individuals®.

Students’ linguistic achievements are influenced by the foreign
language policy adopted by their family®. This policy, affected by both
contextual and socioeconomic factors (i.e., macro-level ones such as reforms
and educational context requirements, and micro-level ones including parents’
economic, cultural, and linguistic capital) can play a central role in shaping
parents’ beliefs about English education, their goals and expectations,
strategies, and home practices to support children’s language learning.“°When
combined with “consistent efforts and negotiations to provide a rich linguistic
environment with psychological support”, parents’ language background,
their ideologies, and attempts to use English at home can potentially facilitate

% Phuong Quyen Vo and Hoang Yen Phuong, “English Language Education and
Students’ Development of Social Capital”, English Language Education for
Graduate Employability in Vietham. Global Vietnam: Across Time, Space and
Community, Ed. Tran Le Huu Nghia, Ly Thi Tran, Mai Tuyet Ngo, Springer,
Singapore 2024, p.122.

% Phuong Quyen Vo and Hoang Yen Phuong, p.135.

37 Ngoc Tung Vu and Thu Hoa Do, “Developing Capital in Language Learning: A
Mixed-Method Study on Vietnamese English Learners”, Journal of Ethnic and
Cultural Studies, 8(3) 2021, p.32.

% Feng-Ru Chang, “English Language as Social Capital: A Study of Online English
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children’s success and shape their perceptions of the language learning
process*.,

Such a policy is rooted in family members’ ideologies, planning, and
practices, all of which provide information on “how a child’s linguistic
trajectory evolves and the socialisation processes around language”*?. From
this perspective, learning English can be regarded as “the institution acts
which allow individuals to obtain membership in a network of relationships”,
referring to relationships between English and other languages and as well as
between English and the society in which it is learnt and taught*®. The
widespread dominance of English as the main medium of communication in
most of social, educational, and commercial domains also feeds its symbolic
capital in global contexts where it is learned as a foreign or second language
and, thus, attracts people because of its global, sociocultural, and educational
benefits**. Hence, parental language ideologies and attitudes towards English
as a second/foreign language play a vital role in the formation of family
language policy and home language practices®.

Researching the impact of social and cultural capital on the academic
achievement of lranian EFL undergraduates, Pishghadam and Zahibi (2011)
found a positive relationship, identifying a high level of literacy and cultural
competence as the “best predictor” of academic achievement*®. Moreover, the
study found that mothers’ educational level was a positive predictor, which
was linked to the possible impacts of the contextual factors and highlights the
need for further research considering the role of socioeconomic and cultural
backgrounds of diverse familial contexts.

Another study investigating cultural capital and its impacts on EFL
learning in the Moroccan context, considering both parental and sociocultural
aspects, provided valuable insights into Bourdieu’s capital-based theoretical

41 Youngjoo Seo, “The Role of Home Language Environment and Parental Efforts in
Children’s English Development in an EFL Context”, Journal of Multilingual and
Multicultural Development, 46(2) 2025, p. 283.
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Research, 40(1)2018, pp.53-54.

4 Seo, p.113.
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lens for EFL*’. Based on the data gathered from four EFL learners and their
fathers, both embodied and objectified forms of parental cultural capital were
found to influence children’s’ perceptions of English. Besides, technology
(i.e., applications for language learning) helped learners in compensating for
cultural and linguistic limitations (such as the lack of English books and
materials at home).This suggests that, despite social class inequalities
(particularly low socioeconomic status) and even without parental assistance,
the students “seemed to be involved in creating their own cultural capital”*,
More strikingly, this demonstrates that EFL learning and motivation can be
affected by social class differences, mostly caused by economic discrepancies;
however, the use of technology outside school could mitigate the impact. In
this regard, it can be concluded that parental support, socio-economic factors,
the prestige of English, and mobile-assisted language learning all contribute
to students’ motivation, attitudes, and achievement. These factors help build
cultural capital, the lack of which-especially among socioeconomic lower
classes- may lead to lower success. In a similar vein, digital game-based
language learning under teacher guidance can have a dual impact both on
improving linguistic skills, thereby increasing cultural capital, and it helps
mitigate the social, familial, and cultural inequities®.

Thus, parental involvement in EFL learning can take many forms,
depending on parents’ economic, cultural and social resources. Kwok’s study
in the Chinese EFL context operationalized economic capital as the family’s
economic resources (i.e., monthly income and money spent on EFL), parents’
educational and linguistic background as cultural capital, and their social
networking as sourcing and spreading information in the form of social
capital®. The study found that although the relationship between certain types
of capital and parental strategies was not strong, parents with higher income
and academic qualifications displayed more diverse involvement strategies
compared to other parents. Further, such involvement strategies were also seen
as a sign for the transmission of parental capital to the next generation.

47 Azz Eddine Diouani, “The Role of Cultural Capital in Enhancing EFL Learners’
Proficiency: Putting Bourdieu to the Test”, Pedagogy, Culture & Society, 31(5)
2023, p. 1121.

“8 Diouani, p.1127.
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To illustrate, one common strategy, buying English materials for children, can
be associated with the actualization of parents’ economic capital®’. Likewise,
having positive attitudes towards English not only supported parents’
involvement initiatives but also encouraged them to foster positive beliefs and
attitudes towards EFL in their children, which reflects their embodied cultural
capital. Overall, economic and cultural capital were found to have a greater
impact on the involvement strategies while the social capital was the least
effective one. In particular, monthly income, parents’ educational background,
and their English proficiency were significantly related to each other, which
also signifies the transmissive nature of capital. The overall implication of the
study is that the effects of parental involvement strategies and roles on
children’s learning, particularly in EFL, and as well as the influence of capital
on the determination, implementation, and even transmission of these
strategies need to be further researched. The study is also significant in
demonstrating the diversity of parental involvement in EFL education,
covering a wide range of strategies and roles-from assisting homework and
reading English books with children to travelling and enrollingthem in courses
and training programs.

The Turkish Context

In the Turkish context, English is taught throughout the K-12 system,
beginning in the second grade of primary school. The national curriculum
adopts a communicative and student-centred approach and is aligned with the
Common European Framework of Reference for Languages (CEFR)%2. As a
global language, English has the potential to support its learners in
constructing various forms of capital including cultural (i.e. knowledge,
education, skills), social (i.e., being recognized and valued within society),
economic (i.e. job opportunities in the international market), and symbolic(i.e.
status and prestige)®. Research examining the relationship between EFL and
the capital of its main stakeholders (parents, teachers, students) is still
emerging, including in the Turkish context.

Specifically considering capital-based research conducted in the
Turkish EFL context, to illustrate, Tasdemir (2019) investigated the role of
cultural capital from the teacher perspective. The study found that teachers

51 Kwok, p. 146.

52 Cigdem Fidan, “English Language Education in Tirkiye: Is It Enough to Survive in
Globalization?”, ELT Research Journal, 13(1) 2024, p.26.

53 Fidan, pp. 27-28.
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possessed adequate cultural potential and intellectual background as parts of
cultural capital and were eager to encourage their students’ cultural capital
improvement®>*. Course books providing cultural content, classroom activities
including music and movies, and allocation of extra school time for
incorporating students into the target culture were recommended to improve
cultural capital. In another study, cultural capital was found to be enhanced
through social activities and events taking place at the cinema, library,
museum, and exhibitions, which provided access to cultural content and
helped develop language skills and performance, particularly speaking.>.

Research by Yagan and Ozgenel (2021) examined whether foreign-
language-based classes enhance cultural capital and influence perceptions of
inequality within schools.%® The findings revealed that parents see those
classes where English is taught intensely as an opportunity to gain cultural
capital. However, the higher cost of the classes seemed to cause social
inequality, creating what is referred to as “stereotypes threats”, meaning some
teachers preferred to teach those classes and the students in them gained
additional opportunities, which shows the impact of economic capital®. This
situation reflects the relationship between private schools and parental capital,
both families and students tend to have higher cultural and economic capital
compared to their peers, which shows the significance of social equality in
educational processes, including language learning.

Based on Kwok’s operationalization of parental capital-based
involvement practices, the authors of the present chapter conducted a mixed-
method study as the second author’s master’s thesis to examine Turkish
parents’ involvement strategies and roles taken during distance education
following the COVID-19 pandemic in a Turkish EFL secondary school

54 Muhammet Salih Tasdemir, “The Role of Cultural Capital in EFL Classroom”, ELT
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context®®. The study defined social capital as parents’ relations with teachers,
schools, and the community; economic capital as parents’ monthly income and
EFL-related spending; and cultural capital as parents’ educational background
and their attitudes towards EFL. Common strategies included were
emphasizing the importance of learning English, assisting with homework,
monitoring their learning in English classes, tracking their participation in live
lessons, and encouraging them to study regularly and providing materials.
These reflect the roles of advocators, coercers, and facilitators. The findings
shed light on the multidimensional nature and scopeof parental involvement
and but more importantly, on the inference that parental influence should be
evaluated in terms of different types of factors such as economic status,
educational background, and social relationships.

What does research tell the stakeholders?

Although Bourdieu’s theory does not specifically focus on English
language teaching and learning, its key concepts offer a valuable framework
for explaining EFL learners’ achievement in the target language. In line with
this perspective, relevant research suggests that factors such as socioeconomic
status, parental expectations, attitudes and involvement —which can be
understood through Bourdieu’s notion of capital— positively influence
students’ language learning. Accordingly, research stresses the need for
further parental and administrative initiatives encouraging involvement in
school-related circumstances®®.

Despite the well-recognised role of parents in child’s education and
EFL learning, further research is needed to examine the contextual variations
that may reveal new dimensions and impacts of various parental involvement
types, thereby highlighting the multidimensional nature of parental
involvement. Likewise, parental capital —specifically, the economic, cultural,
and social resources families possess—requires further attention since being
aware of the familial background shaped by various parental factors might

%8 fbrahim Sahin, Investigating Parental Involvement Strategies and Roles Used by
Turkish Parents To Support Learners’ EFL Distance Learning Process in Terms of
Parents’ Economic, Social, And Cultural Capitals: A Mixed- Methods Study, Master’s
Thesis, Karadeniz Technical University The Institute Of Social Sciences, 2021
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pave the way for comprehending to what extent parental support can be
utilized as a tool for promoting and enhancing the quality of EFL learning and
teaching and overall educational processes. Further, such a sort of awareness
would also accelerate the economic, social, cultural, educational, political, and
practical procedures aiming at mitigating inequalities, mainly causing
motivational and practical discrepancies in parents’ involvement processes
and maximizing the effectiveness of EFL learning and other educational
practices with the help of an ongoing collaboration and communication
between parent-school-teacher-student. For Turkish parents in particular,
given the relationship between parental capital and EFL learning, it is
inevitable to take an active role and responsibility in their children’s
educational lives, especially in the EFL learning process. Their potential
contributions extend far beyond what they may initially assume. Even
emphasizing the significance of learning English for career, social, economic,
and global gains can raise children’s’ awareness. Likewise, school visits, close
follow-ups and when appropriate, participation in school activities and regular
communication with teachers, school administration and other parents can all
reveal a positive impact on the children’s learning experiences. Further,
families can benefit from the power of technology in order to both sustain
educational gains and learning beyond the classroom and to minimize the
possible inequalities, mostly stemming from socioeconomic conditions,
namely economic capital. Such engagements should be encouraged both at the
micro-level by teachers and school administrators and at the macro-level
through educational policies.

Overall, several major implications can be drawn. First and foremost,
parental involvement remains as a critical and multifaceted topic that deserves
further investigation, especially in the Turkish context, where parents are seen
as the backbone of children’s education. Diverse and transmissive impacts of
parental capital also support this view. Second, parents’ supportive roles
matter in the English language learning process. In a collaborative and
communicative atmosphere, teachers and other related stakeholders can
benefit from the parental involvement to sustain learning beyond classroom.
At this point, the role of technology and mobile-assisted language learning
becomes increasingly relevant.

Another implication has to do with language teachers who are
expected to encourage parents and create opportunities for their involvement
in their children’s education, particularly in language learning. Guidance for
helping parents understand how they can support learning at home is therefore
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essential. Indeed, previous research has shown that teachers can be trained to
foster effective family—school partnerships. Evidence from a recent meta-
analysis by Smith, Holmes, Romero, and Sheridan (2022) also shows that
family—school engagement interventions can significantly improve parent—
teacher relationships, particularly in dimensions such as joining and
communication, indicating that teachers can indeed be trained to enhance
collaboration with parents and address children’s needs more effectively.

Last but not least, given the capital-based inequalities that lead to
social class divisions and cause discrepancies in access to and engagement
with educational practices, policymakers and authorities need to take actions
for parents —particularly those from lower and middle socioeconomic
backgrounds with limited cultural capital—in order to address challenges
faced by disadvantaged families.
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